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中西医助理——试题编号: 034

摘要 1:

周某，男，53 岁，个体。2018 年 3 月 3 日初诊。

患者半年来不明原因出现泡沫尿，晨起眼睑水肿，逐渐蔓延至全身水肿。头晕、心悸，气促，腰部冷

痛酸重，形寒，神疲，面色灰滞。

查体：T：36.8℃，P:86 次/分，R：22 次/分，BP：160/90mmHg。神志清，面色萎黄，眼睑浮肿，两下

肺呼吸音低，叩诊呈浊音。心界无扩大，心率 86 次/分，律齐，未闻及杂音，移动性浊音阳性，腰背及双

下肢浮肿，按之凹陷不易恢复。舌质淡，舌苔白腻，脉沉弱。

辅助检查：尿蛋白（+++），颗粒管型 3~5 个/HP，24 小时尿蛋白定量 4.5g，血浆蛋白：总蛋白 42g/L，

白蛋白 20g/L，胆固醇 7.3mmol/L，低密度脂蛋白 3.4mmol/L，血常规、肾功能正常，超声示胸水、腹水。

肾穿刺：膜性肾病。

摘要 2:

花某，女，5 岁。2018 年 1 月 11 日出诊。

患儿 10 天前出现发热，体温 39℃左右，咳嗽，气促，就诊于附近诊所，静脉滴注抗生素等药物治疗 7 天，

发热渐退，咳嗽未见明显缓解。现症：咳嗽气急，干咳少痰，五心烦热，面色潮红，午后低热，时有盗汗

查体：T:37.4℃，P：103 次/分，R:25 次/分。面色潮红，双肺可闻及湿啰音，舌质红，无苔，脉细数。

辅助检查：血常规：白细胞 12.6X109/L，中性粒细胞 75%，淋巴细胞 22%。胸部 X 线片示：双肺可见散在斑

片状阴影。

中西医助理——试题号 20

1.周某，男 53 岁，已婚，干部。2017 年 2 月 19 日急诊

患者平素是头晕头痛，多次测得血压升高，最高 160/100mmHg，今日因工作不顺，急躁易怒，眩晕头痛加重，

口苦口干，大便秘结，小便黄赤。

查体：T:36.6℃，P：88 次/分，R:20 次/分，BP：160/100mmHg。神清，面红目赤，甲状腺无肿大，两肺呼

吸音清，心界不大，心率 88 次/分，律齐，各瓣膜区未及杂音，舌红，苔薄黄，脉弦有力。

辅助检查：心电图示：左室高电压。超声心动图示：心脏接受未见异常。尿常规：正常。

双肾上腹超声未见异常；血钾正常。

2.王某，女，28 岁，已婚，干部。2017 年 8 月 25 日出诊。

患者于 2017 年 4 月 25 日行人流术，术后 2天后出现发热，下腹痛，带下增多，未系统治疗，病情时发时

止，近 2 周下腹胀满，疼痛剧按，带下增多，色黄，质稠，味臭秽，经量增多，经期延长，淋漓不止，大

便溏，小便短赤。末次月经：2017 年 8 月 3日，持续 6 天净。

查体：T:36.3℃，P：70 次/分，R:18 次/分，BP：110/72mmHg。神志清，下腹部压痛阳性。舌红，有瘀点，

苔黄厚，脉弦滑

妇科检查：外阴发育正常，子宫后位，大小正常，质中，活动度差，压痛明显，左侧附件增厚，压痛明显，

右侧附件区无异常。

辅助检查：血常规：正常。盆腔彩超示：子宫左侧可见包块。


