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牙周病学

牙周病的始动因子：牙菌斑，由未矿化的细菌和基质组成，12 小时菌斑可形成，

10-30 天成熟。刷牙可去除 70%的菌斑。

2.龈上菌斑：龋病，龈上牙石（G+需氧菌和兼性菌）

龈下菌斑：附着性，龈下牙石（G+兼性菌和厌氧菌）

非附着性，牙周炎的进展前沿（G-厌氧菌和能动菌）

慢性龈炎：放线菌

妊娠期龈炎：中间普氏菌

急性坏死溃疡型龈炎 ANUG：梭形杆菌，螺旋体，中间普氏菌。首选用药甲硝唑

慢性牙周炎：牙龈卟啉单胞菌

侵袭性牙周炎：伴放线聚集杆菌。首选用药甲硝唑＋阿莫西林，国外用四环素

（牙合）创伤和食物嵌塞导致牙槽骨垂直吸收

牙周病导致牙槽骨水平吸收

附着水平(AL)是指釉质牙骨质界至袋底的距离,龈缘至袋底的深度为探诊深度

（PD）

吸烟属于牙周病的全身促进因素。

牙周组织的防御机制：①上皮②吞噬细胞③龈沟液④唾液

牙周病的主要症状：①牙龈炎症和出血②牙周袋③牙槽骨吸收④牙松动和移位

骨吸收：一度：牙槽骨吸收在牙根的颈三分之一以内。

二度： 三分之二

三度： 三分之二以上

牙龈炎与牙周炎的根本区别：有无附着丧失

慢性龈炎：严重时可以波及附着龈。有炎症水肿型，也有纤维增生型。炎症以下

前牙区最为显著。患病率：60--90%

龈沟液的量是炎症程度的敏感客观指标

青春期龈炎：最主要的病因是菌斑。激素是全身因素。牙龈呈球形突起。正畸的

适龄青少年的龈炎属于青春期龈炎。

妊娠期龈炎，最主要的病因是菌斑。2-3 个月开始出现明显炎症，8个月达到高

峰 孕瘤发生于下前牙唇侧较多见，若影响进食，4-6 个月可以手术

白血病的龈病损,牙龈苍白，自发出血。（考试如果没有明确的别的疾病的特点

的自发出血就怀疑白血病）血常规查数量，血涂片查形态。见到大量幼稚细胞

药物性龈增生， 苯妥英钠（大仑丁抗癫痫），

硝苯地平（心痛定），维拉帕米（降压药物，属于钙离子通道阻滞剂）

环孢素（肾移植后，免疫抑制剂）

精神压力与牙周病的关系体现在 ANUG，临床特点：疼，出血，龈乳头坏死呈刀

切状，腐败性口臭，有全身症状。

可以发展成走马牙疳。

也可转为慢性坏死性龈炎：反波浪状，牙龈一般无坏死物

牙龈纤维瘤病：家族史，覆盖牙冠三分之二以上，上颌磨牙腭侧最为严重。

急性龈乳头炎：机械或化学刺激。特点：自发性胀痛和明显的探触痛，可有轻度

叩痛。也可有明显的自发痛和中等度的冷热刺激痛。
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急性多发性龈脓肿，搏动性跳痛，查血糖，局部治疗＋中西医

菌斑控制 20%以下属基本被控制，10%以下属控制良好

年龄，种族，性别都属于牙周病的危险因素。种族和性别属于先天。龈炎最高的

彝族，最低的是朝鲜族。男性高于女性。

慢性牙周炎：全口探诊位点≤30%为局限，>30%为广泛，牙周基础治疗 6-12 周仍

有 5mm 以上的牙周袋并且探诊出血，需行牙周手术

牙周炎的治疗程序：基础，手术，修复，维护

修复在牙周手术后 2-3 个月开始

修复在牙周基础治疗后 4-6 周开始

侵袭性牙周炎：局限和广泛的界限，除了切牙和第一恒磨牙，其他的牙超过 3

颗就是广泛。前牙水平型吸收，后牙垂直，典型的弧形吸收。全身用药首选四环

素类，国内首选阿莫西林+甲硝唑

掌跖角化综合征：常染色体隐性遗传，智力正常，5-6 岁乳牙脱落，10 岁恒牙脱

落

Down 综合征：先天愚型，21 三体综合征。100%严重牙周病

艾滋病的口腔表征：30%首先出现口腔症状，白念，牙龈线性红斑，坏死溃疡型

龈炎，卡波西肉瘤，毛状白斑。

牙龈炎：中性粒，下方是 T淋巴。分炎症水肿型和纤维增生型。

牙周炎发展过程①始发期，2-4 天，中性粒②早期，T淋巴③病损确立期，B淋

巴，无牙槽骨吸收，治疗关键期④进展期，破骨细胞

牙槽骨水平吸收形成骨上袋，垂直吸收形成骨下袋。

牙周炎晚期的伴发症状是牙周脓肿。

龈下刮治，5#6#前牙及尖牙，7和 8后牙颊舌面，11 和 12 后牙近中，13 和 14

后牙远中。0度进入，80 度刮。

翻瓣术：纵形切口：禁忌在龈乳头或颊面中央处切。应该在颊面轴角处切

翻瓣术：水平切口：第一刀：内斜切口是关键，刀片与牙面呈 10 度 第二刀：

沟内切口 第三刀：牙间切口（水平切口）

根向复位适用于牙周袋底超过膜龈联合，角化龈过窄

长结合上皮愈合是最常见的手术后愈合方式

三壁骨袋引导性组织再生效果最理想

引导性组织再生术的适应症：二度根分叉病变和三壁骨袋

截根术，磨牙去除病变牙根，保留健康的及牙冠

分根术，下颌磨牙，双根牙分成两个单根牙

半切术，下颌磨牙，去除有病的根连同牙冠

种植体周围炎症，探诊出血（BOP+），探诊深度≥6mm，可全身使用抗生素（甲

硝唑或替硝唑）。

种植体周围炎症，探诊出血（BOP+）,探诊深度 4-5mm，除机械治疗外，使用氯

己定。

种植体的刮治需要用塑料器械或者钛刮治器。

糖尿病患者患牙周炎的概率比正常人高 2.8-3.4 倍

1.牙周病的局部促进因素应除外

A.牙石

B.食物嵌塞

C.创伤性（牙合）力
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D.细菌

E.不良修复体

【答案】D

【考点】牙周病的局部促进因素

【解析】牙周病的局部促进因素包括牙石、解剖因素、牙齿位置异常（拥挤和错

（牙合）畸形）、其他诱因（治疗等）、颌创伤、食物嵌塞、不良习惯、牙面着

色。细菌是牙周病的主要病因而不是促进因素。因此答案选 D。

2.牙周炎的"进展前沿”是

A.附着性菌斑

B.龈上菌斑

C.非附着性菌斑

D.龈上牙石

E.龈下牙石

解析:在牙周炎快速进展时，非附着性酿下菌斑明显增加，毒力增强，与牙槽骨

的快速破坏有关,与牙周炎的发生发展关系密切，被认为是牙周炎的“进展前沿'

故选 C。

3.下列致病菌与慢性龈炎无关的是

A.牙龈二氧化碳嗜纤维菌

B.伴放线聚集杆菌

C.黏性放线菌

D.内氏放线菌

E.微小微单胞菌

解析:慢性龈炎的致病菌种类主要是牙龈二氧化碳嗜纤维菌、黄褐二氧化碳嗜纤

维菌、黏性放线菌、内氏放线菌、微小微单胞菌。伴放线聚集杆菌是局限性侵袭

性牙周炎的主要致病菌，.与慢性龈炎无关，故选 B。

4.关于牙菌斑致病学说以下不正确的是

A.是菌斑内总体微生物联合效应的结果

B.口腔微生物中绝大多数为正常菌群，少数具有毒力能损害防御功能的致病菌起

关键作用

C.牙周炎是一种机会性感染

D.牙周炎的实质是菌群失调

E.牙周炎是某些致病菌引起的特异性感染

【答案】E

【考点】菌斑致病学说

【解析】菌斑致病学说包括非特异性菌斑学说、特异性菌斑学说、菌群失调学说，

非特异性菌斑学说认为牙周病的发生发展是由于菌斑内总体微生物联合效应的

结果；特异性菌斑学说认为菌斑不是均质的细菌团块，在牙周健康区与病损区、

不同类型牙周病的病损区之间，菌斑微生物的构成不同，在为数众多的口腔微生

物中，绝大多数细菌是正常菌丛，仅有少数具有毒力能损害防御功能的致病菌起

关键作用；菌群失调学说认为牙周炎是由于口腔中的正常菌群在龈下定居，其中

毒力较大的细菌出现的频率高，所占的比例和绝对数也高，并具有干扰宿主防御

系统的能力，

因此在发病中起的作用较另一些细菌大，实质上就是菌群失调的观点，也就是说，

牙周炎是一种机会性感染。故选 E。
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5.菌斑微生物是牙周病始动因素的证据之一，以下描述正确的是

A.牙周病必须用抗生素治疗

B.刷牙后牙面会形成菌斑

C.牙周炎与全身疾病相关

D.局部机械治疗无效

E.实验性龈炎

【答案】E

【考点】菌斑微生物是牙周病始动因素的证据

【解析】菌斑微生物是牙周病始动因素的证据包括：①实验性龈炎观察；②流行

病学调査；③机械除菌或抗菌治疗效果；④动物实验研究；⑤宿主免疫反应。因

此答案选 E。

6.对牙周组织损伤最大的是

A.牵引力

B.斜向力

C.垂直压力

D.水平压力

E.扭力和旋转力

【答案】E

【考点】牙周膜内的纤维的缓冲

【解析】牙周膜内的纤维有 5组：牙槽嵴组、水平组、斜行组、根尖组及根间组。

牵引力、斜向力、垂直压力、水平压力均能通过这 5组纤维得到缓冲。但是这 5

组纤维中没有缓冲扭力和旋转力的纤维，因此扭力和旋转力对牙周组织损伤最大

7.下列是引起牙齿松动的原因，除外

A.（牙合）创伤

B.牙周袋深部刮治

C.牙周膜急性炎症

D.牙周翻瓣术后

E.牙槽骨吸收达 1/2 以上

【答案】B

【考点】引起牙齿松动的原因分析

【解析】在生理状态下牙有一定的动度，主要是水平方向，但在病理情况下牙松

动超过生理范围。引起牙齿松动的原因包括：牙槽骨吸收、创伤、牙周膜急性炎

症、牙周翻瓣手术后及女性激素水平变化，因此 A、C、D、E均正确。但牙周袋

深部刮治，不会引起牙松动，本题应选 B。

8.测量附着水平，正确距离是

A.龈缘至袋底

B.牙颈部至袋底

C.龈缘至釉牙骨质界

D.釉牙骨质界至袋底

E.以上全不是

【答案】D

【考点】附着水平的定义

【解析】附着水平是指釉质牙骨质界至袋底的距离，因此 D正确。B选项中，牙

颈部不是一个确定的概念。龈缘至袋底的深度为探诊深度。龈缘至釉质牙骨质界
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是龈沟的深度，而不是测量附着水平。因此本题应选 D。

9.内分泌因素与牙周病的关系正确的是

A.性激素可单独引起牙周病

B.妊娠性龈炎在分娩以后可自行完全消退

C.内分泌的变化改变了牙周组织对病原刺激因素的反应

D.牙龈不是性激素的靶器官

E.青春期龈炎与菌斑无关

解析:牙龈是一些性激素的靶器官，性激素不能单独引起牙周病，而是性激素的

存在使牙龈对局部刺激的反应增强，可使原有炎症加重;妊娠期龈炎在分娩后可

恢复到妊娠前水平，不一定完全消退;青春期龈炎的主要病因是菌斑，而性激素

的改变是炎症发生的全身因素。故本题答案为 c。

10.牙周组织和牙髓组织的交通途径不包括

A.根尖孔

B.侧支根管

C.副根管

D.牙本质小管

E.牙周膜

解析:牙周组织和牙髓组织的交通途径包括根尖孔、

根管侧支、副根管、牙本质小管及某些解剖异常或病

理情况如牙根纵裂、牙骨质发育不良等。牙周膜是

环绕牙根的致密的结缔组织,在正常生理状态下不

是牙周和牙髓组织的交通途径。故本题答案为 E。

11.牙周病预防重点集中在

A.牙石的控制

B.消除菌斑

C.控制致病菌

D.控制唾液菌量

E.控制菌斑

【答案】E

【考点】牙周病的预防

【解析】牙周病的（牙合）动因子是牙菌斑，因此牙周病的预防重点集中在控制

菌斑，因此 A、D错误。菌斑不能消除，因为菌斑在被完全消除后会很快再形成，

消除菌斑是不可能的，只要控制菌斑即可预防牙周病，因此 B错误。牙周病的致

病菌在正常情况下也存在于口腔中，因此控制致病菌也是不可行的，所以 C错误。

本题应选 E。

12.用有刻度的牙周探针探测牙周袋时应注意下列几点，除了

A.支点应稳

B.探测力量应掌握恰当

C.探测角度要垂直

D.探测位置和角度要恰当

E.按顺序探测

【答案】C

【考点】牙周探针探测牙周袋的注意要点

【解析】用有刻度的牙周探针探测牙周袋时应注意，支点要稳、探测力量恰当、
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探测位置和角度恰当、按顺序探测，因此 A、B、D、E均正确。备选答案中只有

C探测角度要垂直是错误的，因为探人时，探针应与牙体长轴平行，探针要紧贴

牙面。所以此题应选 C。

13.牙周袋病理形成始于

A.牙龈上皮角化

B.牙周膜内纤维细胞变性

C.牙槽骨破骨细胞活跃

D.牙龈结缔组织炎症

E.牙骨质变性

【答案】D

【考点 I牙周袋病理形成

【解析】牙周袋的形成可能为牙龈结缔组织中的炎症、炎症引起的牙龈结缔组织

中的胶原纤维破坏及胶原纤维破坏后导致的结合上皮的根方增殖。在 5个备选答

案中只有 D正确。其他 4个选项都与牙周袋的形成无关，因此本题应选 D。

14.下列是由局部刺激因素引起的牙周疾病，除了

A.单纯性龈炎

B.成年人牙周炎

C.多发性龈脓肿

D.龈乳头炎

E.增生性龈炎

【答案】C

【考点】牙周疾病的局部刺激因素

【解析】多发性龈脓肿的病因尚不清楚，未明确是否由局部刺激因素引起的，因

此选 C。单纯性龈炎及成年人牙周炎是局部的菌斑导致的，因此 A、B不选。龈

乳头炎是伴有局部促进因素的菌斑性龈炎，如食物嵌塞，充填物悬突，不良修复

体等，因此 D不选。增生性龈炎是牙龈组织受局部刺激时发生的慢性炎症，因此

E不选。本题应选 C。

15.非附着性菌斑中占优势的是

A.革兰阳性球菌

B.革兰阳性丝状菌

C.革兰阴性能动菌

D.革兰阴性球菌

E.革兰阳性杆菌

【答案】C

【考点】非附着性菌斑优势菌

【解析】龈缘以下位于附着性龈下菌斑的表面或直接与龈沟上皮、袋内上皮接触

的龈下菌斑，为结构较松散的菌群，主要为革兰阴性厌氧菌，如福赛坦菌和具核

梭杆菌等，还包括许多能动菌和螺旋体，所以 A、B、E属于革兰阳性菌不正确，

而 C正确。革兰阴性球菌基本不存在于菌斑中，所以 D不正确。因此本题选 C。

16.与牙槽骨快速破坏有关的菌斑是

A.窝沟处的菌斑

B.以革兰阳性需氧菌为主的菌斑

C.龈上菌斑

D.非附着性龈下菌斑
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E.附着性龈下菌斑

【答案】D

【考点】牙周破坏因素

【解析】在牙周炎快速进展时，非附着性龈下菌斑明显增多，毒力增强，与牙槽

骨的快速破坏有关，所以 D正确。位于龈缘以上的牙菌斑称为龈上菌斑，主要分

布在近牙龈的 1/3 牙冠处和牙上其他不易清洁的窝沟、裂隙、邻接面、龋洞表面

等部位，革兰阳性兼性菌占优势，与龋病发生、龈上牙石形成有关，所以 A、B、

C不正确。附着性菌斑是指龈缘以下附着于牙根面的龈下菌斑，由龈上菌斑延伸

到牙周袋内，它与龈下牙石的形成、根面龋、根面吸收及牙周炎有关。所以 E

正确。因此本题应选 D。

17.牙周炎的主要病理变化之一是

A.牙松动

B.菌斑形成

C.牙龈增生

D.牙龈出血

E.牙槽骨吸收

【答案】E

【考点】牙周炎主要病理变化

【解析】牙周袋和牙槽骨吸收是牙周炎的主要病理改变，故 E正确；牙松动是牙

槽骨吸收导致的临床表现，并非牙周炎的病理改变，不选 A;菌斑的形成是牙周

炎的始动因素，只引发牙龈的炎症，进而导致牙周病变，不选 B;牙龈增生和出

血是牙龈慢性炎症导致的改变，非牙周炎主要病理改变，不选 C、D。所以此题

选 E。

18.牙周袋底位于釉牙骨质根方，从袋底到釉牙骨质界的距离称为

A.探诊深度

B.牙周袋深度

C.附着丧失

D.牙龈退缩程度

E.角化龈宽度

【答案】C

【考点】附着丧失

【解析】附着丧失是牙周支持组织破坏的结果，是区别牙龈炎和牙周炎的一个重

要标志，其程度可通过结合上皮冠方至釉牙骨质界的距离来描述，所以 C正确。

探诊深度指龈缘至袋底或龈沟底的距离，所以 A不正确。牙周袋又称“真性牙周

袋”，是牙周炎的特殊表现，用带有刻度的探针，沿根面向龈沟内深人，探测患

牙各面，如牙龈无增生肥厚而龈沟向根尖方向发展，其深度超过 2mm，即为牙周

袋，所以 B不正确。健康的牙龈覆盖整个牙根的表面，当牙龈向根方退缩导致牙

根暴露时即称为牙龈退缩，所以 D不正确。角化的牙龈的宽度称为角化龈宽度，

所以 E不正确。因此本题应选 C。

19.关于牙周病的促进因素，下面说法不正确的是

A.会促进或有利于牙菌斑的堆积

B.造成牙周组织的损伤

C.主要指牙齿周围的那些局部影响因素

D.使牙周组织容易受细菌的感染
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E.对已存在的牙周病起加重或加速破坏的作用

解析:牙周病的促进因素是指影响牙周健康的口腔、聆的局部因素以及全身易感

因素，可促进或有利于牙菌斑的堆积，造成牙周组织的损伤,使牙周组织容易受

细菌的感染，以及对已存在的牙周病起加重或加速破坏的作用。故本题答案为 C。

20.用光滑尖探针应检查的项目如下，但除外

A.有无牙石

B.根面有无龋坏

C.有无釉珠

D.牙周袋深度

E.根分叉是否暴露

【答案】D

【考点】牙周病探诊检查项目

【解析】牙周探针是最重要的牙周检查器械，用于测量牙周袋深度和形状。普通

牙周探针为带毫米刻度的钝头牙周探针，所以 D正确。光滑探针可用于检查龈下

有无牙石、根面有无龋坏、有无釉珠及根分叉是否暴露等，所以 A、B、C、E不

正确。因此本题应选 D。

21.关于牙周探诊深度的说法下列哪个不正确

A.组织学上的龈沟或牙周袋深度

B.健康组织探针止于结合上皮冠方

C.健康组织探针进入结合上皮的 1/3〜1/2

D.炎症时探针过结合上皮进入炎症的结缔组织

E.炎症时探针止于炎症的结缔组织下方正常纤维的冠方

解析:龈沟深度是指从龈沟底到龈缘的距离，正常不超过 2〜3mm。组织学研究证

明，用钝头的牙周探针探测龈沟时，探针并不终止于结合上皮的最冠方，而是进

人结合上皮内的 1/3〜1/2,炎症时探针尖端会穿透结合上皮而进人有炎症的结

缔组织内，终止于炎症的结缔组织下方正常纤维的冠方。这是因为在炎症时结缔

组织中胶原纤维破坏消失，组织对机械力的抵抗减弱，易被探针穿透。故本题选

B。

22.能产生白细胞毒素的牙局致病微生物是

A.牙龈卟啉单胞菌(Pg)

B.伴放线放线杆菌(Aa)

C.巨核梭杆菌(Fn)

D.福赛拟杆菌(Bf)

E.中间普氏菌(Pi)

解析：白细胞毒素是伴放线放线杆菌(Aa)产生的外毒素，属膜损伤毒素，具有溶

血性，造成牙周组织破坏，所以 B正确。牙龈卟啉单胞菌（Pg)、巨核梭杆菌(Fn)、

福赛拟杆菌(Bf)、中间普氏菌(R)没有产生白细胞毒素的特点，因此 A、C、D、E

都是错误。故此题选 B。

(24〜27 题共用备选答案）

A.水平型骨吸收

B.垂直型骨吸收

C.凹坑状吸收

D.反波浪形骨吸收

E.弧形骨吸收
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24.侵袭性牙周炎下颌第一磨牙的骨吸收

25.形成骨上袋时的牙槽骨吸收形式

26.形成骨下袋时的牙槽骨吸收形式

27.牙槽间隔的骨嵴顶吸收

解析:侵袭性牙周炎下颌第一磨牙的骨吸收呈典型的弧形骨吸收;骨上袋时的牙

槽骨吸收形式一般为水平型吸收;形成骨下袋时的牙槽骨吸收形式一般为垂直型

吸收;牙槽间隔骨吸收表现为中央和龈谷相应的部分破坏迅速而颊舌侧骨质仍保

留，呈凹坑状吸收。故 29 题选 E,30 题选 A，31 题选 B,32 题选 C。

28.慢性龈炎时牙龈的炎症表现为

A.牙龈粉红色

B.牙龈质地坚韧

C.探诊易出血

D.附着丧失

E.牙齿松动

【答案】C

【考点】慢性龈炎时牙龈的炎症表现

【解析】慢性龈炎时牙龈的炎症表现有牙龈颜色鲜红或暗红，质地松软、水肿、

施压时易引起压痕，龈缘水肿圆钝，探诊后出血、刷牙时出血，所以 C正确，而

A、B都错误。附着丧失、牙齿松动是牙周炎的表现，而不是慢性龈炎的表现，

因此 D、E都错误。所以此题选 C。

29.慢性龈缘炎的治疗原则不包括

A.洁治术

B.局部药物治疗

C.刮治术

D.教会患者控制菌斑

E.定期进行复查

【答案】C

【考点】慢性龈缘炎的治疗原则

【解析】慢性龈缘炎的治疗原则：①去除病因，通过洁治术彻底清除菌斑牙石，

消除造成菌斑滞留和局部刺激牙龈的因素，可配合药物治疗。②手术治疗。③防

止复发积极开展椅旁口腔卫生宣教工作，指导并教会患者控制菌斑的方法，持之

以恒的保持良好的口腔卫生状况，并定期进行复查和维护。因此答案选 C

30.能引起药物性牙龈增生的药物是

A.苯妥英钠

B.苯妥英钠+硝苯地平

C.苯妥英钠+环孢素

D.硝苯地平+环孢素

E.苯妥英钠+硝苯地平+环孢素

【答案】E

【考点】药物性牙龈增生的致病药物

【解析】引起药物性牙龈增生的药物主要有苯妥英钠、环孢素、硝苯地平。这三

种药物治疗的疾病分别为：癫痫、器官移植（主要为肾移植）后的免疫排斥反应

及高血压。因此 E正确，其他 4个选项均不够全面。所以本题应选 E。

31.关于青春期龈炎哪一项不正确
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A.好发于前牙

B.主要累及附着龈

C.附着水平正常

D.无牙槽骨吸收

E.舌侧牙龈较少发生

解析:青春期龈炎是由于内分泌的改变，使牙龈组织对菌斑等局部刺激因素的反

应增强,产生较明显的炎症反应，菌斑为主要病因，好发于前牙唇侧的牙龈乳头

和龈缘，舌侧较少发生，一般不累及附着龈，无附着水平改变，亦无牙槽骨吸收。

故本题答案为 B。

32.与妊娠期龈炎关系最密切的是

A.牙龈卟啉单胞菌

B.中间普氏菌

C.梭形杆菌

D.螺旋体

E.伴放线聚集杆菌

解析:在妊娠期龈炎患者的龈下菌斑中细菌组成发生变化，中间普氏菌明显增多

而成为龈下优势菌，分娩后期数量降至妊娠前水平，临床症状也随之减轻或消失。

A为慢性牙周炎病变区或活动部分最主要的优势菌,C、D 为急性坏死性溃疡性龈

炎的优势菌,E 为侵袭性牙周炎的主要致病菌。故本题答案为 B

33.关于牙龈纤维瘤病哪一项不正确

A.不发生在乳牙

B.可累及附着龈

C.可累及全口牙龈

D.牙齿常发生移位

E.牙龈颜色正常、坚实

解析:牙龈纤维瘤病又称家族性或特发性牙龈纤维瘤病，最早可发生于乳牙萌出

后，一般开始于恒牙萌出之后，牙龈广泛增生可累及全口龈缘、龈乳头和附着龈，

甚至膜龈联合处,增生牙龈的颜色正常，组织坚韧，表面光滑，牙齿常因增生的

牙龈增生而发生移位。故本题答案为 A。

34.牙龈炎症程度的敏感指标是

A.牙龈发红

B.牙龈松软、脆弱

C.牙龈溢脓

D.牙龈肿胀

E.龈沟液量增加

解析:龈沟液渗出增多是牙龈炎症的重要指标之一，因此测定龈沟液的量可作为

炎症程度的一个较敏感的客观指标。故本题答案为 E。

35.若不及时治疗，有可能发展成走马牙疳的龈炎是

A.急性龈乳头炎

B.疱疹性龈口炎

C.急性坏死性溃疡性龈口炎

D.慢性边缘性龈炎

E.白血病

解析:急性坏死性溃疡性龈口炎不及时治疗可导致小块或大块牙槽骨坏死，多见
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于免疫缺陷患者，如艾滋病，在机体抵抗力极度低下者还可以合并感染产气荚膜

杆菌，使面颊部组织迅速坏死，甚至穿孔，称为走马牙疳，所以 C正确。急性龈

乳头炎、疱疹性龈口炎和慢性边缘性龈炎症状较轻,极少发展成走马牙疳，所以

A、B和 D错误。白血病不是龈炎，所以 E错误。故此题选 C

36.牙周基础治疗后，牙龈肥大增生仍未消退，适用的手术治疗方法为

A.翻瓣术

B.牙龈切除术

C.袋壁刮治术

D.植骨术

E.引导性牙周组织再生术

解析:牙龈切除术是用手术方法切除肥大增生的牙龈组织，或后牙某些部位的中

等深度的牙周袋，重建牙龈的生理外形及正常的龈沟。牙龈肥大增生仍未消退，

为牙龈切除术的适应证，所以 B正确。翻瓣术不用于解决牙龈肥大增生，所以 A

错误。因牙周基础治疗已结束，不必袋壁刮治术，.所以 C错误。植骨术、引导

性牙周组织再生术都不是用于解决牙龈肥大增生，所以 D、E错误。故此题选 B

37.患者男，33 岁。有 9年吸烟史。牙龈自动出血伴牙龈疼痛、口腔奇臭、不敢

刷牙 3天，无发热。检查：牙石+++,龈缘呈虫蚀状，表面覆盖坏死伪膜，易于擦

去。最可能的诊断是

A.急性龈乳头炎

B.增生性龈炎

C.急性坏死性龈炎

D.疱疹性龈口炎

E.急性龈脓肿

解析:患者为年轻男性,吸烟史，根据临床症状牙龈自动出血伴牙龈疼痛，口腔奇

臭，龈缘呈虫蚀状，表

面覆盖坏死伪膜，可诊断为急性坏死性龈炎。故本题答案为 C。

38.患者男，13 岁。身体健康，牙龈增生影响咀嚼多年。检查见全口牙龈增生，

覆盖牙面 2/3 以上，质地坚实,其父亲有同样的病史

A.药物性牙龈增生

B.增生性龈炎

C.牙龈纤维瘤病

D.青春期龈炎

E.白血病

解析:该患者有遗传史,全口牙龈增生，覆盖牙面 2/3 以上，质地坚实，可诊断为

牙龈纤维瘤病。故本题答案为 C。

39.患者男，35 岁。牙龈刷牙出血 4年余，进食时碰触亦出血,含漱后可止住。

检查：牙龈红肿，探诊深度<3mm,X 线片：未见牙槽嵴顶吸收。此患者最可能的

诊断是

A.青春期龈炎

B.慢性牙周炎

C.慢性龈炎

D.坏死性龈炎

E.侵袭性牙周炎

解析:患者牙龈出血，牙龈红肿，探诊深度<3mm，X 线片:未见牙槽嵴顶吸收，可
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见无牙周袋及附着丧失形成，符合慢性龈炎的临床表现。故本题答案为 C。

40.患者女，24 岁。主诉:近一个月全口牙龈肿胀增生，牙龈质地松软脆弱，易

出血。其最不可能的诊断是

A.妊娠期龈炎

B.牙龈纤维瘤病

C.慢性龈炎

D.白血病

E.浆细胞性龈炎

解析:A、C、D、E 四种疾病中均可出现牙龈肿胀增生，牙龈脆弱，出血的症状，

而牙龈纤维瘤病表现为牙龈全口增生，但牙龈颜色正常，质地坚韧，不易出血,

故本题答案为 B。

41.患者女,24 岁。主诉：全口牙龈肿胀，影响进食半个多月，牙龈常有自发性

渗血，伴发热、乏力、食欲差、体重减轻。若怀疑白血病，诊断前应首先做哪一

项检查

A.测量血压

B.血象

C.量体温

D.X 线片

E.心电图

解析：白血病患者末梢血中幼稚血细胞大量增，通过血象检査可进一步诊断。故

本题答案为 B。

42.患者男，28 岁。主诉：牙龈肿痛 3天。检查:右侧上下颌颊、舌侧多个龈乳

头呈鲜红色,并有脓肿形成，未发现有附着丧失。最有可能的诊断是

A.急性坏死性溃疡性龈炎

B.牙周脓肿

C.急性多发性龈脓肿

D.慢性龈炎

E.侵袭性牙周炎

解析:急性多发性龈脓肿多发生于青壮年男性，多数有前驱症状，随即发生多个

牙龈乳头的肿胀和肿痛，每个红肿的乳头内有小脓肿形成，疼痛剧烈。故本题答

案为 C。

43.患者女,28 岁。检查:全口牙龈呈鲜红色，牙龈肥大,覆盖至牙面的 1/3,有自

动出血倾向。为鉴别诊断，应重点询问的病史，除外

A.全身情况

B.妊娠史

C.月经情况

D.家族史

E.是否长期服用避孕药

解析:全身情况排除患者是否有能引起牙龈炎症的全身疾病，妊娠史、月经情况

排除患者是否为妊娠期，是否长期使用避孕药排除患者是否患有化脓性肉芽肿。

故本题选 D。

44.患者女,25 岁。妊娠 3个月。因牙龈红肿出血就诊。口腔检查发现 DI-S 为

2,CI-S 为 0,GI 为 1,余未见异常。对该患者正确的处理措施是

A.口腔含漱剂含漱
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B.口服消炎药物

C.口腔卫生指导

D.龈上洁治术

E.龈下刮治术

解析:妊娠期龈炎的治疗原则与慢性龈缘炎相似，但应注意尽量避免使用抗生素

等全身药物治疗，以免影响（牙合）儿发育。该患者症状较轻，无需特殊处理，

应予以认真细致的口腔卫生教育，嘱患者做好菌斑控制和必要的维护治疗。故选

C。

45.患者男，25 岁。口腔内上下前牙龈乳头消失，并凹陷，呈反波浪形，牙间乳

头颊舌侧分离，可从牙面翻开，下方有牙石，血象正常，无坏死。可能的原因是

A.疱疹性龈炎

B.中性粒细胞缺乏引起龈坏死

C.慢性龈缘炎

D.慢性坏死性龈炎

E.龈乳头炎

解析:慢性坏死性龈炎的临床表现为牙间乳头严重破坏，甚至消失，乳头处的龈

高度低于龈缘高度，呈反波浪状,牙间乳头处颊舌侧牙龈分离，甚至从牙面翻开，

其下牙面上有牙石和软垢，牙龈一般无坏死物，因此 D正确。疱疹性龈炎、中性

粒细胞缺乏引起龈坏死、慢性龈缘炎都不局限于牙间乳头，因此 A、B、C错误。

龈乳头炎表现为个别龈乳头的炎症，因此 E错误。本题选 D。

46.患者男，35 岁。牙龈疼痛、出血 3天。近来工作繁忙，经常加班至深夜，吸

烟 20 支/天。检查：口臭明显,上下前牙区牙龈有自动出血，龈乳头尖端变平,

表面覆盖有灰白色物，擦去后可见出血面。最可能的诊断是

A.慢性龈缘炎

B.慢性牙周炎

C.急性龈乳头炎

D.快速进展性牙周炎

E.急性坏死性溃疡性龈炎

解析:坏死性溃疡性龈炎易感因素包括精神因素、吸烟等，本患者均存在，坏死

性溃疡性龈炎表现为起病急，疼痛明显，自发出血，口臭明显，检查可见个别牙

间乳头顶端坏死，牙间乳头中央凹陷如火山口状，上覆灰白色污秽物，故该患者

诊断为急性坏死性溃瘍性龈炎，选 E;急性发病,故排除 A、B;龈乳头炎龈红肿探

痛，排除 C;快速进展性牙周炎表现为牙周的严重迅速病损，排除 D。所以此题选

E。

47.患者女,40 岁。主诉牙龈增生 2年，有高血压病史。检查：全口牙龈增生，

覆盖牙冠的 1/3〜1/2,牙龈乳头因增生而相连，牙龈表面有的呈桑葚状,牙龈质

地坚实，呈暗红色，造成以上症状的原因是患者可能服用了

A.苯巴比妥钠

B.环孢素

C.硝酸异山梨酯

D.硝苯地平

E.硝普钠

解析:引起药物性牙龈增生的药物主要有苯妥英钠、环孢素、硝苯地平。此患者

有高血压病史，因此最有可能服用的药物是硝苯地平，因此 D正确。故本题应选
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D。

48.患者女,30 岁。牙龈易出血 2个月。检查:全口牙龈色红、松软光亮，右下尖

牙与侧切牙间的龈乳头肥大成瘤样，鲜红色，有蒂。为了明确诊断，最应注意询

问的是

A.吸烟史

B.家族史

C.消瘦状况

D.服药情况

E.月经情况

解析:女性妊娠期牙尖乳头可出现局限性反应增生物，有蒂或无蒂，生长快，色

红，质松软,易出血，分娩后自行消退，故本病例应根据患者性别、年龄考虑为

妊娠期龈瘤，为明确诊断应重点询问月经情况，选 E;在口腔癌等疾病诊断时重

点询问吸烟史、家族史、消瘦情况等，排除 A、B、C;怀疑药物性牙龈增生时重

点询问服药情况，排除 D。所以此题选 E。

49.患者男，31 岁。左下后牙自发性肿痛，吸吮时易出血。自诉 5天前曾用牙签

剔牙。口腔检查：牙间乳头红肿,有明显探触痛，易出血。牙体无龋坏和非龋性

疾病。叩诊（+),无松动，未探及牙周袋。可能的诊断是

A.急性牙髓炎

B.慢性牙髓炎急性发作

C.急性根尖炎

D.急性牙龈乳头炎

E.三叉神经痛

解析：由题目自发疼痛，牙间乳头红肿、易出血，可知牙龈乳头发生炎症，牙体

无龋坏和非龋性疾病，排除牙髓和根尖周病变，所以 D正确。牙体无龋坏和非龋

性疾病，所以 A、B、C错误。三叉神经痛的疼痛有扳机点，所以 E错误。故此题

选 D。

50.某成年男性，为了防龋每天使用漱口剂，间后却发现舌背着色,这种漱口剂中

可能有

A.金银花

B.大黄

C.茶多酚

D.氯己定

E.乙酰甲壳胺

解析:氯己定溶液含漱，可明显抑制牙表面菌斑，可以作为防龋漱口剂，常用作

漱口剂，但是长期使用可出现牙冠、舌变黑，味觉失调，少数人口腔黏膜剥脱，

一般停药后可以自愈，所以 D正确。金银花、大黄、茶多酚有防龋的作用,但是

不会使舌背着色，所以 A、B、C错误。乙酰甲壳胺没有防龋作用，所以 E错误。

故此题选 D。

(51〜53 题共用题干）

患者男，20 岁。全口多数牙龈均有不同程度的充血、水肿，以下前牙牙龈肿胀

明显，牙龈呈暗红色，牙颈部可见堆积的软垢和牙石，舌侧较多，触之牙龈易出

血，牙无松动，X线片未见异常。

51.该病最可能的诊断是

A.牙周炎



金英杰医学教育，铸就您的成功人生

B.边缘性龈炎

C.青春期龈炎

D.单纯性肥大性龈炎

E.牙龈纤维增生

解析:牙龈炎临床分 5型:即边缘性龈炎、肥大性龈炎、妊娠期龈炎、青春期龈炎

和剥脱性龈炎。最常见的、发病率最高的是慢性单纯性龈炎，即缘龈炎，龈缘充

血发红、肿胀、松软，龈缘变厚，牙间乳头变为钝圆，与牙面不紧贴，而且龈沟

加深;只侵犯牙龈组织，不侵犯其他牙周组织，因而牙齿不发生松动，X线片检

查无殊。该患者可诊断为缘龈炎。故选 B。

52.引起该疾病的主要病因是

A.吸烟

B.食物嵌塞

C.不良的修复体

D.软垢与牙石

E.不良的刷牙方法

解析:牙龈炎是由牙垢、牙石长期刺激所致。由于食物和碎屑很容易嵌塞在牙缝

和龈袋内，唾液中的钙盐容易沉积，多种厌氧菌更易在此繁殖。这些斑块如果没

有得到彻底清除，它们就会形成牙垢或牙石，并紧贴在牙颈部的牙面上(特别是

内侧），甚至伸展至龈下。牙垢和牙石经常给牙龈以多种（理化、生物)的不良

刺激，结果导致慢性牙龈炎，出现红、肿、溃烂、出血等症状。故选 D。

53.对该病最适宜的治疗措施是

A.洁治术

B.保持口腔清洁

C.局部用消炎药

D.全身用消炎药

E.牙龈切除术

解析:牙龈炎的治疗原则以除去病因、消除菌斑为主，可得到明显效果。病情轻

者，通常采用洁治术(俗称洗牙)彻底清除牙石，控制菌斑。故选 A。过关点睛：

牙龈炎首先需要洁治。

(54〜56 题共用题干）

患者女，30 岁。妊娠 3个月。因右下后牙疼痛 2天就诊。口腔检查发现：口腔

卫生较差，边缘龈红肿明显，右下六深龋洞，牙髓活力测试正常，髓腔开放，牙

髓无活力，叩痛(++),余未见异常。

54.对该患者的处理原则是

A.通过应急治疗控制炎症及疼痛后于妊娠 4〜6 个月时完成治疗

B.口服药物控制炎症及疼痛后于妊娠 4〜6 个月时完成治疗

C.静脉给予药物控制炎症及疼痛后于产后再完成治疗

D.通过应急治疗控制炎症及疼痛后于产后再完成治疗

E.行牙髓治疗

解析:在妊娠最初 3个月内拔牙可诱发流产;妊娠 8个月后拔牙可诱发早产;在妊

娠 4〜6 个月时拔牙会相对安全。故对患者的 71 应暂时予以应急治疗控

制炎症及疼痛，等妊娠 4〜6 个月时再予以相应治疗。故选 A。

55.对该患者牙龈出血的处理原则是

A.口腔卫生指导
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B.即行牙周基础治疗

C.采取局部用药控制炎症

D.采取口服药物控制炎症

E.于产后再完成牙周基础治疗

解析:患者是妊娠期牙龈炎，妊娠期应尽量减少使用药物，故 B、C、D不正确。

同时 E项于产后再完成牙周基础治疗，对目前牙龈出血的状况改善不佳，并可能

使疾病发展严重，不选 E。对妊娠期龈炎总的处理原则是进行有效的口腔卫生指

导，选 A。

56.对该患者的正确处理原则是

A.尽早行常规充填治疗

B.暂不处理，待产后再行根管治疗

C.暂对症治疗，待产后行彻底治疗

D.暂不处理，待妊娠 4〜6 个月时完成治疗

E.暂对症治疗,于妊娠 4〜6 个月完成治疗

解析:在妊娠最初 3个月内和 8个月后应尽量避免拔牙或根管治疗;在妊娠 4〜6

个月时会相对安全。

故对患者的应暂时予以对症治疗,等妊娠 4〜6

个月时完成相应治疗，以免感染扩散引起其他并发症而影响妊娠 6故选 E。

(57〜59 题共用题干）

患者男，19 岁。患病 1周，牙龈乳头坏死，前牙唇侧明显，坏死形成溃疡处凹

陷，表面灰白色假膜，触之出血明显，口腔有腐性口臭。体温 37.8°C,颊下淋

巴结肿痛，既往未出现全身明显异常现象。

57.有辅助诊断意义的检查是

A.白细胞分类

B.脱落细胞检查

C.革兰染色涂片

D.X 线片

E.组织病理

解析:从本题题干给出的临床表现来看，本病可能为急性坏死性溃疡性龈炎。急

性坏死性溃疡性龈炎是由于口腔内原已存在的梭形杆菌和螺旋体大量增加和侵

人组织，直接或间接地造成牙龈上皮和结缔组织浅层的非特异性急性坏死性炎症,

因此有意义的辅助诊断应该是革兰染色涂片以检查有无致病细菌的存在。所以此

题应选 C。

58.预计检查后异常表现在

A.中性粒细胞减少

B.细胞核分化异常

C.螺旋体和梭形杆菌数量明显增加

D.牙槽骨不同程度吸收

E.龈坏死表现

解析:急性坏死性溃疡性龈炎是由于口腔内原已存在的梭形杆菌和螺旋体大量增

加和侵人组织，直接或间接地造成牙龈上皮和结缔组织浅层的非特异性急性坏死

性炎症，因此有意义的辅助诊断应该是革兰染色涂片以检查有无致病细菌的存在。

所以预计检查后异常表现在螺旋体和梭形杆菌数量明显增加，因此本题应选 C。

59.在局部处理的同时,选择全身最佳用药是
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A.四环素

B.青霉素

C.金霉素

D.卡那霉素

E.甲硝唑

解析:急性坏死性溃疡性龈炎是由于口腔内原已存在的梭形杆菌和螺旋体大量增

加和侵人组织，直接或间接地造成牙龈上皮和结缔组织浅层的非特异性急性坏死

性炎症，因此治疗应着眼于消灭致病菌，因为本病为厌氧菌感染,所以全身最佳

用药应该是甲硝唑。而四环素、青霉素、金霉素、卡那霉素对厌氧菌的作用都没

有甲硝唑好。所以本题应选 E。

(60〜62 题共用备选答案）

A.硝苯地平

B.替硝唑

C.米诺环素

D.青霉素

E.罗红霉素

60.能引起牙龈增生的药物是

61.对 Aa 具有较强抑制作甩的药物是

62.对螺旋体作用最强的药物是

解析：能引起牙龈增生的药物有苯妥英钠、钙通道阻滞剂，作为钙通道阻滞剂的

代表药有硝苯地平(心痛定）、尼群地平。还有一类药引起牙龈增生是环孢素。

所以 69 题选 A。Aa 是微需氧菌,四环素类药物对其有效，所以 70 题选 C。螺旋

体属于专性厌氧菌，替硝唑对其有效，所以 71 题选 B。

63.牙周病全身治疗的常用药物不包括

A.甲硝唑

B.四环素

C.阿莫西林

D.螺旋霉素

E.多种维生素

解析:牙周炎全身的常用药物包括抗菌类、非留体类抗炎药和中药等，其中抗炎

类包括硝基咪唑类、四环素类、青霉素类和大环内酯类。故本题答案为 E。

64.牙周炎消除病因的治疗，除了

A.教会患者自我控制菌斑

B.施行洁、刮治术以消除龈上、下菌斑及牙石

C.修整充填物的悬突，改正不良修复体

D.暂时性的松牙固定

E.翻瓣骨修正术

解析:牙周炎的基础治疗的目的即消除病因、控制牙龈炎症，又称病因治疗。包

括控制菌斑，彻底清除牙石、平整平面(龈上牙石清除是洁治术、龈下牙石清除

是刮治术）以及拔除无保留价值的患牙，调整咬合和药物治疗等。翻瓣骨修整术

为牙周炎治疗的第二阶段即牙周手术治疗，在一般基础治疗后 2〜3 个月进行。

因此本题选 E。

65.牙周病的局部促进因素应除外

A.牙石
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B.食物嵌塞

C.创伤性（牙合）力

D.细菌

E.不良修复体

解析:细菌是牙周病的主要病因，是牙周炎发生的始

动因子，其他均为牙周病的局部刺激因素。故本题答案为 D。

66.甲硝唑治疗重度牙周炎的主要作用是能有效杀灭牙周部位的

A.需氧菌

B.Aa 等兼性厌氧菌

C.Pg 等厌氧微生物

D.多种念珠菌

E.局部过度反应的白细胞

解析:甲硝唑属于硝基咪唑类药物，主要治疗厌氧菌感染，能有效地杀死牙龈卟

啉单胞菌、中间普氏菌、具核梭杆菌、螺旋体及消化链球菌，不易引起菌群失调，

也不易产生耐药菌株，可与其他药物联合使用。故本题答案为 C。

67.关于广泛型侵袭性牙周炎的发病特点哪一项不正确

A.发病年龄从青春期至 35 岁

B.病损累及大多数牙

C.部分有局限型侵袭性牙周炎病史

D.菌斑的沉积量极大

E.严重及快速的骨破坏

解析:广泛型侵袭性牙周炎主要发生于 30 岁以下的年轻人，但也可见于 35 岁以

上者。受累的患牙广泛。第一磨牙和切牙病情较重，且有典型的“弧形吸收”提

示这些患者可能由局限型病变发展而来。侵袭性牙周炎患者牙龈表面的细菌轻微，

但已有深牙周袋，牙周组织破坏程度与局部刺激物的量不成正比。故本题选 D。

68.我国推荐治疗侵袭性牙周炎的最佳药物是

A.阿莫西林+甲硝哇

B.青霉素+甲硝唑

C.红霉素

D.四环素

E.螺旋霉素

解析：甲硝唑是治疗厌氧菌的常用药物，可有效的消灭牙龈卟啉单胞菌、中间普

氏菌、具核梭杆菌等，阿莫西林对革兰阳性及部分阴性菌抑制力强，与甲硝唑联

合应用治疗侵袭性牙周炎，可增强疗效。故本题答案为 A。

69.龈上洁治术中，下列哪项操作不必做

A.改良握笔法握持器械

B.放稳支点

C.仔细探查牙石的位置

D.刀刃与牙面成 80°角左右

E.以腕部发力刮除牙石

解析:在龈上洁治术中将上下牙分为六个区段，每颗牙分为近中、远中、颊侧、

舌侧，逐区逐牙进行，以防遗漏所需洁治的牙石，而不必仔细探查牙石的位置，

故本题答案为 C。

70.牙周炎发展过程中，较明显的牙槽骨吸收出现在
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A.始发期

B.早期病变

C.病损确立期

D.进展期

E.静止期

解析:牙周炎发展过程包括:始发期、早期病变、病损确立期、进展期。前三期是

慢性牙龈炎的表现，没有明显的牙槽骨吸收，到了进展斯，破骨细胞活跃，牙槽

骨吸收、破坏明显，所以 D正确。静止期牙槽骨吸收停止或极其缓慢，所以 E

错误。故此题选 D。

71.快速进展性牙周炎的临床特点为

A.发病年龄都在 35 岁以上

B.严重及快速的牙槽骨破坏

C.通常牙龈炎症轻

D.病损局限，只累及磨牙

E.牙周袋浅，不超过 4mm

解析:快速进展性牙周炎的临床特点为快速进展的牙周组织破坏，多发生于 35

岁以下成年人,牙周组织的破坏程度与局部刺激的量不成比例，无明显的全身疾

病，家族聚集性。所以 B正确，A错误。快速进展性牙周炎的牙龈表面的炎症严

重，所以 C错误。发生病损广泛，所以 D错误。形成的牙周袋深，所以 E错误。

故此题选 B。

72.对牙周兼性厌氧菌及微需氧菌感染无效的是

A.四环素

B.米诺环素

C.螺旋霉素

D.氯己定

E.甲硝唑

解析：甲硝唑对缺氧情况下生长的细胞和厌氧微生物起杀灭作用，它在人体中还

原时生成的代谢物，也具有抗厌氧菌作用，但对需氧菌和兼性厌氧菌无作

用，所以 E正确。四环素、米诺环素、螺旋霉素、氯己定都有广谱抗菌的作用，

所以此题选 E。

73.患者女,30 岁。查:右下 6牙体未见异常，牙龈红肿，有真性牙周袋形成，冷

热刺激痛，X线显示：牙槽骨吸收 1/3。诊断为牙周牙髓联合病变。牙周炎引起

牙髓炎的途径最可能是

A.根管

B.副根管

C.根管侧支

D.管间侧支

E.根尖分歧

解析:牙髓组织和牙周组织在解剖学方面是互相沟通的，二者的感染和病变可以

互相影响和扩散。牙周组织与牙髓组织之间存在着以下的交通途径：①根尖孔;

②根管侧支：由于深牙周袋内的细菌、毒素通过根尖 1/3 处的根管侧支进人牙髓;

③牙本质小管。故选 C。.

74.患者男，17 岁。诉牙齿出血，咀嚼无力 1个月余，口腔检查:切牙和第一磨

牙松动 I度，切牙唇侧移位，牙周袋 5〜6mm,第一磨牙牙周袋 6mm,菌斑指数和牙
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龈指数 1,探诊牙龈出血。初步诊断为

A.成年人牙周炎

B.青少年牙周炎

C.快速进展性牙周炎

D.青春期龈炎

E.青春前期牙周炎

解析:本题题干中提到“男性，17 岁”，因此可排除 A、E。探诊见切牙牙周袋 5

〜6mm，第一磨牙牙周袋 6mm，因此可排除 D。由于牙周炎仅发生于切牙和第一磨

牙，因此可排除 C。青少年牙周炎是指发生在青少年时期的一种特殊类型的牙周

炎，病情发展较快。本病属于局限型青少年牙周炎，病变局限于切牙和第一磨牙，

因此 B正确。本题应选 B。

75.患者男，45 岁。刷牙时牙龈出血 10 年，检查见牙石（++),菌斑量多，牙龈

红肿明显，探诊出血，袋深普遍 4〜6mm,附着丧失普遍 2〜4mm，X 线片示牙槽骨

有水平吸收。最可能的诊断是

A.坏死性龈炎

B.边缘性龈炎

C.增生性龈炎

D.成人牙周炎

E.快速进展性牙周炎

解析:牙龈出血，检查见牙石(++)，菌斑量多，牙龈红肿明显，附着丧失，X线

片表现牙槽骨吸收明显，形成牙周袋，所以诊断为成人牙周炎，D正确。龈炎没

有附着丧失，所以 A、B、C错误。快速进展性牙周炎进展迅速，与题目牙龈出血

10 年不符，年龄一般 35 岁以下，所以 E错误。故此题选 D。

(76〜77 题共用题干）

患者女，20 岁。主诉:前牙牙缝变大 1年。检查:上切牙松动、移位。双侧上下

第一磨牙松动 2度。

76.若初步印象为侵袭性牙周炎,最实用、简便的一项辅助检查是

A.中性粒细胞趋化

B.家族史询问

C.龈下菌斑涂片

D.X 线检查

E.全身系统病检查

解析:侵袭性牙周炎重点检查切牙及第一磨牙邻面，并拍摄 X线片和(或)耠翼片

有助于发现早期病变。有条件时，可作微生物学检查发现伴放线杆菌，或检查中

性粒细胞有趋化和吞噬功能的异常。最实用、简便的一项辅助检查是 X线检查。

故选 D。

77.如果全身药物治疗，最佳选择是

A.螺旋霉素+替硝唑

B.甲硝唑+阿莫西林

C.螺旋霉素+阿莫西林

D.螺旋霉素+红霉素

E.牙周宁

解析：甲硝唑是目前治疗厌氧菌感染是首选药，甲硝唑和阿莫西林配伍使用可有

效抑制 Aa 厌氧致病菌，对于一些单纯洁治和刮治甚至手术效果不佳的病例也有
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效。故选 B。螺旋霉素对牙周急性病症、牙周溢脓疗效优。替硝唑用于各种厌氧

菌感染及口腔手术等的术前预防用药。

(78〜82 题共用题干）

患者男，45 岁。主诉刷牙时牙龈出血，口腔有异味，双侧后牙及下前牙轻度松

动,伴有咬合痛。

78.主要应该进行的检查是

A.邻面龋+叩诊

B.食物嵌塞

C.冷热刺激反应

D.早接触+牙齿松动度

E.牙周袋探诊+X 线牙片

解析:从“刷牙时牙龈出血，口腔有异味，双侧后牙及下前牙轻度松动，伴有咬

合痛”可知，患者可能患有牙周炎。因此应进行牙周袋探诊探查牙周袋的深度，

以及 X线牙片查看牙槽骨吸收程度，因此 E正确。本题题干中没有邻面龋，食物

嵌塞，早接触等症状，因此 A、B、D错误。而冷热刺激反应一般用于检测牙髓，

因此 C错误。所以本题应选 E。

79.晚期可能出现的伴发症状

A.中度深度牙周袋

B.重度牙龈炎症

C.急性牙周脓肿

D.牙槽骨水平吸收

E.牙齿松动咬合痛

解析:牙周炎的四大基本症状为:牙龈炎症，牙周袋

形成，牙槽骨吸收及牙齿松动，因此 A、B、D、E均是

牙周炎的基本症状，而不是其伴发症状，因此 A、B、

D、E均不选。牙周炎的伴发症状有牙周脓肿，牙龈

退缩及牙的病理性移位，因此本题中，急性牙周脓肿应是成人型牙周炎的晚期伴

发症状。因此本题应选 C。

80.治疗的基本原则

A.控制菌斑+彻底清除牙石

B.控制菌斑+拔除松动牙

C.松牙固定术

D.牙周袋及根面药物处理

E.牙周外科手术+全身治疗

解析:成人型牙周炎的治疗目标应是彻底清除菌斑、牙石等病因刺激物，消除牙

龈炎症，使牙周袋变浅和改善牙周附着水平，并争取适当的牙周组织再生，而且

要使这些疗效能长期稳定地保持。所以本题应选 A。

81.下述牙周疗效维持及预防的叙述中，正确的是

A.1〜2 年进行一次复查，复诊

B.防治牙周炎 1〜2 年做一次洁治

C.局部无炎症可以不拍 X线片

D.牙周维护在治疗后的头 3年最重要

E.患者复查时重点要检查全身情况

解析:大多数成人型牙周炎患者在经过恰当的治疗后，炎症消退，病情得到控制，
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但疗效的长期保持却有赖于患者坚持有效的菌斑控制，以及定期的复查、监测和

必要的重复治疗。牙周维护在治疗后的头 3年最重要，因此 D正确。治疗刚结束

应勤复查，复诊间隔应不超过 6个月，因此 A、B错误。维护期拍摄 X线片可以

评估牙齿、牙周组织的情况,及时发现并记录任何异常状况和病变，因此 C错误。

复查时仍重点评估患者口腔卫生及菌斑控制的水平，因此 E错误。所以本题应选

D。

82.如果进行牙周手术，改良翻瓣术的正确切口是

A.内斜切口+沟内切口+水平切口

B.水平切口+沟内切口

C.纵形切口+沟内切口

D.内斜切口+纵形切口

E.信封梯切口+纵形切口

解析:改良 Widman 翻瓣术的正确切口有三步：内斜切口一沟内切口一水平切口，

常不做纵形切口和信封梯切口。所以本题应选 A。

(83〜85 题共用题干）

患者男，40 岁。多年来全口牙反复肿胀，曾作过多次治疗，近 5〜6 天再次加重。

检查全口牙龈肿，充血，触之出血，肿胀明显，牙周袋超过 5mm，压溢脓。X线

片检查，全口多数牙槽骨有不同程度吸收，无龋。全身乏力，饮食量比一般人大，

尿量也多。

83.病历采集,需要了解的是

A.出血史

B.家族史

C.药物过敏史

D.是否有糖尿病

E.是否有其他全身痛

解析:从本题题干给出的临床表现可以看出，患者患有严重的牙周炎。同时，患

者有饮食量比一般人大，尿量也多的症状，可考虑有糖尿病的可能，因此本题应

选 D。

84.下列需要检查的是

A.血象

B.胸透

C.血糖

D.B 超检查

E.转氨酶等项肝功能检查

解析:患者有饮食量比一般人大，尿量也多的症状，则患者可能患有糖尿病，而

本病可能是反映全身疾病的牙周炎，因此,在做检查时应需要检查血糖，以明确

患者是否患有糖尿病，因此 C正确。

85.需采取的治疗是

A.牙周治疗

B.牙周局部治疗，同时控制血糖

C.牙周局部治疗加全身抗生素

D.全身使用抗生素

E.全身抗生素使用及控制血糖

解析：由于糖尿病对血管系统、炎症反应和组织修复均有影响，因而它会改变个
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体对菌斑细菌的反应，影响牙周病的临床表现。因此对患者进行治疗时，除进行

牙周的基础治疗外，还应注意控制血糖。因此本题应选 B。

86.下列根分叉病变的病因不正确的是

A.菌斑微生物是主要病因

B.（牙合）创伤是促进因素

C.根柱长的比根柱短的牙易发

D.髓底副根管是易发因素

E.牙颈部釉突是易发因素

解析:根分叉病变的主要病因是菌斑微生物，聆创伤是促进因素，髓底副根管、

牙颈部釉突是易发因素，根柱较短的牙根分叉的开口离牙颈部近，易发生根分叉

病变，所以选 C。

87.根分叉病变的治疗目标不包括

A.彻底清除病变区菌斑牙石

B.形成利于菌斑控制的局部解剖外形

C.早期病变应争取组织再生

D.控制炎症，阻止病变加重

E.尽早进行牙周夹板固定以防脱落

解析:根分叉病变的治疗目标为彻底清除病变区菌斑牙石，控制炎症;通过手术等

方法,形成利于菌斑控制的局部解剖外形，阻止病变加重;早期病变应争取牙周组

织再生。故本题答案为 E。

88.牙周袋较深且牙槽骨隆突的 I度根分叉病变宜采用的治疗方法是

A.仅需龈下刮治及根面平整术

B.基础治疗后翻瓣及骨修整术

C.隧道成形术

D.引导性组织再生术(GTR 手术）

E.根向复位瓣及骨修整术

解析：I 度根分叉病变牙周袋较浅，且为骨上袋，相应牙槽骨的外形尚佳，仅作

龈下刮治使牙周袋变浅即可;牙周袋较深且牙槽骨隆突不符合生理外形，则在基

础治疗后翻瓣及骨修整术。因此本题选 B

89.牙齿的颈部釉突易破坏上皮附着，形成牙周袋导致磨牙根分叉病变最不常发

生于

A.下颌第一磨牙

B.下颌第三磨牙

C.下颌第二磨牙

D.上颌前磨牙

E.上颌第三磨牙

解析:约有 40%的多根牙在牙颈部有釉质突起，该

处无牙周膜附着，仅有结合上皮，故在牙龈有炎症时，该处易形成牙周袋。颈部

釉突好发于上下颌磨牙，主要发生于下颌第二磨牙下。发生于前磨牙较少。因此

选 D。

90.牙周脓肿的临床特点中不包括

A.有牙周炎病史

B.有深牙周袋

C.牙龈呈椭圆形隆起，波动感
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D.伴明显的牙齿松动

E.脓肿局限于龈乳头及龈缘

解析:牙周脓肿是牙周炎发展到中、后期的常见伴发症状，有深牙周袋，牙龈呈

椭圆形隆起，脓肿后期扪诊有波动感，有牙周炎后期的表现——牙齿松动，所以

A、B、C、D都不选。牙周脓肿的脓肿部位局限在牙周袋壁，牙龈脓肿的脓肿局

限在龈乳头及龈缘，所以 E正确。

91.患者男，43 岁。主诉:右下后牙冷热痛 2周，自发痛 2天伴牙龈肿胀。检查

示右下第一磨牙牙周袋深达根尖，X线片未见龋及根尖病变。最可能的诊断是

A.急性根尖炎

B.逆行性牙髓炎

C.牙周脓肿

D.（牙合）创伤

E.根分叉病变

解析:患者出现后牙冷热痛，自发痛,为典型的牙髓炎表现，患牙有深达根尖的牙

周袋，且 X线为见龋坏，说明牙髓感染来源于牙周，可诊断为逆行性牙髓炎。故

本题答案为 B。

(92〜93 题共用题干）

患者女，60 岁。牙床肿痛 2周，1年前曾有过肿痛，但未治疗。检查颊侧牙龈肿

胀，有一瘘管，瘘管指向根尖方向，其颊侧中央及近中、远中、舌侧均有 5〜6mm

的牙周袋。

92.为明确诊断，应做的一项重要检查是

A.探诊出血

B.牙齿松动度

C.拍摄 X线片

D.根分叉的探查

E.探查龈下牙石

解析:此患者牙床肿痛，左下 6颊侧牙龈肿胀，有一瘘管，瘘管指向根尖，颊侧

中央及近中、远中、舌侧均有深牙周袋，怀疑患者有牙周炎，所以需要拍 X线片

看牙槽骨是否有吸收，可以确诊，所以 C正确。探诊出血可以为牙龈炎，所以 A

不选;牙齿松动和根分叉病变是牙周炎晚期特征，早期不会出现，所以

B、D不选;龈下牙石是牙龈炎牙周炎刺激因素不能帮助确诊，故 E不选，所以此

题选 C。

93.该患牙最可能的诊断是

A.牙髓炎

B.慢性牙周炎

C.边缘性龈炎

D.根分叉病变

E.牙周-牙髓联合病变

解析:此患者颊侧中央及近中、远中、舌侧均有深牙周袋，怀疑患者有牙周炎，

而牙床肿痛，左下 6颊侧牙龈肿胀，有一瘘管，瘘管指向根尖，怀疑患者左下 6

有牙髓根尖周病变，由于题目未告知左下 6牙冠是否完好，所以可高度怀疑此牙

髓根尖周病变来源于牙周袋逆行性感染，所以 E正确，其他选项可排除，所以此

题选 E。

(94〜95 题共用备选答案）
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A.青少年牙周炎

B.糖尿病型牙周炎

C.成人牙周炎

D.Down 综合征

E.掌趾角化牙周破坏综合征

94.组织愈合缓慢并经常出现牙周脓肿的是

95.属遗传性疾病，且双亲必须均携带染色体基因才使其子女患本病的是

解析:糖尿病型牙周炎表现合并糖尿病和牙周炎的症状，因为糖尿病，组织愈合

缓慢,血糖控制不好，易出血和发生牙周脓肿，所以 94 题选 B。掌趾角化-牙周

破坏综合征为遗传性疾病，属于常染色体隐性遗传，双亲必须均携带常染色体基

因才使其子女患病，所以 95 题选 E。

96.女，38 岁。牙龈易出血 2个月检查：全口牙龈色红、松软光亮，右下尖牙与

侧切牙间的龈头肥大成瘤样,鲜红色，有蒂。为了明确诊断。最应注意询问的是

A.家族史

B.消瘦状况

C.月经情况

D.吸烟史

E.服药情况

【答案】C

【解析】女性妊娠期牙尖乳头可出现局限性反应增生物，有蒂或无蒂，生长快。

色红，质松软，易出血，分娩后自行消退，故本病例应根据患者性别年龄考虑为

妊娠性龈瘤，为明确诊断应重点询问月经情况。选 C;在口腔癌等疾病诊断时重

点询问吸烟史、家族史、消瘦情况等，排除 D、A、B;怀疑药物性牙龈增生时重

点询问服药情况，排除此题选 C。

97

A.始发期

B.早期病变

C.病损确立期

D.进展期

E.静止期

【答案】E

【解析】牙周炎发展过程包括:始发期、早期病变、病损确立期、进展期，前三

期是慢性牙龈炎的表现，没有明显的牙槽骨吸收，也没有牙骨质新生，到了

进展期,破骨细胞活跃，牙槽骨吸收、破坏明显，所以 A、B、C、D错误。静止期

牙槽骨吸收停止或极其缓慢，牙骨质出现新生现象，故选 E

98.对局限性青少年牙周炎的治疗措施中不适当的是

A.牙周基础治疗

B.反复进行口腔卫生指导

C.首选口服甲硝唑

D.基础治疗后进行翻瓣手术治疗

E.定期复查复治

【答案】C

【解析】局限性青少年牙周炎的治疗:牙周基础治疗同慢性牙周炎,但是因病源微

生物人侵牙周组织，单靠机械刮治不易彻底消除，有的患者述需要翻瓣手术清除
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组织内的微生物，所以 A、D选项错误^需要反复进行口腔卫生指导，所以 B选项

错误。而且本病较易复发，要加强定期的复查和必要的后续治疗，所以 E选项正

确。本病常需要服用抗菌药，但是应该针对伴放线放线杆菌，常服有四环素，而

不是甲硝唑，所以 C选项正确。

99.晚期成年人牙周炎牙槽骨吸收主要是

A.垂直吸收

B.水平吸收

C.凹坑状吸收

D.斜行吸收

E.不均匀吸收

【答案】B

【解析】牙周炎晚期牙槽骨吸收主要是水平吸收，即牙槽间隔，唇颊侧或舌侧牙

槽嵴顼呈水平吸收，而使牙槽嵴顶的高度降低，选 B

100.对牙周兼性菌及微需氧菌感染无效的是

A.四环素

B.二甲胺四环素

C.螺旋霉素

D.洗必泰

E.甲硝唑

【答案】E

【解析】甲硝唑对缺氧情况下生长的细胞和厌氧微生物起杀灭作用，它在人体中

还原时生成的代谢物，也具有抗厌氧菌作用，但对需氧菌和兼性厌氧菌无作用，

所以 E选项正确。

101.掌跖角化-牙周破坏综合征是

A.常染色体隐性遗传

B.常染色体显性遗传

C.X 染色体遗传

D.Y 染色体遗传

E.XY 染色体遗传

【答案】A

【解析】掌跖角化-牙周破坏综合征是一种常染色体隐性遗传性疾病，父母双亲

必须均携带常染色体隐性遗传

102.艾滋病相关牙周疾病的临床表现不包括

A.牙龈线形红斑

B.牙龈黑色素沉着

C.游离龈界限清楚火红色的充血带

D.附着龈可出现疲斑

E.坏死性溃疡性牙龈炎

【答案】B

103.以下哪项不是急性牙周脓肿的治疗方法

A.口服抗生素

B.脓肿切开

C.降低咬合

D.漱口水含漱
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E.翻瓣刮治

【答案】E

【解析】急性牙周脓肿的治疗：（1)首先控制炎症，迅速改善全身症状并促使脓

肿局限化,使用足量的抗生素和止痛剂。口腔含漱剂对局部环境的改善也很有益。

（2)脓肿应切开引流，方法有两种:①在脓肿波动 K切开引流，如脓肿位于后牙

K或前牙舌腭侧，而脓肿偏近龈缘者，可作垂直切口，并用血管钳扩张脓肿，或

将脓肿的外壁作部分楔形切除，然后刮除肉芽或坏死组织，冲洗后置入引流条。

②通过牙周袋建立引流，除去龈下结石及袋内肉芽，使袋口扩大，冲洗后置人引

流条。（3)在牙周袋内局部置药并使其缓慢释放用对牙周袋敏感約药物如甲硝唑、

洗必泰、四环素、螺旋霉素等制成棒条或置人聚丙烯类空管纤维内，作为药物载

体放人牙周袋内，药物缓慢释放，抑菌杀菌。一般插入药物后疼痛及肿胀均能迅

速消退。（4)降低咬合对松动、伸长而不能咬合的牙，应在手指执住牙齿的情况

下，用砂轮快速地磨减骑面工作尖，使病员能够对蔣。（5)在全身炎症适当控制

的情况下，选择亚急性牙周脓种阶段作力牙周手术的适应证，以彻底消除牙周白

104.根分叉病变的主要病因是

A.咬合创伤

B.根柱过长

C.龋病

D.磨牙症

E.菌斑

【答案】E

【解析】根分叉病变是指牙周炎的病变波及多根牙的根分叉，在该处出现牙周袋、

附着丧失和牙槽骨破坏，可发生于任何类型的牙周炎。下颌第一磨牙的发生率最

高，上颌前磨牙最低。发生率随年龄增大而上升。本病是牙周炎向深部发展—个

阶段，菌斑微生物是其主要病因。玛是由于根分叉区一旦暴露，该处的菌斑控制

和牙石的清除十分困难，使病变加速或加重发展，不易控制。

105.Down 综合征的特点不包括

A.发育迟缓、智力低下

B.常有上颌发育不足

C.家族性

D.菌斑、牙石等局部刺激的量与牙周破坏成正比

E.严重的牙周炎

【答案】D

【解析】Down 综合症又名先芡愚型或染色体 21-三体综合症，是一种由染色体异

常所引起的先天性疾病。患者有发育迟缓和智力低下。釣一半患者有先天性心脏

病，约 15%患儿于 1岁前夭折，面部扁平，眶距增宽，鼻梁低宽，颈部短粗，常

有上颌发育不足，萌牙较返，错（牙合）畸形，牙间隙较大，系带附着位置过高

等。几乎 100%的患者有严重的牙周炎，牙周破坏的程度远超过菌斑、牙石等局

部刺激的蛩。全口牙齿均有深牙周袋及炎症，以下颌前牙较重，有[时可有牙龈

萎缩,病情迅速加重，有时可伴有坏死性龈炎

106.掌跖角化-牙周破坏综合征的临床表现，除了

A.皮损及牙周病变常在 4岁前共同出现

B.患儿智力及身体发育异常

C.乳牙萌出后即有深牙周袋
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D.恒牙萌出后按序发生牙周破坏

E.手掌、足底、膝部及肘部局限性的过度角化

【答案】B

【解析】掌跖角化-牙周破坏综合征，其特点是手掌和脚掌部位的皮肤过度角化、

皲裂和脱屑，牙周组织严重破杯。本病较罕见。临床表现：U)皮损及牙周病变常

在 4岁前共同出现，有人报道可早在出生后 11 个月发生。皮损包括手掌、足底、

及肘部局限性的过度角化及鳞屑、皲裂，有多汗和臭约有 1/4 患者易有身体其他

处感染。患儿智力及身体发育正常。（2)牙周病损在乳牙萌出不久即可发虫，有

深牙周袋，炎症严重，溢脓、口臭，牙槽骨迅速吸收，约在 5〜6 岁时乳牙即相

继脱落,创口愈合正常。待 1宜牙荫出后又按荫忠的顺序相继发生牙周破坏，常

在 10 多岁时即自行脱落或拔除。有的患者第三磨牙也会在萌出后数年内脱落，

有人则报道第三磨牙不受侵犯。

107.牙槽骨垂直吸收时伴随的牙周袋多为

A.龈袋

B.复杂袋

C.骨上袋

D.骨下袋

E.假性牙周袋

【答案】D

【解析】牙槽骨垂直吸收时，在 X线片上显示的是与牙根面之间形成的有一定角

度的缺损。此时牙周袋的袋底位于牙槽嵴顶的根方（即下方），所以此种牙周袋

称为骨下袋

108.女,40 岁，要求洁治。检查：牙石（++),牙龈缘及乳头中度红，探诊出血,

探诊深度普遍 4~5mm。可探及釉牙骨质界，牙无松动。最可能的诊断是

A.边缘性龈炎

B.妊娠期龈炎

C.慢性牙周炎

D.药物性牙龈增生

E.快速进展性牙周炎

【答案】C

【解析】慢性牙周炎多见于成人，明显菌斑、牙石等刺激因素，且与牙周组织的

炎症和破坏程度一致，牙周袋>3mm，炎症出血，附着丧失，牙槽骨吸收，该患者

症状符合牙周炎的诊断;故选 C。

109.男，45 岁。刷牙时牙龈出血 10 年，检査见牙石（++)。菌斑量多，牙龈红

肿明显，探诊出血，袋深普遍 4~6mm,跗着丧失普遍 2~4mm。X 线片示牙槽骨有水

平吸收。最可能的诊断是

A.坧死性龈炎

B.边缘性龈炎

C.增生性龈炎

D.慢性牙周炎

E.快速进展性牙周炎

【答案】D

【解析】龈炎没有附着丧失，所以 A、B、C错误。牙龈出血，检查见牙石（++)，

菌斑量多，牙龈红肿明显，附着丧失，X线片表现牙槽骨吸收明显，形成
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牙周袋，所以诊断为慢性牙周炎，D正确。快速进展性牙周炎进展迅速，与题目

10 年不符，年龄一般 35 岁以下，所以 E错误。

110.男，54 岁。为成人牙周炎患者，牙周基础洽疗后 6周复查时，多数牙牙颈

部有菌斑，但无牙石，牙龈边缘仍有轻度充血、水肿。影响其疗效的主要因素是

A.釉突

B.创伤

C.未做手术治疗

D.洁治不彻底

E.自我菌斑控制不佳

【答案】E

【解析】由题目可知，多数牙牙颈部有菌斑，但无牙石，牙龈边緣仍有轻度充血、

水肿，可见菌斑控制不佳，所以 E正确。题目没有提示釉突 f创伤，所以 A、B

错误。需要在患者有效控制菌斑的前提下才行手术治疗，所以 C错误。无牙石说

明洁治彻底，所以 D错误

(111〜114 题共用备选答案）

A.四环素

B.甲硝唑

C.螺—霉素

D.罗红霉素

E.环孢素

111.能导致牙龈增生的药物是

112.与骨组织亲和力大的药物是

113.能有效杀灭厌氧菌而对兼性厌氧菌无效的是

114.药物辅助治疗青少年牙周炎时宜选用的药物是

【答案】EABA

(115〜116 题共用备选答案）

A.健康牙周

B.牙龈炎

C.慢性成人牙周炎

D.Down 综合征

E.局部型青少年牙周炎

115.优势菌是牙龈卟啉单胞菌的牙周疾病是

116.优势菌是伴放线放线杆菌的牙周疾病是

【答案】CE

(117〜119 题共用备选答案）

A.硝苯吡啶

B.替硝唑

C.二甲胺四环素

D.青霉素

E.罗红霉素

117.能引起牙龈增生的药物是

118.对 Aa 具有较强抑制作用的药物是

119.对螺旋体作用最强的药物是

【答案】ACB
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【解析】能引起牙龈增生的药物有苯妥英钠，硝苯地平（心痛定），环孢素。所

以第 46 题选 A。Aa 是兼性厌氧菌，四环素族药物对 Aa 有较强的抑制作用，所以

第 47 题选 C。螺旋体对硝基咪唑类药物敏感，替硝唑临床多用，所以第 48 题选

B。

(120~121 题共用题干）

女，28 岁，近 4个月来全口牙龈逐渐肿大，刷牙时牙龈易出血，偶有牙龈自动

出血史。

120.若患者妊娠 6个月，诊断为妊娠期龈炎,临床上最可能表现为

A.牙龈疼痛、恶臭

B.牙齿松动

C.牙龈为纤维性增大

D.牙龈色鲜红、光亮

E.牙龈坏死

121.若患者未妊娠，怀疑为白血病在口腔的表现,确诊的方法为

A.活检

B.脱落细胞涂片

C.白细胞吞隨功能

D.白细胞趋化功能

E.查血象

【答案】DE

【解析】妊娠期龈炎的临床表现：牙銀颜色鲜红、光亮，龈乳头肿胀圆钝，牙龈

松软，探针出血或者刷牙的时候容易出血，所以 D正确。妊娠期龈炎的临庞表现

一般没有恶臭、牙齿松动、牙龈纤维性增大、牙龈坏死等，所以 A、B、C、E都

是错误的。怀疑为白血病在口腔的表现，需要对白血病进行检查，查血象查到血

液中的癌细胞可以确诊，所以 E正确。活检是禁止的，以防止出血不止。

(122-124）男，27 岁，牙龈疼痛。自动出血 3天。检查：腐败性口臭，多个牙

的牙龈乳头尖端消失变平，下切牙的龈龈虫蚀状坏死，有灰白膜履盖。

122.该病的最可能诊断是

A.边缘性龈炎

B.增生性銀炎

C.急性坏死性龈炎

D.慢性牙周炎

E.快速进展性牙周炎

123.对诊断最有帮助的辅助检查是

A.涂片革兰染色

B.查白细胞

C.拍曲面断层片

D.咬合检查

E.肌电图检查

124.分析导致该病的主要病原微生物为

A.伴放线放线杆菌

B.牙龈卟啉单胞菌

C.葡萄球菌

D.梭形杆菌和螺旋体
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E.放线菌

【答案】CAD

125.常用来描述牙周状况的是

A.DMFT

B.dmfs

C.CPI

D.Dean 指数

E.DMFS

【答案】C

126.牙周病患牙可以并发逆行性牙髓炎，下列哪项为非感染途径

A.根尖孔

B.侧支根管

C.副根管

D.龈下牙石除去的牙面

E.A+B+C 选项均是

【答案】D

【解析】牙周病患牙可以并发逆行性牙髓炎，多是因袋内的细菌及毒素通过根尖

孔或侧 1、副根管逆行进入牙髓，引起根部牙髓的慢性炎症。

127.某患者经检查牙周袋底已超过膜龈联合界，最佳采用下列哪种手术方法

A.牙龈切除术

B.牙周翻瓣术

C.切除性骨手术

D.牙周袋刮治术

E.磨牙远中楔形瓣切除术

【答案】B

【解析】牙周翻瓣术适应证：主要包括：

(1)深牙周袋或复杂性牙周袋，经基础治疗后牙周袋仍在 5mm 以上，且探诊后出

血者；（2)牙周袋底超过膜龈联合界，不宜做牙周袋切除者；（3)有骨下袋形成，

需作骨修整或需进行植骨者;（4)根分叉病变伴深牙周袋或牙周一牙髓联合病变

患者，需直视下平整根面，并暴露根分叉，或需截除某一患根奢。此题应选择答

案 B。

128.牙周间隙变窄或消失的 X线影像是

A.牙唇向脱位

B.牙根折裂

C.牙嵌入性脱位

D.牙折

E.致密性骨炎

【答案】C

【解祈】牙嵌人性脱位时牙齿向根方移位，导致牙周膜变窄或消失。

129.水平型食物嵌塞的原因是

A.牙龈萎缩

B.充填式牙尖

C.相邻牙边缘嵴不在同一水平面

D.充填物悬突
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E.邻牙触点丧失

【答案】A

【解析】牙龈萎缩是水平型食物嵌塞的原因之一。

130.下列关于匙形刮治器操作过程的描述，不正确的是

A.放入牙周袋时应使工作端的平面与牙根面平行

B.到达袋底后与根面间逐渐成 45 角，以探查根面牙石

C.到达袋底后与根面间逐渐成 45 角，以刮除袋壁肉芽

D.与根面成 80 角，进行刮治

E.操作完成后，仍回到与根面平行的位置，取出器械

【答案】C

【解析】匙形刮治器操作时，首先将器械放人牙周袋时应使工作端的平面与牙根

面平行,在到达袋底后与根面间逐渐成 45°角，以探查根面牙石，然后与根面成

80°角，进行刮治。操作完成后，仍回到与根面平行的位置，取出器槭。

131.早期牙周炎与牙龈炎最具特征的鉴别要点是

A.探诊为 3mm

B.探诊出血

C.牙龈松动

D.咀嚼无力

E.是否可探及釉牙骨质界

【答案】E

【解析】早期牙周炎与牙龈炎的鉴别要点有牙周袋、附着丧失、牙槽骨吸收、治

疗结果等几个方面，而其根本区别在于组织是否存在附着结合上皮的丧失，是否

可探及釉牙骨质界。

(132~133 题共用题干）

男，35 岁，牙龈增生影响进食数年。有癫痫病史。检查：全口牙龈增生，前牙

区为重，牙龈乳头球；形增大并有分叶、质韧，覆盖牙面 2/3 以上。

132.最可能的诊断是

A.牙龈瘤增生性龈炎

C.牙龈纤维瘤病

D.药物性牙龈增生

E.白血病的牙龈病损

133.最可能的致病因素是

A.牙菌斑

B.遗传因素

C.服用苯妥英钠

D.大量白细胞浸润

E.牙石的慢性刺激

【答案】DC

【解析】药物性牙龈增生有特殊药物史，牙龈小球状、分叶状或桑葚状增生，颜

色淡粉色，患者有癲痫病史，牙酿疾病可能由抗癫痫药物引起，故 D正确，排除

B;牙龈瘤好发于龈乳头，圆形或椭圆形，有时呈分叶状，有蒂或无蒂，基底宽广，

但为局限性反应性增生物，排除 A;牙龈纤维瘤病增生龈表面呈结节状、球状、

颗粒状，伴牙龈炎症，排除 C;白血病牙龈出血不止，龈肿大呈外形不规则的结

节状 f颜色暗红或苍囱，伴有全身症状，排除 E。与龈增生有关的药物有三类:
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苯妥英钠、环孢素、钙通道拮抗剂。苯妥英钠为抗惊厥药物,治疗癫痫病，该患

者存在糜痫病，所以可能长期服用苯妥英钠，导致牙龈增生，故 C正确。

134.对于牙周脓肿反复发作且疗效差者,应作

A.X 线片检查

B.龈沟液检查

C.血糖及尿糖检查

D.活体组织检查

E.细菌学涂片检查

【答案】C.

(135〜136 题共用备选答案）

A.龈乳头坏死

B.呈反波浪状

C.龈乳头扁圆形肥大、有蒂

D.呈桑葚状

E.增生牙龈覆盖全部牙冠

135 妊娠性龈炎表现是

136.遗传性牙龈纤维瘤龈增生表现是

【答案】CE


