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1.为乙肝患者更换伤口敷料时，患者血液溅入护士眼睛，这种损伤属于

A.物理性损伤 B.机械性损伤

C.心理性损伤 D.生物性损伤

E.化学性损伤
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（2～3 题共用题干）

患者男，40 岁。汉族，教师。以“心慌、气短、乏力”为主诉入院。护士入院评估：P 120

次/分，BP 70/46 mmHg，脉搏细弱；口唇发绀，呼吸急促，患者自述纳差，便秘。此外还

收集了患者的既往病史，家族关系，排泄等资料。

2.以下属于患者主观资料的是

A.P 120 次/分、心慌、气短 B.心慌、气短、脉搏细弱

C.P 120 次/分、BP 70/46 mmHg、脉搏细弱 D.心慌、疲乏、口唇发绀

E.心慌、气短、乏力

3.患者应优先解决的问题是

A.低效呼吸型态：发绀，呼吸急促 B.语言沟通障碍

C.便秘 D.营养失调

E.潜在并发症：心律不齐

4.某患者半小时前在硬膜外麻醉下行胃大部分切除术，麻醉床的正确铺法是

A.橡胶中单和中单铺于床中部和床头 B.橡胶中单和中单铺于床中部和床尾

C.橡胶中单和中单铺于床头和床尾 D.橡胶中单和中单铺于床中部

E.橡胶中单和中单铺于床头

5.患者男，62 岁。因胃癌行根治性胃大部切除术，术后安全返回病房。责任护士遵医嘱给

予患者

A.特级护理 B.一级护理

C.二级护理 D.三级护理

E.四级护理

6.患者男，56 岁，Ⅲ度烧伤面积大于 60%，入院后的护理级别是

A.重症护理 B.特级护理

C.一级护理 D.二级护理

E.三级护理

7.患者，女性，65岁。因脑出血致右侧肢体瘫痪。护士为其梳发，错误的操作是

A.协助患者抬头，将治疗巾铺于枕头上 B.将头发从中间分为两段，分股梳理

C.梳发时由发根梳向发梢 D.脱落的头发置于纸袋中

E.打结的头发用甘油湿润后慢慢梳理

8～10 题共用题干）

李女士，59 岁，卧床 3周，近日骶尾部皮肤破溃，护士仔细观察后认为是压疮溃疡期。

8.支持判断的是

A.局部皮肤发红，水肿 B.皮肤上有大小水疱，水疱破溃湿润

C.病人主诉骶尾部疼痛，麻木感 D.创面湿润有脓性分泌物

E.骶尾部皮肤呈紫红色，皮下有硬结

9.对李女士局部压疮的处理方法不妥的是

A.用高压氧治疗 B.大水疱剪去表皮，涂消毒溶液

C.清除坏死组织，生理盐水冲洗 D.伤口湿敷

E.局部按外科换药处理
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10.李女士发生压疮最主要的原因是

A.局部组织受压过久 B.病原菌侵入皮肤组织

C.皮肤受潮湿摩擦刺激 D.机体营养不良

E.皮肤破损

1.【答案】D

【解析】护士有可能因此感染乙肝病毒，属生物性损伤。

2.【答案】E

【解析】主观资料是病人的主诉，包括病人所感觉、所经历的以及听到的等。

3.【答案】A

【解析】优先解决直接危及生命，需立即解决的问题。

4.【答案】B

【解析】根据病情铺橡胶单、中单。胃大部分切除术后麻醉床的橡胶单和中单一般铺床中部

和尾部。

5.【答案】B

【解析】一级护理适用于需要绝对卧床休息，如大手术后，休克，昏迷，瘫痪，高热，大失

血，肝肾衰竭，早产儿等。

6.【答案】B

【解析】特级护理适用于病情危重，需随时观察。如严重创伤、器官移植、大面积烧伤及某

些严重内科疾病等患者。

7.【答案】E

【解析】头发打结时，用 30%乙醇湿润后再小心梳顺。

8.【答案】D

【解析】压疮溃疡期有脓液流出，溃疡形成，病人感觉疼痛加重的表现。

9.【答案】B

【解析】溃疡期应解除压迫，清洁创面，去腐生新，促其愈合。常用生理盐水、3%过氧化

氢等溶液冲洗创面。

10.【答案】A

【解析】垂直压力是造成压疮最主要的因素。局部组织持续受压，可导致毛细血管血液循环

障碍，造成组织缺氧，引起组织损害，导致压疮的发生。


