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金英杰·中医中西医

金英杰中医专业实践技能考试第一站

（二十二）

得技能者得天下

得一站者得技能

如何辨病、辩证？是技能第一站的最大难题！

今日学习内容推送——

【产后发热】【不孕症】【癥瘕】

产后发热

证型 治法 方剂

感染邪毒证 清热解毒，凉血化瘀 五味消毒饮合失笑散或解毒活血汤

外感证 养血祛风 荆防四物汤

血虚证 补益气血 八珍汤

血瘀证 活血化瘀 生化汤

不孕症

证型 治法 方剂

肾虚证

肾阳虚证 温肾补气养血，调补冲任 温胞饮或右归丸

肾阴虚证 滋肾养血，调冲益精 养精种玉汤

肾气虚证 补肾益气，温养冲任 毓麟珠

肝气郁结证 疏肝解郁，养血理脾 开郁种玉汤

瘀滞胞宫证 逐瘀荡胞，调经助孕 少腹逐瘀汤

痰湿内阻证 燥湿化痰，理气调经 苍附导痰丸
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努力学习，为了更美好的明天。

金英杰与你医考通行~

癥瘕

证型 治法 方剂

气滞证 行气导滞，活血消癥 香棱丸

血瘀证 活血散结，破瘀消癥 桂枝茯苓丸

痰湿证 理气化痰，破瘀消癥 开郁二陈汤


