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金英杰·中医中西医

金英杰中医专业实践技能考试第一站

（二十五）

得技能者得天下

得一站者得技能

如何辨病、辩证？是技能第一站的最大难题！

今日学习内容推送——

【手足口病】【麻疹】【丹痧】【紫癜】

手足口病

证型 治法 方剂

邪犯肺脾 宣肺解表，清热化湿 甘露消毒丹

湿热蒸盛 清热凉营，解毒祛湿 清瘟败毒饮

麻疹

证型 治法 方剂

顺证

邪犯肺卫证（初热期） 辛凉透表，清宣肺卫 宣毒发表汤

邪入肺胃证（出疹期） 清凉解毒，透瘆达邪 清解透表汤

阴津耗伤证（收没期） 养阴益气，清解余邪 沙参麦冬汤

逆证
邪毒闭肺证 宣肺开闭，清热解毒 麻杏石甘汤

邪毒攻喉证 清热解毒，利咽消肿 清咽下痰汤

邪陷心肝证 平肝息风，清营解毒 羚角钩藤汤

丹痧

证型 治法 方剂

邪侵肺卫证 辛凉宣透，清热利咽 解肌透痧汤

毒炽气营证 清气凉营，泻火解毒 凉营清气汤

疹后阴伤证 养阴生津，清热润喉 沙参麦冬汤
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努力学习，为了更美好的明天。

金英杰与你医考通行~

紫癜

证型 治法 方剂

风热伤络证 疏风散邪，清热凉血 连翘败毒散

血热妄行证 清热解毒，凉血止血 犀角地黄汤

气不摄血证 健脾养心，益气摄血 归脾汤

阴虚火旺证 滋阴降火，凉血止血 大补阴丸


