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试题一、叙述尺泽、孔最的主治病证

尺泽【主治】①肘臂挛痛，麻木等疾病；

②咳嗽、气喘、咯血、咽喉肿痛等肺系（实热）性病证；

③急性吐泻，小儿惊风、中暑等急症。

【操作】 直刺 0.8～1.2 寸，或点刺出血

孔最：属于郄穴，阴经郄穴治血证，阳经郄穴治急性痛证

【主治】①肘臂挛痛，麻木等疾病；

②咯血、咳嗽、气喘、咽喉肿痛等肺系病证；

③痔疮出血

【操作】直刺 0.5～1 寸。

试题二、叙述列缺、鱼际的主治病证。

列缺 络穴；八脉交会穴（通于任脉）

【主治】①咳嗽、气喘、咽喉肿痛等肺系病证；

②头痛、齿痛、项强、口眼歪斜等头项部疾患；

③手腕痛、麻木等局部疾病；

【操作】向上斜刺 0.5-0.8 寸。

鱼际 荥穴

【主治】①咳嗽、咯血、咽干、咽喉

肿痛、失音等肺系（热性）病

②外感发热、掌中热

③小儿疳积

【操作】直刺 0.5～0.8 寸。


