
计划生育（中级）

专业代码： 360 

精华必背考点



1 、 精子通过人附睾的运行时间一般为数天

2 、 目前认为附睾是精子受精能力形成与调控的中心

3、 精液的组成是精子、 附睾液和前列腺的分泌物

4 、 精子形成直接由精子细胞变形而来

5、 正常男性—次排出精液的数量是2~5ml

6、 尿道球腺位千尿生殖隔内

7、 前列腺的神经内分泌细胞不能产生胰岛素

8、 克氏(Klineflter)综合征患者的雄激素水平明显降低

9、 正常成人前列腺重量约20g

10、 人类胚胎发育期间间质细胞分泌睾酮的最早时间是10周左右

11 、 精子成熟于附睾

12 、 精索内容物为睾丸动脉，蔓状静脉，淋巴管，神经，飞M , 鞘韧带（鞘突韧带的残余）

13、 抑制性驱动(sexual drive)的中枢神经递质的受体是5-轻色胺受体

14 、 所有女性笛体激素生物合成的前体物庐是孕烯醇酮

15、 妊娠40周，规律性腹痛20小时，破膜6小时，宫底剑下3指，母体腹部右下方触及圆

而硬的胎头，胎心位于跻耻之间手脱出于阴道外口，右肩已入阴道内祗呻前方，胎位最正确

的诊断是肩右后位 ... 

16 、 骨盆漏斗韧带是临床上寻找卵巢血管的标志

17、 进入第二产程的标志是宫口开大10cm

18 、 若排出的卵未受精，黄体开始退化萎缩是在其形成后的第10天

19 、 中枢神经系统由外胚层分化而来

20、 正常排卵周期中，宫颈黏液清亮，有粗大分支，典型的羊齿状结晶出现在月经周期中期



21、 排卵 时排出的结构是卵细胞、 透明带 、 放射冠 、 小部分卵丘内颗粒细胞

22 、 阴道上段的血供主要 由子宫动脉宫颈－阴道支供应

23 、 仅由腹膜形成的韧带是子宫阔韧带

24 、 早期妊娠最重要的症状是停经

25 、 产后第二天， 下腹阵痛， 出汗较多， 无恶心呕吐， 查体温 37.6°C, 跻下三横指可触及一

硬块， 白细胞为120x 109 /l, 中性为0.78, 可能的诊断是产后宫缩痛

26 、 子宫壁的外 层称浆膜层

27、 女性青春期后， 卵巢周期中，体内主要的雌激素和孕激素是雌二醇和孕酮

28、 排卵后未孕女性黄体萎缩的原因是雌激素和孕激素的负反馈作用

29 、 胚外中胚层形成 千受精后第二周

30、 胎盘接替卵巢 产 生肖体激素是在妊娠的10周后

31、 正常月经周期阴道出 血的发生是由千血中雌激素与芞激素冰平下降

32、 排卵后， 由于孕激素对体温中枢的作用」 基础体温可上升0.3~0.5°( 

33 、 B型超声检查 ，最早见到妊娠环的时期是妊娠 5周

34、 促使卵巢中成熟卵泡排卵的激素是黄体生 成素

35 、 卵 子受精是在输卵管的壶腹部与峡部连接处

36、 成熟卵泡直径可达程度是10~20mm

37、 成年妇女的卵巢大小约4cmx3cmx1cm

38、 月经 黄体维持的时间为2周

39、 睾丸活检固定液宜用Bollin液

40、 前列腺炎急性炎症期禁忌的检查是尿道内器械检查

41、 正常男性精液的pH值是7.2~7.8 



42 、 疾病诊断的首要环节和最基本的检查步骤是病史采集

43 、 输精管结扎术中，使用输精管外固定钳先固定输精管再分开阴爱皮肤的术式是直视钳穿法

44 、 输精管结扎术后，阴襄皮下出血的首选处理是局部压迫

45 、 判断输精管结扎术成功的客观指标是精液两次离心沉淀千J青子

46 、 输精管结扎术中需切除1.0cm长一段输精管

47 、 输精管结扎术后发生并发症的危险信号是术后1周内阴馔内肿胀加疼痛

48 、 直视钳穿法输精管结扎术的录大特点是先将输精管固定

49 、 患者，男性，36岁，有勃起功能障碍病史，要求做输精管绝育手术，医生的意见是慎重

考虑手术

50、 输精管结扎术后数小时，阴器极度肿大，青紫，局部胀痛，甚至阴茎会阴及腹股沟区肿胀

青紫， 严重时休克，属千阴袁血肿类型

51 、 输精管注射粘堵法的最大特点是输精管腔内注射药物

52 、 输精管再通与输精管残端处理方式最密切

53 、 异位睾丸中最常见的是间织睾

54 、 最大尿流率是10ml/s时提示有尿路梗阻

55 、 前尿道单纯性狭窄是指单发而无并发症，且狭窄长度为3 cm

56 、 骨盆骨折最易损伤的尿道部位是膜上尿道

57 、 球部尿道损伤在施行尿道吻合术时不必保持黏膜内翻

58、 睾丸下降固定术2岁时手术为宜

59 、 尿道损伤最常见的并发症是损伤性尿道狭窄

60、 青年男性，砸伤半小时，BP120/70mmHg, 神志清，不能排尿，下腹膨隆，尿道口有少

量滴血，X线示骨盆骨折，最佳处理是耻骨上高位膀胱造痰



61 、 正常男性精浆组成中前列腺液所占比例是20% ~30% 

62 、 后尿道严重破裂或断裂时，患者内出血及尿外渗严重，此时的处理是纠正休克后，只行膀

胱造搂

63 、 患者 ， 男性， 35岁 ， 绝育术后4天，因发热38°

C, 阴霪疼痛、 肿胀脓尿就诊，可能的

原因为感染性附睾炎

64 、 睾丸鞘膜积液的最佳治疗方法是手术治疗

65 、 骑跨伤造成尿道损伤时尿外渗应采用多处切开阴囊 、 会阴及腹壁进行引流

66 、 精索静脉曲张伴有精子异常的不育者，最佳治疗为精索静脉高位结扎术

67 、 能确诊前列腺癌所必用的方法是经直肠B超引导下前列腺穿刺活检

68 、 a-受体激动剂治疗逆行射精

69 、 勃起功能障碍的治疗中西地那非疗效既肯定又安全

70、 抗抑郁药可治疗男性早泄

71 、 24岁已婚妇女来门诊检查，主诉停经7乙天，具有意义的检查是B型超声波检查

72 、 患者，35岁，孕9周，腹痛、 阴道流血十天，为确定妊娠能否再继续，宜首选的检查方

法是B型超声波

73 、 年轻妇女，闭经泌乳，X线检查碟鞍稍增大，内分泌激素测定，PRL值异常增高对诊断有

意义

74 、 阴道避孕环属于缓释避孕系统类节育措施

75 、 笛体激素避孕药的作用机制是抑制排卵

76 、 米非司酮配伍米索前列醇终止妊娠 ， 成功率可达90%

77 、 口服避孕片1号需连服22天

78 、 复方块雌配属千长效口服避孕药



79 、 患者，35岁，女性， 采用皮下埋植避孕4+年， 闭经1年 。 应给予的处理是取出 皮下埋

植剂观察

80 、 择期手术 的妇女， 术前至少应停用避孕药4周

81 、 中国研究成功的1号避孕药是复方块诺酮

82 、 国产单相口眼避孕药的避孕有效成分存在于药片的糖衣表层中

83 、 我国开始临床应用药物避孕是在1963年

84 、 口服雌激素效应最强的是乙块雌二醇

85 、 药物流产最常用的药物是米非司酮

86 、 复方短效口服避孕药中 的块雌醇含0.03mg时易发生突破性出血

87 、 皮下埋植的部位， 应在肘关节上6~8cm

88 、 先兆流产适宜药物流产

89 、 米非司酮的作用机理是桔抗孕激素

90 、 米非司酮药物流产适用千停经7周以内

91 、 口服避孕药2号是复方甲地孕酮

92 、 妈富隆的成分组成为地索高诺酮0.1 Smg+块雌醇0.03mg

93 、 根据子宫腔大小， 宫腔<5.Scm, 均可放置IUD

94 、 患者，29岁 ， 女性，停经85天，终止妊娠后要求放置宫内节育器，最佳时间是在术后立

即放置

95 、 经产妇 ， 产后半年月经未复潮，在哺乳中，要求避孕。 检查：子宫颈光滑，外口1cm,

宫颈位于阴道口上1cm, 子宫大小正常， 双附件无异常。 宜选用的避孕方法是宫内节育器

96 、 患者，35岁，女性， 放置宫内节育器后经期延长 、 经量过多2年。 检查子宫正常大小，

双附件 未见异常，经治疗半年后无好转。 取出宫内节育器， 改用其他避孕方法



97 、 左旋18甲基块诺酮T形宫内节育器的有效期是15年

98 、 经期延长是指月经期>7天

99 、 患者，54岁女性， 放置宫内节育器已30年，现已绝经2个月，半年~1年取出 IUD为

宜

100 、 活性Y形IUD含时 1跺美辛为25mg

101 、 患者，38岁女性，宫内置聚乙烯V形节吉器已4年， 阴道不规则流血3个月。 检查子

宫大小正常， 最常选择的处置方法是B超检查

102 、 患者，28岁 ，女性， 月经后第3天 ， 置宫内节育器，探宫腔6cm, 选择VCu200节育

器最适宜的型号是24号

103 、 检查宫内节育器是否存在最常用的方法是盆腔B超检查

104 、 患者，28岁 ， 妇女 ， 放置IUD10天 。 第二天出现发热，T38.2 ° C, 伴下腹疼痛，有压

痛， 无反跳痛。 妇查：宫颈有举痛，宫体常大，有压痛，左附件区有压痛。 最可能的诊断是合

并感染

105 、 能够防止置器后月经过多的IUD是活性y形IUD

106 、 患者，34岁 ， 女性，宫内置IUD2年， 阴道不规则流血伴有下腹痛2个月。 化验血红

蛋臼1OOg/L, 查 体子宫正常大小，B超检查昆示IUD上缘距宫底浆膜层3cm, 首选的处置 应

是取出节育器

107 、 月经过多是指月经量>80m

108 、 体温在37.5°c以上者，不宜放置IUD

109 、 取环时应注意， 在钩取宫内节育器时， 为避免损伤宫颈管，环钩要平位出 子宫内门

110 、 术时选择与子宫腔大小、 形态相符的IUD, 可杜绝副反应的出现

111 、 放置宫内节育器时应注意， 上环时无需扩宫，但宫口较紧时， 应逐号扩宫至6号



112 、 剖宫产术后宫腔内放萱节育器的时间应是6个月后

113 、 放置IUD后的感染一般发生在20天内

114 、 我国优选IUD的标准是放置1年时的妊娠率�2%

115 、 经产妇，30岁，已有一5岁小孩 ， 放置IUD4年，停经50天，恶心呕吐1周，妇科

检查，子宫如孕7周大小，质软，双附件未见异常，尿�-HCG > 25U/L, 尿酮体（土）。 B超检

查， 宫内见妊娠嚣及节育环，恰当的处理方法是人工流产同时取环

116 、 产后3个月的哺乳妇女，在行宫内节育器的放置术中，突然出现腹痛 ， 最可能的诊断是

子宫穿孔

117 、 年龄轻、 孕产次少的妇女易千脱落和带器妊娠，特别是环形IUD更明显

118 、 葡萄胎清宫术后3年以后可以放置宫内节育器

119、 排卵后卵子在体内的寿命是12~24 小时

120 、 自然避孕法时， 可通过测量基础体温推测安全期

121 、 安全期避孕是最不可靠的避孕方法

122 、 患者，女性，28岁，G3P1, 末次妊娠3个月前，诊断为葡萄胎，吸宫2 次。 术后定期

随访，恢复良好。 目前该病人避孕措施可以选择阴茎套避孕

123 、 新婚夫妇短期避孕，最宜选择避孕方法为阴茎套

124 、 避孕方法失败率最低并能防止性传播疾病(STD)传播是阴茎套

125 、 不宜使用避孕套的情况是对乳胶过敏

126 、 紧急避孕药能使排卵延迟，服药后如不采取可靠避孕措施，很可能造成妊娠

127 、 紧急避孕药分为激素类和非激素类

128 、 速效避孕药的服用时间不受经期限制，因此可用千短期探亲夫妇

129、 避免绝育后感染的措施中，不必要的是术前三天给予广谱抗生素预防感染



130 、 输卵管结扎术的术前检查中必须做的是血常规

131 、 判断输卵管绝育是否成功， 可靠的方法是子宫输卵管碟油造影

132、 阻止精子、 卵子相遇为女性绝育方法的避孕原理

133 、 注射粘堵法与直视钳穿法最大不同点是不需切断输精管

134 、 防止输卵管结扎术失败的技术要点是找到输卵管追踪到伞端

135、 患者，32岁，女性， 已婚，G3PO, 患风湿性心脏病10余年，现孕37周， 心功能田级，

住院待产已3+月，准备剖宫产终止妊娠。 剖宫产手术同时，还应考虑 手术同时行双侧输卵管

结扎术

136、 患者，28岁，女性， 人工流产术后38天无月经复潮， 近4天下腹及肛门坠痛难忍。 查

体：子宫近鸭卵大，附件正常。 首先应探查宫腔

137 、 患者，女，28岁， 妊娠13周， 需终止妊娠， 最常用的方法是钳刮术

138 、 人工流产综合征的原因是由于迷走神经兴奋

139、 人工流产出血的概念是吸宫术后出血超过200ml

140 、 人工流产术后3天体温37.8 °C, 下腹坠痛并有血性分泌物，子宫稍大 、 触痛明显，附件

正常， 应考虑子宫肌炎




