
中医外科学及中医儿科学的速记歌诀

中医外科速记歌诀

一、痈

实证火毒仙方饮，热盛仙五虚托肌。

二、乳癖

肝郁痰逍蒌贝散，冲任失调二四物。

三、湿疮

湿热龙萆脾湿苓，血虚当归四物消。

四、痔

风热凉血湿热脏，气瘀止痛脾陷补。

五、脱疽（助理不考）

寒湿阳和血瘀桃，湿热四妙虚黄甲，

热毒伤阴顾步汤。

六、精癃（助理不考）

湿热八正脾肾补，肾阴知柏阳济生，

气滞血瘀沉香散。

七、肠痈

初淤大黄红藤煎，湿热复大热黄脓。

中医儿科速记歌诀

一、积滞

积滞消乳保和食，脾虚夹积健脾丸

二、痄腮（助理不考）

常证少阳柴胡葛， 热毒壅盛普济方，

心肝清瘟睾腹龙。



三、肺炎喘嗽

寒以华盖热麻杏， 痰热麻杏葶苈泻，

黄连麻杏解毒热， 气虚五味阴沙麦，

救阳龙牡阴牛羚。

四、小儿泄泻

风寒藿香湿热葛，伤食保和脾参苓，

脾肾附神肝郁痛，气阴参梅阳脱救。

五、鹅口疮

雪口心脾清泻脾，虚火上浮知柏地。

六、水痘

常证肺卫以银翘， 邪炽气营清胃解，

变证邪陷心肝肺，心肝清瘟闭麻杏。

七、手足口病

肺脾甘露热清瘟。

八、麻疹

邪犯肺卫宣毒去， 出疹入胃清透表，

阴津耗伤沙麦养， 麻闭攻喉清咽下，

陷入心肝钩藤羚。

九、丹痧

解肌透痧止肺卫， 毒炽气营凉营清，

阴伤沙参麦冬养。

十、紫癜

风热伤络银翘解， 血热犀地气归脾，

阴虚火旺知柏地。


