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1.（A1 型题）食管癌的典型症状是

A.进行性厌食

B.进食时易哽噎

C.胸骨后烧灼感

D.胸痛、声音嘶哑

E.进行性吞咽困难

1.答案：E

解析：进行性吞咽困难是食管癌的典型症状，先是难咽干硬食物，继而只能进半

流质、流质，最后滴水难进，故选 E。进食时易哽噎、胸骨后烧灼感是食管癌早

期的进食不适感觉，可自行消失或复发，常在患者情绪波动时出现，常被误认为

是功能性症状，症状不典型，故不选 B和 C。进行性厌食不是食管癌的症状，与

题干无关，故不选 A。胸痛、声音嘶哑是食管癌的中晚期症状，癌肿侵犯喉返神

经者，可发生声音嘶哑，持续胸痛或背痛为晚期症状，故不选 D。

2.（A1 型题）食管癌术后乳糜胸出现的时间是

A.24 小时内

B.1~2 天

C.2~10 天

D.2 周以后

E.4 周以后

2.答案：C

解析：乳糜胸是食管癌、贲门癌术后比较严重的并发症，多因伤及胸导管所致。

乳糜胸多发生在术后 2～10 日，少数病人可在 2～3周后出现，故选 C。

3.（A1 型题）食管癌切除应包括肿瘤上下端的长度是

A.3cm

B.5cm

C.7cm

D.8cm

E.9cm

3.答案：B

解析：病理组织学研究表明，在食管壁的粘膜下层存在着丰富的淋巴管，食管癌

极易循粘膜下层播散，常可超过 3～5cm 或者更远，因此切除食管的长度至少应

距肿瘤上下缘 5cm 以上，故选 B。

4.（A1 型题）护理食管癌根治术后病人，应特别注意

A.做好心理护理

B.维持体液平衡

C.严格控制进食时间

D.保持排尿、排便通畅

E.鼓励早期活动

4.答案：C

解析：食管癌术后早期需严格禁食禁水、胃肠减压，术后 3～4日待肛门排气、

胃肠减压引流量减少后，拔除胃管。停止胃肠减压 24 小时后，若无呼吸困难、

胸内剧痛、患侧呼吸音减弱及高热等吻合口瘘的症状时，方可开始进食。如过早

进食，吻合口处于充血水肿期，易导致吻合口瘘这一严重并发症发生，因此，食

管癌术后患者应特别注意严格控制进食时间，选 C。
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5.（A1 型题）食管癌的首要辅助检查是

A.食管镜

B.B 超

C.拉网细胞学检查

D.胸部 CT

E.钡餐

5.答案：A

解析：食管镜检查可直视肿块部位、大小及取活组织作病理组织学检查，是食管

癌诊断的首选，故选 A。B超对食管癌无诊断意义，故不选 B。拉网细胞学检查

是我国创用的用带网气囊食管细胞采集器作食管拉网检查脱落细胞，是一种简便

易行的普查筛选方法，故不选 C。胸部 CT 也有类似的局限，并不能代替食管镜

检查，但确诊为食管癌后，医生常通过 CT 检查观察食管癌是否有转移或扩散，

故不选 D。食管钡餐造影检查，有利于确定病变范围，但只能发现进展期或较大

病变的食管癌，对早期癌或癌前病变检测效果有限，故不选 E。

6.（A1 型题）我国用于普查早期食管癌的方法是

A.胸部 CT

B.食管镜检查

C.病理切片检查

D.X 线钡餐检查

E.食管拉网脱落细胞学检查

6.答案：E

解析：拉网细胞学检查是我国创用的用带网气囊食管细胞采集器作食管拉网检查

脱落细胞，是一种简便易行的普查筛选方法，故选 E。

7.（A1 型题）食管癌病人进食呛咳，提示

A.癌侵犯舌咽神经

B.上段食管癌

C.食管气管瘘

D.肺癌转移

E.伴气管炎

7.答案：C

解析：当食管癌细胞侵及气管、支气管或肺组织，发生食管、气管或支气管瘘时，

可引起呛咳、咯血或肺的化脓性炎症，出现食管气管瘘或高梗阻致食物反流入呼

吸道，可引起进食呛咳及肺部感染。因此 C正确。而若舌咽神经若受累，将出现

恶心、呕吐，故 A不正确；食管癌累及喉返神经时，出现声嘶。穿透大血管可出

现致死性大呕血。肺癌转移和伴气管炎不会出现呛咳，故 D、E不正确。

8.（A1 型题）食管癌早期诊断简易而有效的方法是

A.X 线食管钡餐

B.食管镜检查

C.带网气囊检查

D.气管镜检查

E.同位素扫描

8.答案：C

解析：食管癌早期诊断简易而有效的方法是带网气囊检查，也叫食管脱落细胞学

检查，该方法简便，受检者痛苦小，假阳性率低，经过实践证明在食管癌高发区
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进行大面积普查切实可行，总的阳性率可达 90％以上，是食管癌早期诊断的首

选方法。故本题选 C。而其他选项也可以作为食管癌的辅助诊断方法，但是均不

是简易方法。

9.（A1 型题）早期食管癌病人的治疗首选是

A.化学疗法

B.放射疗法

C.激光疗法

D.手术疗法

E.免疫疗法

9.答案：D

解析：外科手术是治疗早期食管癌的首选方法。食管癌患者一经确诊，身体条件

允许即应采取手术治疗。根据病情可分姑息手术和根治手术两种。姑息手术主要

对晚期不能根治或放疗后的病人，为解决进食困难而采用食管胃转流术、胃造瘘

术、食管腔内置管术等。根治性手术根据病变部位和病人具体情况而定。原则上

应切除食管大部分，食管切除范围至少应距肿瘤 5cm 以上。故本题应该选择 D。

其余方法均为食管癌晚期的联合治疗手段。

10.（A1 型题）食管癌病人有持续性胸背痛．多表示

A.癌肿部位有炎症

B.癌已侵犯食管外组织

C.有远处血行转移

D.癌肿较长

E.食管气管瘘

10.答案：B

解析：当食管癌侵及附近组织或有穿透时，就可有剧烈而持续的疼痛，故本题选

择 B。当癌肿压迫喉返神经可致声音嘶哑；侵犯膈神经可引起呃逆或膈神经麻痹；

压迫气管或支气管可出现气急和干咳；侵蚀主动脉则可产生致命性出血。并发食

管-气管或食管-支气管瘘或癌肿位于食管上段时，吞咽液体时常可产生颈交感神

经麻痹征群。故其他均不正确。

11.（A1 型题）有关食管癌下列哪项是正确的

A.上段食管癌多见

B.溃疡型食管癌可引起早期梗阻

C.血行转移多见

D.中段食管癌的切除率不高

E.食管镜对中、晚期病例，确诊率可达 100％

11.答案：E

解析：食管癌以胸中段多见，上段次之，下段较少，故 A不正确；溃疡型表面多

有较深的溃疡，出血及转移较早，而发生梗阻较晚；缩窄型食管癌瘤体部位行成

明显的环状狭窄，累及食管全周，较早出现梗阻症状，故 B不正确；食管癌易发

生直接蔓延和淋巴道转移，故 C不正确；治疗方面，中段食管癌切除率较高，故

D不正确；中晚期食管癌患者食管镜下一般表现典型，加上病理活检，确诊率可

达 100％，故 E正确。

12.（A1 型题）食管癌病人中。拉网脱落细胞学检查阳性率可达

A.55％

B.65％



金英杰，您身边的医考专家
Jinyingjie.com

4

C.75％

D.85％

E.95％

12.答案：E

解析：食管脱落细胞学检查该简便，受检查痛苦小，假阳性率低，经过实践证明

在食管癌高发区进行大面积普查切实可行，总的阳性率可达 90％以上，是食管

癌早期诊断的首选方法，故本题选择 E。其余选项均在 90％以下，均不予选择。

13.（A1 型题）食管癌的早期表现是

A.吞咽哽噎感

B.吞咽困难

C.声音嘶哑

D.持续性胸背痛

E.呕吐泡沫样黏液

13.答案：A

解析：食管癌早期表现中咽下梗噎感最多见，可消失和复发，不影响进食。常在

病人情绪波动时发生，故易被误认为功能性症状。故 A正确；而吞咽困难是中晚

期表现，故 B不正确；声音嘶哑说明癌肿已侵犯喉返神经，故 C不正确；持续性

胸背痛说明癌肿已向周围扩散，D不正确；而呕吐泡沫样黏液说明食管腔严重狭

窄，E不正确。

14.（A1 型题）食管癌的好发部位是

A.食管腹段

B.食管中段

C.食管颈段

D.食管全段

E.食管上段和中段

14.答案：B

解析：食管中段食管癌较多见，下段次之，上段较少。多系鳞癌。故答案选 B。

15.（A1 型题）食管癌最主要的转移途径是

A.血行转移

B.淋巴转移

C.直接扩散

D.种植转移

E.消化道转移

15.答案：B

解析：食管癌的转移方式主要是通过淋巴转移。故答案选 B。

16.（A1 型题）胃癌的转移部位最常见的是

A.肺

B.肾

C.脑

D.肝

E.肾

16.答案：D

解析：淋巴转移是胃癌的主要转移途径，发生较早，晚期最常见的是肝转移，其

他如肺、脑 、肾、骨处解析：，故本题选 D。解析：
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17.（A1 型题）早期胃癌诊断的最有效方法是

A.B 超

B.CT

C.X 线钡餐造影

D.胃液分析

E.纤维胃镜

17.答案：E

解析：纤维胃镜检查是诊断早期胃癌的有效方法，可直接观察病变的部位和范围，

并可直接取病变组织作病理学检查，故选 E。腹部超声主要用于观察胃的邻近脏

器受浸润及淋巴结转移的情况，故不选 A。CT 是确定胃癌累及的范围及有无腹腔

盆腔转移的辅助检查，故不选 B。X线钡餐造影有助于判断病灶范围，但早期病

变仍需结合胃镜证实，故不选 C。胃液分析是胃分泌功能的检查，可用于溃疡病、

萎缩性胃炎的辅助检查，特异性差，故不选 D。

18.（A1 型题）放疗引起局部皮肤红斑、灼痛时，错误的护理措施是

A.保持清洁干燥

B.避免内衣摩擦

C.不宜日光直射

D.禁止热敷、冷敷

E.局部外涂碘酊

18.答案：E

解析：由于放射线在杀伤肿瘤细胞的同时对正常组织细胞亦具有一定的杀伤力，

放疗可导致皮肤变薄，而出现放射性皮炎、瘙痒，此时应避免用手抓破皮肤引发

感染，可外涂珍珠沫或冰片滑石粉，以减少上述副反应的发生。放射治疗期间照

射部位应保持干燥，清洗时应轻柔，局部皮肤禁用冷、热敷，避免摩擦，肥皂，

日光照射等刺激。故本题 A、B、C、D是正确的。碘酊对皮肤有刺激作用，此时

也是禁用的。本题 E是错误的。

19.（A1 型题）恶性肿瘤化疗时应掌握的原则，不包括

A.诊断必须明确

B.有手术指征不可错过手术时机

C.注意不良反应

D.每周查白细胞

E.4×l0<sup>9</sup>/L 以下时应用

19.答案：E

解析：化疗适用于首选化疗的恶性肿瘤，理论上肿瘤的化疗药物只能杀灭一定百

分比的肿瘤细胞，并很少能根治肿瘤，因此不能完全替代手术，且化疗药物多有

较严重的副作用，包括肝肾毒性，骨髓移植等等。因此必须密切观察患者血象，

在血象不正常的情况下不能实施化疗。因此本题 A、B、C、D是正确的，E是错

误的。

20.（A1 型题）胃癌易向下列何处淋巴结转移

A.颈部淋巴结

B.左腋淋巴结

C.左锁骨上淋巴结

D.左锁骨下淋巴结

E.左腹股沟淋巴结
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20.答案：C

解析：胃癌的转移途径有：①直接蔓延；②淋巴结转移：是胃癌扩散的最常见途

径，而且发生较早，根据转移的先后顺序分为 3站或 3组：第一组（站）距离瘤

体最近，为贴于胃壁上的浅组淋巴结；第二组（站）系引流浅淋巴结的腹腔淋巴

结；第三组（站）包括腹腔动脉旁、腹主动脉、肝门、肠系膜根部及结肠中动脉

周围淋巴结；也可向颈外深淋巴结转移，如左锁骨上淋巴结；③血行转移；④胃

癌细胞腹腔内种植转移。故选 C。

21.（A1 型题）提高胃癌治愈率的关键是

A.早期诊断

B.心情愉快

C.积极化疗

D.免疫治疗

E.生物治疗

21.答案：A

解析：提高早期诊断率将显著改善胃癌的 5年生存率。故答案选 A。

22.（A1 型题）幽门部胃癌的突出表现是

A.嗳气、反酸

B.营养障碍

C.胸骨后疼痛和进行性哽噎感

D.食欲不振

E.大量呕吐宿食

22.答案：E

解析：幽门部的胃癌主要表现为幽门梗阻。幽门梗阻主要表现为大量呕吐宿食。

故答案选 E。

23.（A1 型题）确诊胃癌最可靠的方法是

A.消化道钡剂

B.血沉

C.胃磁共振检查

D.大便常规

E.纤维胃镜

23.答案：E

解析：确诊胃癌最可靠的办法为纤维胃镜。故答案选 E。

24.（A1 型题）原发性肝癌肝区疼痛的特点是

A.间歇性隐痛

B.持续性胀痛

C.阵发性绞痛

D.刀割样疼痛

E.烧灼样疼痛

24.答案：B

解析：原发性肝癌半数以上有肝区疼痛，多呈持续性钝痛或胀痛，因肿瘤迅速生

长使肝包膜牵拉所致，故 B正确。间歇性隐痛多为胆道蛔虫症所致，故不选 A。

阵发性绞痛为空腔脏器有梗阻的表现，如肾绞痛、肠梗阻、胆石症、阑尾粪石梗

阻等，故不选 C。刀割样疼痛是溃疡穿孔、急性出血坏死性胰腺炎等的表现，故

不选 D。胃溃疡病灶疼痛为烧灼样疼痛，故不选 E。解析：
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25.（A1 型题）原发性肝癌病人最突出的体征是

A.腹水呈血性

B.腹膜刺激征

C.肝脏进行性肿大

D.黄疸与发热

E.腹壁静脉曲张

25.答案：C

解析：肝癌的体征：①肝肿大，进行性肝肿大为最常见的特征性体征之一；②脾

肿大；③腹水；④黄疸；⑤肝区血管杂音；⑥肝区摩擦音；⑦转移灶相应体征。

故选 C。

26.（A1 型题）与原发性肝癌发生关系最密切的是

A.胆道感染

B.肝炎后肝硬化

C.酒精性肝硬化

D.血吸虫性肝硬化

E.肝的良性肿瘤

26.答案：B

解析：研究表明，乙型肝炎表面抗原阳性者其肝癌发病的危险性 10 倍于乙肝标

志物阴性者，临床注意到肝癌病人常有肝炎→肝硬化→肝癌的病史，我国原发性

肝癌大多数都是 HBsAg 阳性的乙肝患者，因此提示肝炎后肝硬化与肝癌的发生关

系密切，故选 B。

27.（A1 型题）原发性肝癌的血清标记物是

A.乳酸脱氢酶

B.碱性蛋白酶

C.酸性蛋白酶

D.甲胎蛋白

E.谷氨酰转肽酶

27.答案：D

解析：甲胎蛋白(AFP)测定对诊断原发性肝癌有相对专一性，是目前诊断原发性

肝癌最常用、最重要的方法，甲胎蛋白是原发性肝癌的特异性标志，故选 D。乳

酸脱氢酶可做为肝细胞损伤的指标，但不具特异性，故不选 A。阻塞性黄疸、急

性肝炎、慢性肝炎活动期、肝硬化、肝癌等都可使谷氨酰转肽酶升高，不具特异

性，故不选 E。酸性及碱性蛋白酶与题干无关，是干扰项。

28.（A1 型题）肝癌高发人群普查的方法是

A.AFP 和 B 超

B.放射性核素肝扫描

C.肝穿刺针吸细胞学检查

D.选择性肝动脉造影

E.CT 检查

28.答案：A

解析：AFP 即甲胎蛋白测定是肝癌的特异性检查；腹部 B超可显示肿瘤的部位、

大小、形态，诊断正确率可达 90%，且为非侵入性检查，对人体组织无不良影响，

这两种检查简便、经济，是肝癌高发人群的普查方法，故选 A。肝穿刺针吸细胞

学检查具有确诊的意义，但属侵入性检查，有出血、肿瘤破裂和肿瘤沿针道转移
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的危险，不适合做普查方法，故不选 C。选择性肝动脉造影检查属侵入性检查手

段，适用于定性诊断疑为肝癌而其他非侵入性定位诊断方法未能明确定位者，不

适合作为普查方法，故不选 D。CT 能显示肿瘤的位置、大小、数目及其与周围器

官和重要血管的关系，有助制定手术方案，但检查费用相对高，不适合做普查方

法，故不选 E。

29.（A1 型题）原发性肝癌肝区疼痛的原因是

A.肝纤维化

B.肝实质病变

C.肝包膜牵拉所致

D.肝肿瘤压迫

E.肝静脉栓塞

29.答案：C

解析：肝区疼痛是原发性肝癌最常见和最主要症状，多呈间歇性或持续性钝痛或

刺痛。主要是由于肿瘤迅速生长，使肝包膜张力增加所致，左侧卧位明显，夜间

或劳累时加重，故选 C。

30.（A1 型题）目前根治原发性肝癌最好的方法是

A.手术治疗

B.化学药物治疗

C.放射线治疗

D.免疫治疗

E.中医药治疗

30.答案：A

解析：早期手术切除是目前治疗肝癌最为有效的方法，故选 A。尽管外科手术是

治疗肝癌的首选，但对于诊断时已是中晚期的患者，往往失去手术机会，应积极

采用化疗、放疗、免疫治疗、中医药治疗等非手术治疗手段。


