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1.（A1 型题）原发性甲亢术前准备的重点是

A.降低基础代谢率

B.减慢心率

C.降低血压

D.使甲状腺变小

E.减少血供

1.答案：A

解析：降低基础代谢率预防出现甲状腺危象，甲亢术后甲状腺危象是甲亢术后严

重的并发症，表现为术后 12~36 小时内高热、脉快而弱、大汗、烦躁不安、谵妄

甚至昏迷，常伴呕吐、水泻。处理不及时或不当常很快死亡。故选 A。

2.（A1 型题）甲状腺功能亢进最可靠、灵敏的检查是

A.FT4 与 FT3

B.TSH

C.TT4

D.TRH

E.甲状腺<sup>131</sup>I 摄取率

2.答案：B

解析：TSH 不受 TBG 浓度的影响，也较少受能够影响 T3，T4 的非甲状腺疾病的

干扰。在甲状腺功能改变时 TSH 的变化较 T3，T4 更迅速而显著，所以血中 TSH

是反映下丘脑-垂体-甲状腺轴功能的敏感试验，尤其是对甲亢的诊断有重要意义。

故选 B。

3.（A1 型题）某甲状腺功能亢进病人，T 39.5℃，P 150 次/分，伴恶心、呕吐、

大汗淋漓、嗜睡等。初步判断为

A.抗甲状腺药物中毒

B.甲状腺功能低下

C.甲状腺危象

D.恶性突眼

E.<sup>131</sup>I 治疗反应

3.答案：C

解析：甲亢危象，是甲状腺毒症急性加重的一个综合征，发生原因可能与循环内

甲状腺激素水平增高有关。多发生于较重甲亢未予治疗或治疗不充分的患者。常

见诱因有感染、手术、创伤、精神刺激等。临床表现有：高热、大汗、心动过速

(140 次/分以上)、烦躁、焦虑不安、谵妄、恶心、呕吐、腹泻，严重患者可有

心衰，休克及昏迷等。 故选 C。

4.（A1 型题）不符合甲状腺功能减退症的临床表现是

A.记忆力减退，反应迟钝

B.窦性心动过缓

C.女性月经过多

D.寒冷时有暂时性肌强直、痉挛

E.排便次数增加

4.答案：E

解析：甲状腺功能减退症消化系统表现为食欲减退，体重增加，便秘。

5.（A1 型题）甲状腺功能下降会出现

A.黏液性水肿
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B.心率增快

C.出汗多

D.容易激动

E.心力衰竭

5.答案：A

解析：B、C、D均为甲亢的临床表现。最早的症状表现为出汗减少，畏冷，动作

迟缓，易疲劳，智力减退，食少纳差，大便秘结，体重增加、黏液性水肿等才是

甲状腺功能下降的临床表现。故选 A。

6.（A1 型题）上述方法治疗最常见的并发症是

A.甲状腺癌

B.白血病

C.甲状腺功能减退症

D.甲亢危象

E.白细胞减少症

6.答案：C

解析：碘（<sup>131</sup>I）治疗甲状腺功能亢进症后大多数病人无不良反应，

少数在一周内有乏力、食欲减退、恶心等轻微反应，一般在数天内即可消失，个

别病人甚至发生甲状腺危象。最重要的并发症是永久性甲状腺功能低下症，也是

最常见的并发症。故 3题答案为 C。

7.（A1 型题）下列对于皮质醇增多症的特征性表现描述正确的是

A.多血脂面容

B.生长发育障碍

C.免疫力下降

D.向心性肥胖

E.皮肤黏膜色素沉着

7.答案：D

解析：皮质醇增多症由于脂肪代谢障碍，体内脂肪分解与合成均受到促进，使脂

肪转移重新分布，形成典型的“向心性肥胖”。

8.（A1 型题）Cushing 病的首选治疗方法是

A.双侧肾上腺切除术

B.服用皮质醇合成抑制药

C.口服双氯苯三氯乙烷

D.垂体放疗、化疗联合治疗

E.切除垂体腺瘤

8.答案：E

解析：Cushing 病的治疗原则是病因治疗，主要原则是以手术为主，辅以放疗和

药物治疗。经蝶窦切除垂体腺瘤是近年治疗 Cushing 病的首选方法。

9.（A1 型题）库欣综合征是

A.腺垂体分泌增强

B.促肾上腺皮质激素分泌增多

C.甲状腺激素分泌增多

D.甲状腺功能低下

E.肾上腺髓质分泌增强

9.答案：B
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解析：库欣综合征是由于肾上腺皮质分泌过量糖皮质激素（主要是皮质醇），导

致人体代谢明显紊乱，从而出现一系列相应的临床表现。故选 B。

10.（A1 型题）肾上腺皮质肿瘤引起的库欣综合征与库欣病鉴别，最有意义的试

验检查是

A.血皮质醇昼夜节律

B.24 小时尿 17-羟类固醇

C.过夜地塞米松抑制试验

D.小剂量地塞米松抑制试验

E.大剂量地塞米松抑制试验

10.答案：E

解析：大剂量地塞米松试验皮质醇抑制超过 50%，提示为垂体性皮质醇增多症，

而肾上腺皮质肿瘤或异位 ACTH 综合征不被抑制。故选 E。

11.（A1 型题）关于胰腺癌的病理，错误的是

A.以导管细胞腺癌最多见

B.好发部位为胰腺头颈部

C.最多见淋巴转移和浸润

D.最早血行转移

E.可广泛转移至周围组织

11.答案：D

解析：胰腺癌的组织类型以导管细胞癌最多见，约占 90％，故 A正确。胰腺癌

一般以胰头部最为多见,占 70％～80％；故 B正确；最多见淋巴转移和局部浸润，

故 C、E正确，血行转移较晚出现，故 D错误。

12.（A1 型题）肝癌非手术治疗首选

A.肝动脉插管化疗

B.全身化学药物治疗

C.放射线治疗

D.免疫治疗

E.中医药治疗

12.答案：A

解析：原则上肝癌不作全身化疗，肝动脉栓塞化疗为不能手术切除肝癌者的首选

治疗方法；经肝动脉插管化疗，同时作肝动脉结扎，可提高疗效，故选 A。

13.（A1 型题）下列因素中，可能成为原发性肝癌促进因素的是

A.油腻饮食

B.乙型肝炎病毒

C.亚硝胺类化学物质

D.酒精肝

E.吸烟

13.答案：B

解析：目前认为乙肝与肝癌发生密切相关。故答案选 B。

14.（A1 型题）对原发性肝癌确诊率高而又简便的检查是

A.甲胎蛋白测定

B.乙肝五项

C.CT 检查

D.肝功能
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E.磁共振

14.答案：A

解析：AFP(甲胎蛋白)测定是目前诊断原发性肝癌最常用、最重要的方法，故答

案选 A。

15.（A1 型题）原发性肝癌主要的转移途径为

A.门静脉系统

B.肝外血行转移

C.淋巴转移

D.直接侵润转移

E.腹腔种植性转移

15.答案：A

解析：原发性肝癌的主要转移为肝内转移即门脉系统。故答案选 A。

16.（A1 型题）在我国诱发原发性肝癌最主要的疾病是

A.肝脓肿

B.甲型肝炎

C.乙型肝炎

D.中毒性肝炎

E.肝棘球蚴病

16.答案：C

解析：乙肝是诱发肝癌的最主要疾病。故答案选 C。

17.（A1 型题）为明确肝内占位病变的性质，下列检查项目最有意义的是

A.谷丙转氨酶

B.谷草转氨酶

C.甲胎蛋白

D.癌胚抗原

E.乳酸脱氢酶

17.答案：C

解析：甲胎蛋白测定可用于普查，有助于发现无症状的早期病人，故答案选 C。

18.（A1 型题）早期胰腺癌首选的治疗方法是

A.胰头十二指肠切除术

B.化疗

C.放疗

D.栓塞治疗

E.中西医结合治疗

18.答案：A

解析：早期胰腺癌，争取手术切除是最有效的方法，常用的根治性手术术式为胰

头十二指肠切除术，故选 A。对不能手术切除或不能耐受手术的病人，可选用化

疗、放疗、中西医结合治疗等辅助治疗手段，故不选 B、C、D、E。

19.（A1 型题）胰腺癌最常见的组织类型

A.腺泡细胞癌

B.多形性腺癌

C.纤毛细胞癌

D.导管细胞癌

E.胰岛细胞癌
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19.答案：D

解析：胰腺癌是恶性程度很高的消化系统肿瘤，组织类型以导管细胞癌最多见，

约占 90％。主要由分化不同程度的导管样结构的腺体构成，伴有丰富的纤维间

质。故本题选 D。解析：

20.（A1 型题）胰腺癌的好发部位是

A.全胰腺

B.胰腺头颈部

C.胰腺尾部

D.胰腺体尾部

E.胰腺颈体部

20.答案：B

解析：胰腺癌一般以胰头部最为多见,占 70％～80％；故 B正确；而其次是体尾

部,约占 20％；全胰癌较少见,应属于弥漫性或多中心病变；故其余选项均不正

确。

21.（A1 型题）近年来研究发现与胰腺癌发生有密切关系的是

A.胆囊炎

B.胰腺炎

C.肝炎

D.酗酒

E.吸烟

21.答案：E

解析：胰腺癌发生与吸烟、饮酒、高脂肪和高蛋白饮食、过量饮用咖啡、环境污

染及遗传因素有关，其中已定的首要因素为吸烟。动物试验已证明用烟草酸水饲

喂动物可以引起胰腺癌，一部分人中吸烟可诱发胰腺癌发生。其他高危因素还有

胆石病，糖尿病以及慢性胰腺炎等。进食精制的面粉食品，胃切除术后 20 年者，

也是发生胰腺癌的危险因素。故 E正确。

22.（A1 型题）下列贫血中最主要存在网织红细胞减少的是

A.缺铁性贫血

B.溶血性贫血

C.失血性贫血

D.地中海贫血

E.再生障碍性贫血

22.答案：E

解析：溶血性贫血网织红细胞明显增加，缺铁性贫血网织红细胞正常或轻度增高，

其它几项网织红细胞变化不明显。。

23.（A1 型题）再生障碍性贫血属于

A.小细胞低色素性贫血

B.大细胞性贫血

C.正常细胞性贫血

D.小细胞高色素性贫血

E.巨幼细胞性贫血

23.答案：C

解析：再障患者主要表现为全血细胞的减少，细胞的形态变化不大，因此答案选

C。
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24.（A1 型题）急性再生障碍性贫血病人一般不出现

A.进行性贫血

B.感染

C.出血

D.全血细胞减少

E.肝、脾淋巴结肿大

24.答案：E

解析： 再障性贫血是由于多种病因引起的骨髓造血衰竭，导致红骨髓总容量减

少，代之以脂肪髓，临床呈全血细胞减少的一组综合症。贫血、出血、反复感染

是其三大主要表现，脾脏和淋巴结一般不肿大。选项 E是错误的。

25.（A1 型题）再生障碍性贫血病人口腔护理注意辜项是

A.取义齿

B.加紧棉球

C.动作轻柔

D.禁止漱口

E.患处涂冰硼散

25.答案：C

解析： 坚持饭后、睡前漱口，防止口咽部溃疡，常用漱口液有生理盐水、复方

硼酸溶液、1%双氧水、碳酸氢钠溶液等。所以排除选项 D、E，而 A、B不是此题

最重要的护理。只有选项 C正确。

26.（A1 型题）慢性再生障碍性贫血的特点是

A.贫血重、出血轻

B.贫血与出血一致

C.贫血轻、出血重

D.有贫血但无出血

E.无贫血但有皮下出血

26.答案：A

解析： 慢性再生障碍性贫血的特点是起病及进展比较缓慢，贫血往往是首发及

主要表现。常常表现倦怠无力，劳累后气促、心悸、头昏。出血较轻，以皮肤、

黏膜为主。所以选项 A是正确的。

27.（A1 型题）某再生障碍性贫血病人，贫血程度较重，给予丙酸睾酮治疗。该

药的正确使用方法是

A.浅部肌内注射

B.用药 1个月后见效即可停药

C.该药不良反应较少，用量可以适当加大

D.长期用药不会损害肝脏的功能

E.需经常更换注射部位，防止注射处发生肿块

27.答案：E

解析：丙酸睾酮是雄激素类药。注射的不良反应大剂量可致女性男性化，男性睾

丸萎缩，精子减少。浮肿、黄疸、肝功能异常。所以排除 B、C、D。丙酸睾酮为

油剂，需深层肌注。故排除 A。由于吸收慢，易产生肿块，要注意注射部位的轮

换，要经常检查注射部位，发现硬块要及时理疗。所以 E为正确选项。

28.（A1 型题）某病人血红蛋白量 40g/L，白细胞计数 2.5×10 的 9 次方/L，血

小板计数 20×10 的 9 次方/L。该病人最可能的疾病是
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A.缺铁性贫血

B.溶血性贫血

C.再生障碍性贫血

D.慢性失血性贫血

E.急性白血病

28.答案：C

解析：缺铁性贫血白细胞及血小板多正常，少数病人可出现轻度白细胞、血小板

减少。故排除 A；失血所致贫血者，血小板计数可增高。故排除 D。急性白血病

白细胞计数多在（10~50）×10<sup>9</sup>/L。故排除 E。根据题干病人最可

能的疾病是再生障碍性贫血，故选 C。

29.（A1 型题）关于血友病，下列说法错误的是

A.血友病甲型缺乏凝血因子Ⅷ

B.血友病乙型缺乏凝血因子Ⅸ

C.甲、乙两型血友病均是伴隐性遗传性疾病

D.女性发病，男性传递致病基因

E.反复关节腔出血后可留有后遗症

29.答案：D

解析：其遗传基因位于 X染色体上，

30.（A1 型题）关于血友病病人的治疗和护理，下列错误的是

A.出现深部组织血肿和关节腔出血时，应避免活动，早期可加压冷敷或压迫止血，

并固定患肢

B.可以输新鲜血、血浆、抗血友病浓缩剂，补充缺乏的凝血因子

C.颈部或喉部软组织出血时，应注意呼吸道是否通畅

D.平时活动要适量，行走、慢跑、持重物时间不宜过长

E.头痛、发热时可以服用阿司匹林

30.答案：E

解析：平时在无出血的情况下，作适当的运动，避免剧烈运动，对减少该病复发

有利。但有活动性出血时要限制活动，以免加重出血。可以输新鲜血、血浆等补

充缺乏的凝血因子。血友病因缺乏凝血因子，故要避免使用对血液凝集有影响，

加重出血的药品如阿司匹林等；平时要注意关节、肌肉的科学锻炼适量，行走、

慢跑、持重物时间不宜过长。故答案为 E。


