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初级备考测评第九天答案与解析

外科三

1.答案：B

解析：肺癌症状出现顺序为：①咳嗽，多为刺激性咳嗽；②痰中带血，多为血丝痰；③

胸闷胸痛，一般症状轻，定位模糊，当癌瘤侵及胸膜、胸壁时，疼痛加剧，定位较前明

确；④气促，癌瘤阻塞所致的肺炎、肺不张、恶性胸腔积液、弥漫性肺泡病变等均可引

起；⑤发热，阻塞性肺炎或癌性毒素所致；⑥晚期患者可出现较明显的恶病质。故选 B。

2.答案：C

解析：选项 A、B、C、D、E都属于治疗肺癌的方法，但治疗肺癌最主要的方法就

是手术治疗,目的是彻底切除肺原发癌肿和肺门及纵隔淋巴组织,并尽可能保留

健康的肺组织。故本题选 C。

3.答案：C

解析：肺癌的检查手段有：①支气管镜检查；②胸部 X线检查；③CT 扫描；④病理检查；

⑤痰液细胞学检查；⑥磁共振成像检查(MRI)；⑦活组织检查。其中胸部 X线检查为最

基本和常用的检查手段，大多数肺癌可以经胸部 X线摄片和 CT 检查获得临床诊断。故

选 C。

4.答案：E

解析：腹股沟直疝是指从腹壁下动脉内侧、经腹股沟三角区突出的腹股沟疝。主要是腹

壁发育不健全、腹股沟三角区肌肉和筋膜薄弱。直疝不进入阴囊借此可与斜疝鉴别。亦

可在回纳疝块后按压内环，疝块仍然突出。在术中可根据疝环与腹壁下动脉的关系判断，

直疝疝环位于腹壁下动脉内侧。

5.答案：B

解析：急性腹膜炎时，腹部触诊有腹部压痛，反跳痛和腹肌紧张，称为腹膜刺激征，是

腹膜炎的标志性体征；腹部压痛和反跳痛以原发病变部位最为明显，故 B正确。

6.答案：E

解析：腹外疝最主要的诱因是：①腹内压力增高，其中包括，婴儿经常啼哭、便

秘，故排除 D答案；②腹壁强度降低，其中包括腹部切口愈合不良、腹壁神经损

伤，故排除 C答案。剧烈运动不是腹外疝的常见原因，故选 E。

7.答案：A
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解析：某一器官或组织从体腔的正常位置通过一个先天存在或后天形成的孔隙或

缺损向外突出者统称为疝。腹外疝是指腹腔内脏器或组织通过腹壁薄弱部位或缺

损向体表突出的疝，但突出部均有完整或部分腹膜及腹壁各层次的被盖。故本题

选 A。

8.答案：A

解析：疝环又称疝门。是疝突向体表的门户，亦是腹壁薄弱区或缺损所在，因此

腹外疝的疝环就是指腹壁薄弱或缺损处，因此 A是正确答案。疝环、疝囊、疝内

容物和疝外被盖是不同的部分，排除 B、C、、D、E。

9.答案：E

解析：术后处理中，如经典斜疝修补术，局部无明显张力的患者和无张力疝修补

术后，患者术后第一天可试行下床活动，剩下的都要卧床休息。术后 3个月内要

避免体力劳动和激烈劳动，预防易导致腹内压升高的因素。预防感染是常规的和

必须的。术后当日就可以进流食。故本题选 E。

10.答案：C

解析：成人急性呼吸窘迫综合征最佳的呼吸治疗为呼气终末正压通气，其目的在于使肺

泡在整个呼吸周期保持开放，使塌陷的肺泡重新通气，将水肿液从肺泡内移向间质，从

而改善肺泡弥散功能和通气/血流比例，减少分流，达到改善氧合功能和肺顺应性的目

的。本题选择 C。

11.答案：D

解析：对拟行广泛肝组织切除术或肝血管结扎术、栓塞术的肝癌患者，尤其是合并肝硬

变者，应该防止肝性脑病等并发症发生，术前 2～3给予必要的肠道准备，口服肠道不

吸收的抗生素，以防止肠道产氨过多，诱发肝昏迷；前 1日晚清洁灌肠，以避免术后肠

胀气压迫血管吻合口；减少血氨的来源和消除术后可能诱发肝昏迷的因素；不能给予高

蛋白质、高脂肪、高维生素饮食，加重肝脏负担和血氨生成，选项 D是错误的护理措施，

故选 D。

12.答案：D

解析：细菌性肝脓肿：发病急骤而重，常伴明显脓毒症状，白细胞计数尤其中性

粒细胞显著增高，超声显像示肝内有边界不很清晰的液性占位。原发性肝癌：原
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因不明的肝区疼痛、消瘦，进行性肝肿大，伴有肝炎、肝硬化与乙型肝炎病毒感

染史，AFP 阳性，超声显像示占位性病变周围有晕圈等。故选 D。

13.答案：B

解析：胆结石分类：①胆囊结石：多为胆固醇结石或以胆固醇为主的混合性结石，占全

部结石的 50%左右；②肝外胆管结石：大多数是胆色素结石或以胆色素为主的混合性结

石，约占全部结石的 20%~30%；③肝内胆管结石：是原发性胆管结石，较多见，占全部

结石的 20%~30%，多为胆色素结石。左肝管多于右肝管，故选 B。

14.答案：B

解析：肝的血管分入肝血管和出肝血管两组。入肝血管包括肝固有动脉和门静脉，属双

重血管供应。出肝血管是肝静脉系。肝动脉是肝的营养血管，肝血供的 1/4 来自肝动脉

进入肝脏后分为各级分支到小叶间动脉，将直接来自心脏的动脉血输入肝脏，主要供给

氧气，门静脉是肝的功能血管；肝血供的 3/4 来自于门静脉，门静脉进入肝脏后分为各

级分支到小叶间静脉，把来自消化道含有营养的血液送至肝脏“加工”。肝血管受交感

神经支配以调节血量。泗水县中医医院内科孙庆才故 B正确，不选 A、C、D、E。

15.答案：E

解析：肛管直肠周围脓肿大多起源于肛管直肠壁内感染如肛窦炎等，也可经淋巴传播或

肛周毛囊皮脂腺发生感染形成脓肿。肛管直肠周围软组织被肛提肌和盆筋膜分为若干间

隙，脓肿也常位于这些间隙内，如坐骨直肠窝脓肿、粘膜下脓肿、骨盆直肠窝脓肿和皮

下脓肿。

16.答案：D

解析：肛裂多见于青中年，可有一个或几个裂口存在，绝大多数肛裂位于肛管的后正中

线位置，也可在前正中线，侧方出现肛裂极少。即在胸膝位时即肛门的 12 点处最多见，

故选 D。

17.答案：B

解析：高渗性脱水：水和钠同时丧失，但缺水多于缺钠，故血清钠高于正常范围，细胞

外液呈高渗状态。当缺水多于缺钠时，细胞外液渗透压增加，抗利尿激素分泌增多，肾

小管对水的重吸收增加，尿量减少。醛固酮分泌增加，钠和水的再吸收增加，以维持血

容量。将高渗性缺水分为轻、中、重三度：轻度缺水：除有口渴外，多无其它症状。缺

水量为体重的 2%～4%。为缺水早期表现。少尿、皮肤弹性差为中度缺水表现，排除 A、

E；而 C、D则为重度缺水，故本题答案为 B。
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18.答案：E

解析：骨筋膜室综合征常常由创伤骨折的血肿和组织水肿使其室内内容物体积增加或外

包扎过紧，局部压迫使骨筋膜室容积减小而导致骨筋膜室内压力增高所致。骨筋膜室综

合征一经确诊，应立即切开筋膜减压，早期彻底切开筋膜减压是防止肌肉和神经发生缺

血性坏死的唯一有效方法。切开的皮肤一般多因张力过大而不能缝合。可用凡士林纱布

松松填塞，外用无菌敷料包好，待消肿后行延期缝合，或应用游离皮片移植闭合伤口。

切不可勉强缝合皮肤，失去切开减压的作用。故本题选 E。

19.答案：B

解析：骨折临床愈合后，骨痂的改造塑形是根据 Wolf 定律进行，即在肢体活动和负重

所形成的应力轴线上成骨细胞相对活跃，形成坚强的板层骨；应力轴线以外破骨细胞相

对活跃，多余的骨痂被吸收清除，髓腔重新开通，原骨折处恢复正常骨结构，故选 B。

20.答案：C

解析：B超检查不能直接显示双肾功能改变，能发现平片不能显示的小结石和透 X线结

石，能显示肾结构改变和肾积水等，可用于无尿、慢性肾衰竭患者、对碘剂过敏或孕妇

合并结石患者；放射性核素肾成像可以评价治疗前受损的肾功能和治疗后的恢复状况。

故选 C。


