
初级备考测评第十一天答案与解析

儿科
1.答案：C

解析：引起化脓性脑膜炎的致病菌具有年龄差异。新生儿和出生 2个月内以革兰

阴性杆菌和金黄色葡萄球菌为主，2个月至小儿期以流感嗜血杆菌、脑膜炎球菌

和肺炎链球菌为主，12 岁以后以脑膜炎球菌或肺炎链球菌多见。

2.答案：D

解析：婴儿每日需能量 420～460kJ（110kcal）／kg，每日需水量 150ml／kg。

每 100ml 牛乳加糖 8％含供能量约 420kJ，故按能量需要计算，婴儿每日约需 8％

含糖牛乳 100～110ml／kg，以后每 3岁减去 25ml/kg。故本题应选 D。

3.答案：A

解析：母乳是婴儿最理想的天然食品，母乳中蛋白质、脂肪、糖、维生素、矿物

质及水的比例适合且易于消化吸收，完全能够满足出生后 6个月内婴儿生长发育

的营养需求，不必添加任何代乳品和水；母乳中含有丰富的免疫物质，增加婴儿

抗病能力；母乳中所含的氨基酸、不饱和脂肪酸和牛磺酸等，有益于婴儿大脑神

经系统发育，可促进婴儿智力发育；母乳喂养不易引起婴儿过敏，且经济、方便、

卫生；母乳喂养能增进母婴感情，有利于婴儿心理发育。故本题应选 A。

4.答案：E

解析：皮下脂肪层消耗顺序是先腹部，其次是躯干，臀部，四肢，最后为脸部，

皮下脂肪层厚度是判断营养不良程度的重要指标之一。皮层脂肪厚度 0.8～

0.4cm 属于Ⅰ型营养不良（轻度），A、B答案属于该类型；小于 0.4cm 属于Ⅱ型

（中度），C、D属于该类型；基本消失属于Ⅲ型（重度）。故本题应选 E。

5.答案：B

解析：肺炎按病理分类：大叶性肺炎、支气管肺炎和间质性肺炎，其中，支气管肺炎是

小儿时期最常见肺炎，又称小叶性肺炎，起病于支气管或细支气管，尤其多见于 3岁以

下的婴幼儿。D、E属病因分类，并非病理分类。

6.答案：E

解析：儿科护士的角色：专业照护者、护理计划者、健康教育者、健康协调者、

健康咨询者、儿童及其家庭的代言者和护理研究者。故本题选 E。



7.答案：D

解析：OT 试验皮试第一次的皮试液浓度为 0.1 毫升含 1个单位的结核菌素，具体作法是：

用 1：2000 稀释液 0.1 毫升（5单位）注入前臂掌侧中、下 1/3 交界处皮内，使之为直

径 6～10 毫米的皮丘。若小儿患疱疹性结膜炎，宜从 1:10000 稀释液开始，以防过敏反

应以及可能的内部病灶反应。每毫升原液含 10万结核菌素单位，稀释配制为浓度为 1：

2000。T 试验（即旧结核菌素试验），皮试液浓度应为 1：2000。故本题已选择 D项。

8.答案：E

解析：心力衰竭时主要表现为乏力、食欲减低，安静时心率增快，呼吸浅表、增

速，肝大，出现浮肿，尿量明显减少。不会出现脉压增宽。综上，明显 E项是不

包括的，本题选 E。

9.答案：D

解析：川崎病最具特征性的临床表现是指趾膜状脱皮。发热、皮疹、心律不齐、淋巴结

非化脓性肿大等表现均可出现，但均非特异，故本题选 D。

10.答案：D

解析：低渗性脱水以失盐为主，常见于病程较长，营养不良者，尿比重低，血清钠低于

130mml/L，口渴不明显，皮肤弹性极差，站立位易晕倒，可呈嗜睡或昏迷。

11.答案：E

解析：化脓性脑膜炎脑脊液检查可见压力增高，外观混浊似米汤样，白细胞数显著增高，

可超过 1000/mm
3
，蛋白质含量增多，糖含量降低。

12.答案：A

解析：硬膜下穿刺后应平卧（B错）；重症患儿输液速度不宜过快，以免加重心

脏负担（C错）；颅内压增高一般行甘露醇脱水治疗（D错）；积液量大者可作

硬膜下穿刺放液，每次每侧不能超过 15ml，可反复多次穿刺（E错）。

13.答案：D

解析：颅内出血患儿应保持安静，降低颅内压，不得随意搬动。

14.答案：E

解析：儿科护理学的任务是从体格、智能、行为和社会等各方面来研究和保护儿

童，对儿童提供综合性、广泛性的护理，以增强儿童体质、降低发病率和死亡率，

保障和促进儿童健康。故本题选 E。



15.答案：D

解析：法洛四联症是右向左分流型先天性心脏病，由以下 4种畸形组成：①肺动脉狭窄：

以漏斗部狭窄多见；②室间隔缺损：多属高位膜部缺损；③主动脉骑跨：主动脉骑跨于

室间隔之上；④右心室肥厚：为肺动脉狭窄后右心室负荷增加的结果。故排除 A、B、C、

E答案，选 D。

16.答案：D

解析：法洛四联症患儿要注意供给充足液体，防止因血液浓缩、血液黏稠度增加导致血

栓栓塞，故选 D。

17.答案：B

解析：防臀红最有效方法是保持臀部皮肤干洁，选用消毒软棉尿布及时更换。

18.答案：B

解析：给婴幼儿用强心苷时须监测心率，若心率<80 次/分应报告医生，预防中毒反应。

故本题选 B。

19.答案：E

解析：佝偻病分期如下：①初期（早期）以神经兴奋性增高为表现，如易激惹、多汗，

烦闹等。因此该题选 E答案。②活动期（激期）：主要表现为骨骼改变和运动功能及智

力发育迟缓如方颅、肋骨串珠、出牙延迟、肌张力低下和肌力减弱等，A、B、C、D均属

于该期。③恢复期：临床症状及体征消失，精神活泼，肌张力恢复。④后遗症期：残留

不同程度骨骼畸形，但无临床症状，生化检查正常。

20.答案：C

解析：麻疹病毒不耐热，56℃时 30 分钟即被破坏，C正确。DNA 病毒的遗传物质

就是 DNA。麻疹不属于遗传疾病，麻疹病毒属于粘病毒科麻疹病毒属，A不正确。

麻疹病毒抗原性较稳定，只有一个血清型，B不正确。麻疹病毒能耐寒不怕冻，

4℃可存活 5个月，零下 15℃能存活 5年，D不正确。麻疹病毒对干燥、日光、

高温和一般消毒剂均敏感，E不正确。


