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第一章 中成药易错总结

易错中成药 功 能 主 治 其 他

羚羊感冒胶囊 清热解表。 流行性感冒，症见发热恶风、头痛头晕、咳嗽、胸闷、咽喉肿痛。

连花清瘟胶囊 清瘟解毒，宣肺泄热。 流行性感冒属热毒袭肺证，症见发热、恶寒、肌肉酸痛、鼻塞流涕、咳嗽、头

痛、咽干咽痛、舌偏红、苔黄或黄腻。

九味羌活丸 疏风解表，散寒除湿。 外感风寒夹湿所致的感冒，症见恶寒、发热、无汗、头重而痛、肢体酸痛。 授课语录：

圣经，除味
荆防颗粒 解表散寒，祛风胜湿。 外感风寒挟湿所致的感冒，症见头身疼痛、恶寒无汗、鼻塞流涕、咳嗽。

藿香正气水 解表化湿，理气和中。 外感风寒，内伤湿滞或夏伤暑湿所致的感冒，症见头痛昏重、胸膈痞闷、脘腹胀

痛、呕吐泄泻；胃肠型感冒见上述证候者。

授课语录：

见气找气

袪保候审保济丸 解表，祛湿，和中。 暑湿感冒，症见发热头痛、腹痛腹泻、恶心呕吐；亦可用于晕车晕船。

通便宁片 宽中理气，泻下通便。 肠胃实热积滞所致的便秘，症见大便秘结、腹痛拒按、腹胀纳呆、口干苦、小便

短赤、舌红苔黄、脉弦滑数。

授课语录：
宝盖找宝盖

灵三横对润三横

泻热导致通便灵，九制

大黄写下丸

通便灵胶囊 泻热导滞，润肠通便。 热结便秘，长期卧床便秘，一时性腹胀便秘，老年习惯性便秘。

九制大黄丸 泻下导滞 胃肠积滞所致的便秘、湿热下痢、口渴不休、停食停水、胸热心烦、小便赤黄。

黄连上清片 散风清热，泻火止痛。 风热上攻、肺胃热盛所致的头晕目眩、暴发火眼、牙齿疼痛、口舌生疮、咽喉

肿痛、耳痛耳鸣、大便秘结、小便短赤。

授课语录：

见上清片要找风

黄连对胃

牛黄对热毒
牛黄上清胶

囊

清热泻火，散风止痛。 热毒内盛、风火上攻所致的头痛眩晕、目赤耳鸣、咽喉肿痛、口舌肿痛、口舌

生疮、牙龈肿痛、大便燥结。

牛黄至宝丸 清热解毒，泻火通便 胃肠积热所致的头痛眩晕、目赤耳鸣、口燥咽干、大便燥结。 授课语录：

牛黄至宝通便丸

导赤二便丸
导赤丸 清热泻火，利尿通便。 火热内盛所致的口舌生疮、咽喉疼痛、心胸烦热、小便短赤、大便秘结。

抗癌平丸 清热解毒，散瘀止痛。 热毒瘀血壅滞所致的胃癌、食道癌、贲门癌、直肠癌等消化道肿瘤。 授课语录：

西黄丸痈疔瘰流癌西黄丸 清热解毒，消肿散结。 热毒壅结所致的痈疽疔毒、瘰疬、流注、癌肿。
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理中丸

（党参理中丸）
温中散寒，健胃 脾胃虚寒，呕吐泄泻，胸满腹痛，消化不良。 授课语录：

匹夫为党

附子理中丸 温中健脾 脾胃虚寒所致的脘腹冷痛、呕吐泄泻、手足不温。

香砂养胃颗

粒

温中和胃 胃阳不足、湿阻气滞所致的胃痛、痞满，症见胃痛隐隐、脘闷不舒、呕吐酸水、嘈杂

不适、不思饮食、四肢倦怠。

授课语录：

养阳；平对脾，平理

香砂平胃丸 理气化湿，和胃止痛 湿浊中阻、脾胃不和所致的胃脘疼痛、胸膈满闷、恶心呕吐、纳呆食少。

通宣理肺丸 解表散寒，宣肺止咳。 风寒束表、肺气不宣所致的感冒咳嗽，症见发热、恶寒、咳嗽、鼻塞流涕、头痛、

无汗、肢体酸痛。

授课语录：

通宣理肺风寒丸

宣肺杏苏止咳颗粒杏苏止咳颗粒 宣肺散寒，止祛痰。 风寒感冒咳嗽、气逆。

蛇胆川贝散 清肺，止咳，祛痰 肺热咳嗽，痰多。 授课语录：

蛇胆川贝肺热散

川贝止咳风热露

二母润肺，蜜能润燥

川贝止咳露 止嗽祛痰 风热咳嗽，痰多上气或燥咳。

二母宁嗽丸 清肺润燥，化痰止咳 燥热蕴肺所致的咳嗽，症见痰黄而黏不易咳出、胸闷气促、久咳不止、声哑喉痛。

蜜炼川贝枇杷膏 清热润肺，化痰止咳 肺燥咳嗽，痰黄而黏，胸闷，咽喉.疼痛或痒，声音嘶哑

小青龙胶囊 解表化饮，止咳平喘 风寒水饮，恶寒发热、无汗、喘咳
更多经典语录

请

用

心

听

桂龙咳喘宁胶

嚢
止咳化痰，降气平喘 外感风寒，痰湿内阻引起的咳嗽、气喘、痰涎壅盛。

人参保肺丸 益气补肺，止嗽定喘 肺气亏虚，肺失宣降所致的虚劳久嗽、气短喘促。

蛤蚧定喘丸 滋阴清肺，止咳平喘 肺肾两虚、阴虚肺热所致的虚劳久咳、年老哮喘、气短烦热、胸满郁闷、自汗盗

汗

局方至宝散 清热解毒，开窍镇惊 热病属热入心包、热盛动风证，症见高热惊厥、烦躁不安、神昏谵语及小儿急惊

风

万氏牛黄清心

丸
清热解毒，镇惊安神 热入心包、热盛动风证，症见高热烦躁、神昏谵语及小儿高热惊厥。

四君子丸 益气健脾 脾胃气虚，胃纳不佳，食少便溏
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老

师

上
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件

六君子丸 补脾益气，燥湿化痰 脾胃虚弱，食量不多，气虚痰多，腹胀便溏

香砂六君丸 益气健脾，和胃 脾虚气滞，消化不良，嗳气食少，脘腹胀满，大便溏泄。

六味地黄丸 滋阴补肾 肾阴亏损，头晕耳鸣，腰膝酸软，骨蒸潮热，盗汗遗精，消渴。

左归丸 滋肾补阴 真阴不足，腰酸膝软，盗汗遗精，神疲口燥。

大补阴丸 滋阴降火 阴虚火旺，潮热盗汗，咳嗽咯血，耳鸣遗精。

知柏地黄丸 滋阴降火 阴虚火旺，潮热盗汗，口干咽痛，耳鸣遗精，小便短赤。

河车大造丸 滋阴清热，补肾益肺 肺肾两亏，虚劳咳嗽，骨蒸潮热，盗汗遗精，腰膝酸软。

麦味地黄丸 滋肾养肺 肺肾阴亏，潮热盗汗，咽干咳血，眩晕耳鸣,腰膝酸软，消渴。

人参固本丸 滋阴益气，固本培元 阴虚气弱，虚劳咳嗽，心悸气短，骨蒸潮热，腰酸耳鸣，遗精盗汗，便干。

人参归脾丸 益气补血，健脾宁心 心脾两虚、气血不足所致的心悸、怔忡、失眠健忘、食少体倦、面色萎黄，以及

脾不统血所致的便血、崩漏、带下。

人参养荣丸 温补气血 心脾不足，气血两亏，形瘦神疲，食少便溏，病后虚弱。

十全大补丸 温补气血 气血两虚，面色苍白，气短心悸，头晕自汗，体倦乏力，四肢不温，月经量多。

八珍颗粒 补气益血 气血两虚，面色萎黄，食欲不振，四肢乏力，月经过多。

消渴丸 滋肾养阴，益气生津 气阴两虚所致的消渴病，症见多饮、多尿多食、消瘦、体倦乏力、眠差、腰痛。

授课语录：

养血安神滋阴丸

枣仁安神心血夜

参芪降糖胶

囊

益气养阴，健脾补肾 气阴两虚所致的消渴病，症见咽干口燥、倦怠乏力、口渴多饮、多食多尿、消瘦。

天王补心丸 滋阴养血，补心安神 心阴不足，心悸健忘，失眠多梦，大便干燥。

养血安神丸 滋阴养血，宁心安神 阴虚血少所致的头眩心悸、失眠健忘。

枣仁安神液 养血安神 心血不足所致的失眠、健忘、心烦、头晕；神经衰弱症见上述证候者。

逍遥颗粒 疏肝健脾，养血调经 肝郁脾虚所致的郁闷不舒、胸胁胀痛、头晕目眩、食欲减退、月经不调。 授课语录：

见逍遥找肝脾加味逍遥丸 疏肝清热，健脾养血 肝郁血虚，肝脾不和，两胁胀痛，头晕目眩，倦怠食少，月经不调，脐腹胀痛。
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柴胡舒肝丸 疏肝理气，消胀止痛 肝气不舒，症见胸胁痞闷、食滞不消、呕吐酸水。 肝+胀
气滞胃痛颗粒 疏肝理气，和胃止痛 肝郁气滞，胸痞胀满，胃脘疼痛。 肝+胃

胃苏颗粒 理气消胀，和胃止痛 气滞型胃脘痛，症见胃脘胀痛、窜及两胁、得嗳气或矢气则舒、情绪郁怒则加重、

胸闷食少、排便不畅、舌苔薄白、脉弦。

胃+胀

复方丹参片 活血化瘀，理气止痛 气滞血瘀所致的胸痹，症见胸闷、心前区刺痛。

丹七片 活血化瘀，通脉止痛 瘀血痹阻所致的胸痹心痛、眩晕头痛、经期腹痛。

通心络胶囊 益气活血，通络止痛 心气虚、血瘀络阻证所致的冠心病心绞痛，症见胸部憋闷、刺痛、绞痛、固

定、心悸自汗、气短乏力、舌紫黯或有瘀斑、脉细涩或结代。亦用于气虚血瘀

络阻型中风病，见半身不遂或偏身麻木、口舌斜、言语不利。

7 个治中风几句话就

分开，轻松应对考试：

1.益气通心络

2.消栓通络温经胶囊

3.消栓补气胶囊

4.人参再造风痰丸

5.华佗找化，华佗在

世也救不了（后遗症

恢复期）

6.抗日战争让西方很

镇惊（抗息风镇惊）

血塞通颗粒 活血祛瘀，通脉活络 瘀血阻络所致的中风偏瘫、肢体活动不利、口眼㖞斜、胸痹心痛、胸闷气憋。

消栓通络胶囊 活血化瘀，温经通络 瘀血阻络所致的中风，症见神情呆滞、言语謇涩、手足发凉、肢体疼痛。

消栓胶囊 补气活血通络 中风气虚血瘀证，症见半身不遂、口舌斜、言语謇涩、气短乏力、面色咣白。

人参再造丸 益气养血，祛风化痰，

活血通络

气虚血瘀、风痰阻络所致的中风，症见口眼斜、半身不遂、手足麻木、疼痛、

拘挛、言语不清。

华佗再造丸 活血化瘀，化痰通络，

行气止痛

痰瘀阻络之中风恢复期和后遗症，症见半身不遂、拘挛麻木、口眼斜、言

语不清。

抗栓再造丸 活血化瘀，舒筋通络，

息风镇痉

瘀血阻窍、脉络失养所致的中风，症见手足麻木、步履艰难、瘫痪、口眼㖞

斜、言语不清。

血府逐瘀口服

液

活血祛瘀，行气止痛 气滞血瘀所致的胸痹、头痛日久、痛如针刺、内热烦闷、心悸失眠、急躁易

怒。

速效救心丸 行气活血，祛瘀止痛。 气滞血瘀所致的冠心病、心绞痛。

槐角丸 清肠疏风，凉血止血 血热所致的肠风便血、痔疮肿痛。

地榆槐角丸 疏风凉血，泻热润燥 脏腑实热、大肠火盛所致的肠风便血、痔疮肛瘘、湿热便秘、肛门肿痛。
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川芎茶调散 疏风止痛 外感风邪所致的头痛，或有恶寒发热、鼻塞。

芎菊上清丸 清热解表，散风止痛 外感风邪引起的恶风身热、偏正头痛、鼻流清涕、牙疼喉痛。

天麻钩藤颗粒 平肝息风，清热安神 肝阳上亢所致的头痛、眩晕、耳鸣、眼花、震颤、失眠。

脑立清丸 平肝潜阳，醒脑安神 肝阳上亢所致的头晕目眩、耳鸣口苦、心烦难寐。

松龄血脉康胶囊 平肝潜阳，镇心安神 肝阳上亢所致的头痛、眩晕、急躁易怒、心悸失眠。

肾炎四味片 清热利尿，补气健脾 湿热内蕴兼气虚所致的水肿，症见浮肿、腰痛、乏力、小便不利

肾炎康复片 益气养阴，健脾补肾，

清解余毒

气阴两虚，脾肾不足，水湿内停所致的体虚浮肿、症见神疲乏力、腰膝酸软、

面目四肢浮肿、头晕耳鸣。

茵栀黄口服液 清热解毒，利湿退黄 肝胆湿热所致的黄疸，症见面目悉黄、胸胁胀痛、恶心呕吐、小便黄赤。

茵陈五苓丸 清湿热，利小便 肝胆湿热、脾肺郁结所致的黄疸，症见身目发黄、脘腹胀满、小便不利。

香连丸 清热化湿，行气止痛 大肠湿热所致痢疾，症见大便脓血、里急后重、发热腹痛。

香连化滞丸 清热利湿，行血化滞 大肠湿热所致的痢疾，症见大便脓血、里急后重、发热腹痛。

独活寄生合剂 养血舒筋，祛风除湿，

补益肝肾

风寒湿闭阻、肝肾两亏、气血不足所致的痹病，症见腰膝冷痛、屈伸不利。

仙灵骨葆胶嚢 滋补肝肾，活血通络，

强筋壮骨

肝肾不足，瘀血阻络所致的骨质疏松症，症见腰脊疼痛、足膝酸软、乏力。

生肌玉红膏 解毒，祛腐，生肌 热毒壅盛所致的疮疡，症见疮面色鲜、脓腐将尽、或久不收口；亦用于乳痈。

紫草膏 化腐生肌，解毒止痛 热毒蕴结所致的溃疡，症见疮面疼痛、疮色鲜活、脓腐将尽。

拔毒生肌散 拔毒生肌 热毒内蕴所致的溃疡，症见疮面脓液稠厚、腐肉未脱、久不生肌。

消风止痒颗粒 清热除湿，消风止痒 风湿热邪蕴阻肌肤所致的湿疮、风疹瘙痒、小儿瘾疹，症见皮肤丘疹、水疱、

抓痕、血痂、或见梭形或纺锤形水肿性风团、中央出现小水疱、瘙痒剧烈。

消银颗粒 清热凉血，养血润肤，

祛风止痒

血热风燥型白疕和血虚风燥型白疕，症见皮疹为点滴状、基底鲜红色、表面覆

有银白色鳞屑、或皮疹表面覆有较厚的银白色鳞屑、较干燥、基底淡红色、瘙
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刘广鹏老师编写
痒较甚。

妇科十味片 养血舒肝，调经止痛 血虚肝郁所致月经不调、痛经、月经前后诸证，症见行经后错，经水量少、有

血块，行经小腹疼痛，血块排出痛减，经前双乳胀痛、烦躁，食欲不振。

七制香附丸 舒肝理气，养血调经 气滞血虚所致痛经、月经量少，闭经，症见胸胁胀痛、经量少、行经小腹胀痛、

经前乳胀痛、经水数月不行。

八珍益母丸 益气养血，活血调经 气血两虚兼有血瘀所致的月经不调，症见月经周期错后、行经量少、淋漓不净、

精神不振、肢体乏力。

女金丸 益气养血，理气活血，

止痛

气血两虚、气滞血瘀所致的月经不调，症见月经提前、错后、量多、神疲乏力、

经水淋漓不净、行经腹痛。

少腹逐瘀丸 温经活血，散寒止痛 寒凝血瘀所致的月经后期、痛经、产后腹痛，症见行经后错、经行小腹冷痛、

经血紫黯、有血块、产后小腹疼痛喜热、拒按。

艾附暖宫丸 理气养血，暖宫调经 血虚气滞、下焦虚寒所致的月经不调、痛经，症见行经后错、经量少、有血块、

小腹疼痛、经行小腹冷痛喜热、腰膝酸痛。

更年安片 滋阴清热，除烦安神。 肾阴虚所致的绝经前后诸证，症见烘热出汗、眩晕耳鸣、手足心热、烦躁不安。

坤宝丸 滋补肝肾，养血安神 肝肾阴虚所致的绝经前后诸证，症见洪热汗出、心烦易怒、少寐健忘、头晕耳

鸣、口渴咽干、四肢酸楚。

妇科千金片 清热除湿，益气化瘀 湿热瘀阻所致的带下病、腹痛，症见带下量多、色黄质稠、臭秽、小腹疼痛、

腰骶酸痛、神疲乏力。

花红颗粒 清热解毒，燥湿止带，

祛瘀止痛。

湿热瘀滞所致带下病、月经不调，症见带下量多、色黄质稠、小腹隐痛、腰

骶酸痛、经行腹痛。

消糜栓 清热解毒，燥湿杀虫，

祛腐生肌。

湿热下注所致的带下病，症见带下量多、色黄、质稠、腥臭、阴部瘙痒。 授课语录：

杀虫祛腐消糜栓

生气的泼妇保妇康栓 行气破瘀，生肌止痛。 湿热瘀滞所致的带下病，症见带下量多、色黄，时有瘙痒。
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刘广鹏老师编写
下乳涌泉散 舒肝养血，通乳 肝郁气滞所致的产后乳汁过少，症见产后乳汁不行、乳房胀硬作痛、胸闷胁胀。 授课语录：

下乳涌泉疏肝散

益气通乳颗粒
通乳颗粒 益气养血，通络下乳 产后气血亏损，乳少，无乳，乳汁不通。

小儿泻速停颗

粒
清热利湿，健脾止泻，

缓急止痛

小儿湿热蕴结大肠所致的泄泻，症见大便稀薄如水样、腹痛、纳差。 授课语录：

热泻会急

神奇的止泻灵

给康儿喂食
止泻灵颗粒 健脾益气，渗湿止泻 脾胃虚弱所致的泄泻、大便溏泄、饮食减少、腹胀、倦怠懒言。

健脾康儿片 健脾养胃，消食止泻 脾胃气虚所致的泄泻，症见腹胀便泻、面黄肌瘦、食少倦怠、小便短少。

小儿消食片 消食化滞，健脾和胃 食滞肠胃所致的积滞，症见食少、便秘、脘腹胀满、面黄肌瘦。 广鹏老师授课语录：

化热

小儿消食胃肠丸
小儿化食丸 消食化滞，泻火通便 食滞化热所致的积滞，症见厌食、烦躁、恶心呕吐、口渴、脘腹胀满、大便干

燥。

琥珀抱龙丸 清热化痰、镇静安神 饮食内伤所致的痰食型急惊风，症见发热抽搐、烦躁不安、痰喘气急、惊痫不

安

授课语录：

见到虎着急

牛不急，疯牛牛黄抱龙丸 清热镇惊，祛风化痰 小儿风痰壅盛所致的惊风，症见高热神昏、惊风抽搐

明目蒺藜丸 清热散风，明目退翳 上焦火盛引起的暴发火眼、云蒙障翳、羞明多眵、眼边赤烂、红肿痛痒、迎风

流泪。

授课语录：

着急上火

见上清要找风

上加一竖是止
明目上清片 清热散风，明目止痛 外感风热所致的暴发火眼、红肿作痛、头晕目眩、眼边刺痒、大便燥结、小便

赤黄。

耳聋丸 清肝泻火，利湿通窍 肝胆湿热所致的头晕头痛、耳聋耳鸣、耳内流脓。 授课语录：

肝胆湿热耳聋丸

耳聋左慈肝肾丸
耳聋左慈丸 滋肾平肝 肝肾阴虚所致的耳鸣耳聋、头晕目眩。

鼻炎康片 清热解毒，宣肺通窍，

消肿止痛。

风邪蕴肺所致的急、慢性鼻炎，过敏性鼻炎。

千柏鼻炎片 清热解毒，活血祛风，

宣肺通窍

风热犯肺、内郁化火、凝滞气血所致鼻塞、鼻痒气热、流涕黄稠、或持续鼻塞、

嗅觉迟钝；

授课语录：

千年柏树经风雪
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刘广鹏老师编写
藿胆丸 芳香化浊，清热通窍 湿浊内蕴、胆经郁火所致的鼻塞、流清涕或浊涕、前额头痛。 授课语录：

霍胆找浊鼻渊舒找风鼻渊舒胶囊 疏风清热，祛湿通窍 鼻炎、鼻窦炎属肺经风热及胆腑郁热证者

桂林西瓜霜 清热解毒，消肿止痛 风热上攻、肺胃热盛所致的乳蛾、喉痹、口糜，症见咽喉肿痛、喉核肿大、

口舌生疮、牙龈肿痛或出血；及轻度烫伤（表皮未破）者。 授课语录：

风雨很急猴子饿复方鱼腥草片 清热解毒 外感风热所致急喉痹、急乳蛾，症见咽部红肿、咽痛。

锡类散 解毒化腐，敛疮 心胃火盛所致的咽喉糜烂肿痛。 授课语录：

心累，洗脸，猪鸡珠黄散 清热解毒，祛腐生肌 热毒内蕴所致的咽痛、咽部红肿、糜烂、口腔溃疡久不收敛。

黄氏响声丸 疏风清热，化痰散结，

利咽开音

风热外束、痰热内盛所致的急、慢性喉瘖，症见声音嘶哑、咽喉肿痛、咽干灼

热、咽中有痰，或寒热头痛，或便秘尿赤；急、慢性喉炎及声带小结、声带

息肉初起见上述证候者。

授课语录：

风吹滴声响

清咽滴丸 疏风清热，解毒利咽 外感风热所致的急喉痹，症见咽痛、咽干、口渴，或微恶风、发热、咽部红肿、

舌边尖红、苔薄白或薄黄、脉浮数或清数；急性咽炎见上述者。

接骨七厘片 活血化瘀，接骨续筋 跌打损伤，闪腰岔气，骨折筋伤，瘀血肿痛。

接骨丸 活血散瘀，消肿止痛 跌打损伤，闪腰岔气，筋伤骨折，瘀血肿痛。

七厘散 化瘀消肿，止痛止血 跌仆损伤，血瘀疼痛，外伤出血。 授课语录：

止血七厘散

云南白药感染毒
云南白药 化瘀止血，活血止痛，

解毒消肿

跌打损伤，瘀血肿痛，吐血，咳血，便血，痔血，崩漏下血，疮疡肿毒及软组

织挫伤，闭合性骨折，支气管扩张及肺结核咳血，溃疡病出血，以及皮肤感染

性疾病。
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