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口腔执业/助理技能考情考况——网友回忆版

助理【考生回忆版本】男，39 岁。

主诉：前牙区牙龈肥大 1 年，并要求修复缺失前牙。

现病史：近一年来发现前牙区牙龈肥大，偶有刷牙出血，未曾牙周治疗。上前牙 3 个月前外伤折断后拔除。

既往史：因癫痫服用苯妥英钠 1 年，否认药物过敏史。

家族史：无特殊记载。

检查：全口牙龈肥大，圆钝，质地较韧，探诊点状出血，以前牙区为重，探诊深度 3~5mm，未探及釉牙骨

质界，左上 1 缺失，拔牙创愈合良好，左上 2 牙冠完整，右上 1 轻度舌倾，舌面磨损，前牙色泽和咬合关

系正常，不松动，叩诊（-），余牙未见异常。

1.主诉疾病诊断、诊断依据和鉴别诊断

2.主诉疾病的治疗原则及修复设计

助理【考生回忆版本】女，28 岁，咬苹果和刷牙时牙龈出血 2 个月。

要求考生回答：请根据患者基本情况及主诉回答以下问题

1.询问患者现病史及相关的内容

2.口述考虑的可能疾病

执业【考生回忆版本】患者，男，70 岁。

主诉：义齿松动、咀嚼无力 2 年，口干、进食刺激痛半年。

现病史：15 年前拔除全口余留松动牙，曾 3 次全口义齿修复 6 年前第二次全口义齿修复，戴用至今。一

年前自觉义齿松动，咀嚼无力半年来自觉口干，进食刺激性食物疼痛，症状逐渐加重，未做治疗。

既往史：否认全身系统性疾病，否认药物过敏史。

家族史：无特殊记载。

检查：全口牙齿缺失，上颌剩余牙槽嵴丰满，下剩余牙槽嵴低平，上颌义齿腭侧承托区黏膜呈亮红色，充

血、水肿，可见凝乳状白色班点，可擦去上、下颌义齿回位差，咬合面重度磨耗，息止牙合间隙 6mm，义

齿基托组织面大量软垢附着。实验室检查：涂片可见菌丝和孢子。

1.主诉疾病诊断

2.诊断依据

3.旧义齿存在的主要问题

4.治疗设计

执业【考生回忆版本】患者，男，53 岁，后牙松动 6 个月就诊。

要求考生回答：请根据患者基本情况及主诉回答以下问题

1.询问患者现病史及相关的内容

2.口述考虑的可能疾病

执业【考生回忆版本】64.患者，女，50 岁。

主诉：右面部阵发性痛 3 年。

现病史：3 年来右面部阵发性、针刺样痛，洗脸、刷牙及进食均可引起疼痛，与冷、热刺激无关，每次持

续约半分钟，触摸口角区可引起疼痛，并向右下颌、右下唇放射。3 年前外伤磕碰下前牙。2 年前右下前

牙开始变黑，偶感发胀，无肿痛。X 线示右下 1 根尖周透射区边缘不清楚。

既往史：否认药物过敏史。
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家族史：无特殊。

检查：面部无肿胀，张口度 43mm，开口型无偏斜，无开口痛。双侧面部触觉对称，无压痛。按压右口角

区可诱发右面部剧烈疼痛，疼痛持续约半分钟。右下 1唇侧倾斜，牙冠完整，色灰暗，牙髓电活力测验无

反应，叩痛（+）

执业【考生回忆版本】患者，女，65 岁。

主诉：戴义齿后黏膜压痛 3 天。

现病史：全口牙缺失 10 年，2 年前第二次全口义齿修复。最近 3 天戴义齿后黏膜压痛，不能咀嚼。

发现舌背发白，无明显症状 3 个月。

既往史：否认全身系统性疾病和皮肤病史。否认药物过敏史。

家族史：无特殊。

检查：全口牙缺失，上下牙槽嵴较丰满。上、下颌弓大小及位置协调。上、下颌义齿

贴合、固位好，人工牙排列位置正常，正中合后牙接触均匀、稳定，前牙覆合 2mm。右

侧~下颌舌骨嵴处黏膜可见 3mmx3mm 溃疡，周围黏膜红肿。舌背部视诊见珠光白色网纹，未见充血糜烂。

【考生回忆版本】1.患者，女，44 岁

2.主诉:反复发生口腔溃烂 1 年余。

3.现病史:1 年来口腔内反复发生口腔溃烂，且部位不断变化，发作间隙半个月到 1 个月，发作时疼痛明

显，影响进食，7 天左右前合。近 4 天舌部出现破溃，疼痛明显，影响进食。工作压力大，晚上休息差。

4.口腔检查:舌左侧缘有 1 个直径 2mm 的表浅溃疡，周边红，溃疡表面覆盖淡黄色假膜，溃疡面微凹陷，

触痛明显。口内其他检查未见异常。答题要点

1 诊断:复发性口腔溃疡

2.诊断依据

(1)女，35 岁，某企业骨干，未婚，1 年来口腔内反复发生口腔溃烂，目部位不断变化，发作间隙半个月

到 1 个月，发作时疼痛明显，影响进食，7 天左右愈合。

(2)近 4 天舌部出现破溃，疼痛明显，影响进食。工作压力大，晚上休息差。

(3)口腔检查:舌左侧缘有 1 个直径 2mm 的表浅溃疡，周边红，溃疡表面覆盖淡黄色假膜，溃疡面微凹陷，

触痛明显。

(4)口内其他检查未见异常。

3.鉴别诊断

(1)手足口:不但有口腔溃疡还有手和足的溃疡

(2)白塞病:不但有口腔黏膜的溃疡还有手和生殖器的溃疡

(3)创伤性溃疡:溃疡常发生干邻近或接触机械刺激因子的部位，无复发性和自限性。溃疡发展缓慢，故疼

痛不明显。刺激去除后溃疡可前合。

(4)结核性溃疡:初起为无痛性小结节，溃疡扩大后表现为界限清楚，边缘微降呈鼠啮状向中央卷曲的形态

特征，底部可见暗红色的桑葚样肉芽肿，常并发肺部结核感染。(5)癌性溃疡:老年多见，呈菜花状，基底

硬结，淋巴结坚硬粘连


