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彩虹计划中西医 2021.4.15-今日实战

病案分析

朱某，男，28岁，未婚，职员。2019年9月2日初诊。

患者于3天前出现发热，头痛，鼻塞，流涕，自服清热解毒口服液治疗，效果不明显。现症:身热较著，

微恶风寒，汗出不畅,头胀痛，目胀，鼻塞，流浊涕，口干而渴，咳嗽，痰黄黏稠，咽喉肿痛。

查体:T：37.6℃，P：76次/分，：20次/分，BP ：120/70 mmHg。咽部充血，两肺呼吸音清。舌苔薄白微

黄，边尖红，脉浮数。

辅助检查:血常规:白细胞10.2x109/L,中性粒细胞79%。胸部X线片示：未见异常。

要求：根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 2

中医证候诊断 2

西医诊断 2

西医诊断依据 4

中医治法 2

方剂名称 2

药物组成、剂量

及煎服法
2

西医治疗措施 4

http://www.jinyingjie.com/
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彩虹计划中西医2021.4.15-实战剖析

病案分析

朱某，男，28岁，未婚，职员。2019年9月2日初诊。

患者于3天前出现发热，头痛，鼻塞，流涕，自服清热解毒口服液治疗，效果不明显。现症:身热较著，

微恶风寒，汗出不畅，头胀痛，目胀，鼻塞，流浊涕，口干而渴，咳嗽，痰黄黏稠，咽喉肿痛。

查体:T：37.6℃，P：76次/分，：20次/分，BP ：120/70 mmHg。咽部充血，两肺呼吸音清。舌苔薄白微

黄，边尖红，脉浮数。

辅助检查:血常规:白细胞10.2x109/L,中性粒细胞79%。胸部X线片示：未见异常。

要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 感冒 2

中医证候诊断 风热犯表证 2

西医诊断 急性上呼吸道感染 2

西医诊断依据

1.发热，头痛，鼻塞，流涕3天。

2.咽部充血，两肺呼吸音清。

3.血常规：白细胞10.2x109/L,中性粒细胞79%。胸部X线片未见异常
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中医治法 辛凉解表 2

方剂名称 银翘散加减 2

药物组成、剂量

及煎服法

金银花12g 连翘12g 菊花10g 薄荷9g（后下）

杏仁9g 桑叶6g 桔梗9g 牛蒡子10g

瓜篓皮9g 枇杷叶9g 芦根10g 甘草5g

3剂，水煎服。每日1剂，早晚分服
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西医治疗措施

1.一般治疗：注意休息，多饮水。

2.抗病毒治疗：金刚烷胺、吗啉胍等。

3.对症治疗：用扑尔敏，或1%的麻黄素滴鼻。
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