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彩虹计划中西医 2021.4.27-今日实战

病案分析

余某，男，43岁，已婚，工人。2020年9月13日初诊。

患者昨晚与朋友聚会后出现上腹部疼痛伴恶心、呕吐，呕吐物为胃内容物，自服药物无效，今日来珍。现

症:上腹胀痛拒按，胁痛，伴发热，恶心呕吐，目黄身黄，小便短赤。

查体:T：38.2℃，P：102次/分，R：21次/分，BP：130/80 mmHg。神清，痛苦面容，心率102次/分，律

齐，未闻及杂音，上腹压痛，无肌紧张及反跳痛，肝脾未触及，墨菲征（-）。舌红，苔黄腻，脉弦数。

辅助检查：白细胞14.5x109/L，中性粒细胞82%，血清淀粉酶800 U/L，尿淀粉酶1800 U/L。

要求：根据上述摘要，在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 2

中医证候诊断 2

西医诊断 2

西医诊断依据 4

中医治法 2

方剂名称 2

药物组成、剂量

及煎服法
2

西医治疗措施 4

http://www.jinyingjie.com/
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彩虹计划中西医2021.4.27-实战剖析

病案分析

余某，男，43岁，已婚，工人。2020年9月13日初诊。

患者昨晚与朋友聚会后出现上腹部疼痛伴恶心、呕吐，呕吐物为胃内容物，自服药物无效，今日来珍。现

症:上腹胀痛拒按，胁痛，伴发热，恶心呕吐，目黄身黄，小便短赤。

查体:T：38.2℃，P：102次/分，R：21次/分，BP：130/80 mmHg。神清，痛苦面容，心率102次/分，律

齐，未闻及杂音，上腹压痛，无肌紧张及反跳痛，肝脾未触及，墨菲征（-）。舌红，苔黄腻，脉弦数。

辅助检查：白细胞14.5x109/L，中性粒细胞82%，血清淀粉酶800 U/L，尿淀粉酶1800 U/L。

要求:根据上述摘要，在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 腹痛 2

中医证候诊断 肝胆湿热证 2

西医诊断 急性胰腺炎 2

西医诊断依据

①上腹部疼痛伴恶心、呕吐。

②发热，痛苦面容，心率102次/分，律齐，未闻及杂音，上腹压痛，无

肌紧张及反跳痛，肝脾未触及，墨菲征（-）。

③白细胞14.5×10
9
/L，中性粒细胞82%，血清淀粉酶800U/L，尿淀粉酶

1800 U/L

4

中医治法 清热化湿，疏肝利胆 2

方剂名称 清胰汤合龙胆泻肝汤加减 2

药物组成、剂量

及煎服法

柴胡15g 白芍15g 生大黄15g（后下） 黄芩9g

胡黄连9g 木香10g 延胡索12g 芒硝9g（冲服）。

栀子10g 当归12g 泽泻9g 甘草5g

3剂，水煎服。每日1剂，早晚分服
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西医治疗措施

①低脂流质饮食。

②止痛:哌替啶。

③静脉输液。

④抗生素。

⑤抑酸治疗：H2受体拮抗剂或质子泵抑制剂
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