
中西医内外妇儿 100 道预测题

1.治疗支气管哮喘寒哮证，应首选的方剂是

A.射干麻黄汤

B.玉屏风散

C.六君子汤

D.定喘汤

E.金匮肾气丸

2.患者，女，60 岁。反复发作胸闷胸痛半月余，头晕眼花，头痛耳鸣，形寒肢冷，心

悸气短，腰膝酸软，夜尿频多，大便溏薄，舌淡胖，脉沉弱。心电图 V3、V4、V5、V6导联 ST

段下移，T波倒置。其证型是

A.痰湿痹阻

B.气阴两虚

C.寒痰痹阻

D.心肾阳虚

E.肝气郁结

3.肺炎球菌肺炎典型的痰色是

A.砖红色

B.铜绿色

C.暗红色

D.咖啡色

E.铁锈色

4.肺癌的早期最容易被忽略的症状是

A.发热

B.咯血

C.胸痛

D.咳嗽

E.短气

5.心脏瓣膜病的主要中医病因是

A.七情所伤

B.饮食不节

C.禀赋不足

D.劳倦体虚

E.感受外邪

6.某骨髓增生异常综合征患者，面色萎黄，唇甲色淡，头晕目眩，失眠多梦，耳鸣眼花，

气短懒言，疲乏无力，胸闷心悸，动则尤甚，肋下癥积，舌体胖大，舌质淡红，舌苔薄白，

脉虚无力。治疗应首选的方剂是

A.大补元煎加减



B.清骨散加减

C.右归丸加减

D.八珍汤加减

E.血府逐瘀汤加减

7.治疗冠心病心绞痛气阴两虚证，可采用的是

A.血府逐瘀汤与硝酸酯制剂、β受体阻滞剂、钙离子拮抗剂

B.补阳还五汤与硝酸酯制剂、β受体阻滞剂、利尿剂

C.枳实薤白桂枝汤合当归四逆汤与硝酸酯制剂、ACEI、钙离子拮抗剂

D.生脉散合炙甘草汤与硝酸酯制剂、β受体阻滞剂、钙通道阻滞剂

E.当归四逆汤合苏合香丸与利尿剂、硝酸酯制剂、β受体阻滞剂

8.帕金森病最多见的初发症状是

A.肌强直

B.运动迟缓

C.姿势步态异常

D.眼睑阵挛

E.震颤

9.缓解急性心肌梗死疼痛最有效果的药物是

A.硝酸异山梨醇醋（消心痛）

B.硝酸甘油

C.吗啡

D.安痛定

E.硝苯地平（心痛定）

10.慢性胃炎脾胃湿热证的治法是

A.温中散寒，健脾益气

B.清利湿热，醒脾化浊

C.益气养胃，温中健脾

D.理气和胃，健脾益气

E.疏肝健脾，益气养胃

11.消化性溃疡并发幽门梗阻，应首选的治疗措施是

A.阿托品加输液

B.洛赛克加输液

C.抗生素加消食中药

D.禁食、胃肠减压、补液

E.服中药消导化滞

12.怀疑胃溃疡恶变时的最佳处理措施是

A.边治疗溃疡边密切观察

B.胃镜取活检明确诊断，指导治疗

C.服中药活血化痰，清热解毒



D.立即化疗

E.立即手术

13.中医学认为肝硬化之病位主要在

A.肝、胆、脾、胃

B.肝、胆、肺、肾

C.肝、心、脾、肾

D.肝、脾、肾

E.肝、心、脾

14.下列各项，对诊断肝性脑病最有意义的是

A.血清尿素氮

B.丙氨酸转移酶

C.血氨

D.血清胆红素

E.尿酮体

15.治疗溃疡性结肠炎脾肾阳虚证的方剂是

A.白头翁汤

B.理中汤合四神丸

C.参苓白术散

D.驻车丸

E.痛泻要方

16.慢性肾小球肾炎形成蛋白尿的主要病机是

A.心脾气虚

B.肺肾气虚

C.脾肾两虚

D.心肾阴虚

E.肝肾阴虚

17.尿毒症终末期最理想的治疗措施是

A.血液透析

B.肾切除

C.输新鲜血

D.每天口服生大黄 8～12g

E.用中药保留灌肠

18.患者，男，24 岁。患急性白血病，高热，口渴多汗，壮热，口渴多汗，烦躁，头痛

面赤，身痛，口舌生疮，咽喉肿痛，咳黄痰，舌质红绛，苔黄，脉大。治疗应首选的方剂是

A.知柏地黄丸合二至丸

B.黄连解毒汤合清营汤

C.温胆汤合桃红四物汤

D.葛根芩连汤



E.犀角地黄汤

19.治疗癫痫发作期阳痫证，应首选的方剂是

A.定痫丸

B.通窍活血汤

C.黄连温胆汤

D.左归丸

E.龙胆泻肝汤

20.患者，男，74 岁。胸痛反复发作 2年。2 小时前，胸痛再次发作，持续不缓解，烦

躁不安，大汗淋漓。经检查诊断为急性前间壁心肌梗死。其心电图特征性改变出现的导联

A.V1、V2、V3

B.Ⅱ、Ⅲ、aVF

C.V1、V2、V3、V4、V5

D.V1、V2、V3、aVF、Ⅱ、Ⅲ

E.V5、V6、V7

21.患者胸闷憋气，心痛频发，四肢厥逆，大汗淋漓，面色苍白，口唇发绀，手足青至

节，虚烦不安，神志淡漠，舌质青紫，脉微欲绝。治疗应首选的方剂是

A.人参养荣汤合左归饮

B.炙甘草汤合生脉散

C.参附龙牡汤

D.苓桂术甘汤合左归丸

E.苏合香丸合左归饮

22.急性心肌梗死最常见的心律失常是

A.房性早搏或心房纤颤

B.室性早搏

C.房室传导阻滞

D.预激综合征

E.右束支传导阻滞

23.风湿性心脏瓣膜病并发栓塞，最常见于

A.二尖瓣狭窄合并心力衰竭

B.二尖瓣狭窄合并心房纤颤

C.二尖瓣关闭不全合并心力衰竭

D.二尖瓣关闭不全合并主动脉瓣关闭不全

E.二尖瓣狭窄合并关闭不全

24.患者，男，40 岁。颅脑术后第 5天，但持续高热 4天，全身浮肿，近 2 天每日尿量

不足 1000 ml，血尿素氮 260 mmol/L，血肌酐＞740μmol/L，血钾 6.6 mmol/L。其诊断是

A.急性肾衰竭

B.休克

C.心力衰竭



D.肝肾综合征

E.以上均非

25.患者，男，21 岁。呼吸困难，咳嗽，汗出 1 小时而就诊。查体：端坐呼吸，呼吸急

促，口唇微绀，心率 114 次/分，律不齐，双肺布满哮鸣音。为迅速缓解症状，应立即采取

的最佳治法是

A.口服氨茶碱

B.肌注氨茶碱

C.喷吸沙丁胺醇

D.口服泼尼松

E.口服阿托品

26.煮沸法消毒杀灭一般细菌所需时间为

A.20 分钟

B.40 分钟

C.60 分钟

D.80 分钟

E.100 分钟

27.下列除哪项外，其他均属于腰麻（蛛网膜下腔阻滞）术后的并发症

A.尿潴留

B.呼吸抑制

C.颅神经麻痹

D.马尾丛综合征

E.化脓性脑脊髓膜炎

28.正常成年人，24 小时尿量为

A.800～900 mL

B.1000～2000 mL

C.1600～1800 mL

D.1900～2000 mL

E.2200～2500 mL

29.输血后，出现酱油色尿，呼吸困难，血压下降，见于

A.发热反应

B.溶血反应

C.过敏反应

D.充血性心力衰竭

E.枸橼酸中毒

30.下列各项，不是甲亢手术并发症的

A.呼吸困难和窒息

B.声音嘶哑

C.呛咳



D.甲状腺危象

E.吞咽困难

31.肾脏损伤不出现的临床表现是

A.排尿困难

B.膀胱刺激征

C.尿潴留

D.高血压

E.尿外渗

32.患者，男，27 岁。发现颈前肿块 3 个月。诊断为甲状腺腺瘤，腰膝酸软，头晕耳鸣，

舌质红，苔少，脉细数。局部时有发胀，胸闷，有痰难咯，舌淡红苔薄白，脉弦。治疗应首

选

A.八珍汤

B.海藻玉壶汤

C.逍遥散

D.柴胡疏肝散

E.二陈汤

33.伴鼠尿臭味的皮肤病是

A.白癣

B.带状疱疹

C.黑点癣

D.湿疹

E.黄癣

34.下列何病适用醋酸白实验

A.湿疹

B.淋病

C.尖锐湿疣

D.银屑病

E.梅毒

35.前列腺增生症最重要的症状是

A.尿潴留

B.尿频

C.进行性排尿困难

D.血尿

E.尿痛

36.血栓闭塞性脉管炎寒湿证的治法是

A.清热解毒，活血化瘀

B.活血通络，散寒止痛

C.清热活血，疏通经络



D.温阳通脉，祛寒化湿

E.清热解毒，化痰通络

37.首选用于治疗急性乳腺炎，肝胃郁热证的方剂是

A.托里消毒散

B.普济消毒饮

C.瓜蒌牛蒡汤

D.柴胡清肝汤

E.五味消毒饮

38.胆道蛔虫梗阻出现腹痛的特点是

A.突发中上腹剧烈刀割样持续性疼痛

B.持续性、广泛性剧烈腹痛伴腹肌紧张

C.右上腹进行性锐痛

D.剑突下钻顶样疼痛

E.右上腹阵发性绞痛

39.患者，男，胸部损伤，现损伤后期症见胁肋隐痛，悠悠不休，口干咽燥，心中烦热，

头晕目眩，腰膝酸软，遗精；舌红少苔，脉弦细，应选用的方药是

A.八珍汤

B.六味地黄丸

C.接骨紫金丹

D.十灰散

E.复元活血汤

40.局麻药内加肾上腺素的主要目的是

A.预防过敏反应

B.延缓药物吸收，延长作用时间

C.使局部血管收缩，减少出血

D.预防术中血压下降

E.预防术中脉搏减慢

（41～42 题共用选项）

A.阳和汤

B.桃红四物汤

C.四妙勇安汤

D.八珍汤合左归丸

E.十全大补丸

41.治疗血管闭塞性脉管炎气血两虚证应首选

42.治疗动脉硬化性闭塞症脾肾阳虚证应首选

（43～44 题共用备选答案）

A.普鲁卡因

B.乙醚



C.丁卡因

D.硫喷妥钠

E.布比卡因

43.黏膜表面麻醉，应首选的局麻药是

44.局部浸润麻醉，应首选的局麻药是

（45～48 题共用备选答案）

A.大黄黄连泻心汤加减

B.麦门冬汤加减

C.化肝煎加减

D.导痰汤加减

E.丁香透膈散加减

45.对于瘢痕性幽门梗阻脾胃虚寒证者，宜用

46.对于瘢痕性幽门梗阻痰湿阻胃证者，宜用

47.对于瘢痕性幽门梗阻胃中积热证者，宜用

48.对于瘢痕性幽门梗阻气阴两虚证者，宜用

（49～50 题共用备选答案）

A.五神汤

B.银翘散

C.五味消毒饮

D.仙方活命饮

E.黄连解毒汤

49.首选用于治疗疔疮初期的方剂是

50.首选用于治疗有头疽初期（成痈期）的方剂是

51.成年女子宫体与宫颈的比例是

A.1∶1

B.1∶2

C.2∶1

D.3∶1

E.3∶2

52.宫颈癌的好发部位是

A.宫颈鳞状上皮

B.宫颈柱状上皮

C.子宫体

D.子宫颈外口柱状上皮与鳞状上皮交界处

E.宫体浆膜层

53.中医学认为妊娠剧吐的主要发病机理是

A.脾胃虚弱，肝气偏旺

B.冲气上逆，胃失和降

C.肝失条达，气机郁滞



D.痰湿内停，阻郁脾阳

E.肝气郁结，胃气上逆

54.孕妇末次月经为 2019 年 3 月 15 日，其预产期是

A.2020 年 1 月 20 日

B.2019 年 12 月 28 日

C.2019 年 12 月 22 日

D.2020 年 12 月 15 日

E.2020 年 12 月 15 日

55.关于正常枕先露分娩机制的叙述，正确的是

A.下降—衔接—内旋转—俯屈—仰伸—复位及外旋转

B.衔接—俯屈—内旋转—下降—仰伸—复位及外旋转

C.衔接—下降—俯屈—内旋转—仰伸—复位及外旋转

D.下降—俯屈—衔接—内旋转—仰伸—复位及外旋转

E.衔接—下降—内旋转—俯屈—仰伸—复位及外旋转

56.患者，女，29 岁，已婚。孕 8个月，头晕头痛，耳鸣作响，心悸怔忡，夜寐多梦，

舌红，少苔，脉弦细滑，血压 150/90 mmHg。治疗应首选

A.半夏白术天麻汤

B.杞菊地黄丸

C.羚角钩藤汤

D.知柏地黄汤

E.牛黄降压丸

57.患者，女，25 岁，已婚。产后 2天，高热寒战，小腹疼痛拒按，恶露量多，色紫黯

如败酱，气臭秽，烦躁，口渴引饮，尿少色黄，大便燥结；舌红，苔黄而干，脉数有力。其

诊断是

A.产褥感染热陷心包证

B.产褥感染感染邪毒证

C.产后发热血瘀证

D.产后发热血虚证

E.产后发热痰湿证

58.下列关于胎盘组成的叙述，正确的是

A.滑泽绒毛膜、羊膜、底蜕膜

B.滑泽绒毛膜、真蜕膜、底蜕膜

C.叶状绒毛膜、包蜕膜、真蜕膜

D.叶状绒毛膜、羊膜、底蜕膜

E.叶状绒毛膜、真蜕膜、底蜕膜

59.关于异位妊娠的临床表现说法错误的是

A.有 6～8 周的停经史

B.腹痛

C.阴道少量不规则流血



D.腹腔内大出血而致晕厥

E.阴道后穹窿常不饱满

60.临产的重要标志是

A.见红，破膜，规律宫缩

B.见红，规律宫缩，宫口开张不明显

C.见红，先露下降，伴尿频

D.规律宫缩，见红

E.规律宫缩，进行性宫口扩张和胎先露部下降

61.下列关于滴虫阴道炎的叙述，错误的是

A.为性传播疾病

B.分泌物为豆腐渣样

C.性伴侣应同时检查和治疗

D.治疗后复查为阴性并不能确诊为治愈

E.为感染阴道毛滴虫所引起

62.治疗不孕症肾阴虚型宜选用

A.大补元煎

B.温胞饮

C.开郁种玉汤

D.六味地黄丸

E.养精种玉汤

63.下列各项，属宫颈癌早期临床特点的是

A.不规则阴道出血

B.接触性出血

C.大量脓血性恶臭白带

D.下肢肿痛

E.输尿管上段扩张

64.患者，女，30 岁，已婚。月经周期正常，但经量多（5 包纸/次），色深红、质稠，

心烦口渴，尿黄便结，舌红苔黄，脉滑数。妇科盆腔，及 B 超检查无异常，基础体温呈双向。

治疗应首选

A.保阴煎

B.清经散

C.清热固经汤

D.安冲汤

E.桃红四物汤

65.下列哪项属于子宫内膜的周期性变化

A.增生期

B.泌乳期

C.性成熟期

D.排卵期



E.黄体期

66.患者，女，25 岁。在分娩时突发呼吸困难，其后咯血而死。尸检发现肺小血管内有胎脂

及角化上皮。其死因可能是

A.血栓栓塞

B.气体栓塞

C.脂肪栓塞

D.羊水栓塞

E.瘤细胞栓塞

67.患者，女，23 岁。每逢经行小腹胀痛拒按，月经量少，色紫暗有块，块下痛减，伴

胸胁、乳房作胀，舌暗，脉弦。治疗应首选

A.柴胡疏肝散

B.膈下逐瘀汤

C.少腹逐瘀汤

D.桂枝茯苓丸

E.逍遥散

68.治疗子宫内膜不规则脱落之湿热蕴结证，应首选

A.清肝止淋汤

B.二妙丸

C.清经散

D.两地汤

E.固经丸

69.下列不属于先兆流产症状的是

A.阴道流血

B.腹痛

C.腰背痛

D.小腹坠胀

E.阴道胎块

70.尿路感染常见病机不包括

A.阴虚火旺

B.心火偏亢

C.肾阳衰微

D.膀胱气化失司

E.湿热下注膀胱

71.患者，女，26 岁。新产后，突然阴道大量出血，血色鲜红，头晕目花，心悸怔忡，

气短懒言，肢冷汗出，面色苍白，舌淡，脉虚数。选用的治法为

A.活血化瘀，调冲止血

B.活血化瘀，理血归经

C.补气固冲，摄血止崩



D.补脾益气，固冲摄血

E.养阴清热，安冲止血

72.患者，女，25 岁，已婚。停经 54 天，3 天来阴道少量出血，色淡红，腰酸腹坠，隐

痛，头晕耳鸣，小便频数，舌淡苔白，脉沉滑尺弱。检查：尿妊娠试验（+），子宫大小与

孕月相符。治疗应首选

A.维生素 E加寿胎丸

B.维生素 E加胎元饮

C.维生素 E加桂枝茯苓丸

D.黄体酮加圣愈汤

E.黄体酮加保阴煎

73.妊娠剧吐常发生于停经

A.6 天左右

B.10 天左右

C.4 周左右

D.6 周左右

E.10 周左右

74.确诊早孕，最可靠的辅助方法是

A.妇科内诊，基础体温测定

B.阴道后穹窿穿刺，基础体温测定

C.基础体温测定，HCG 测定

D.尿妊娠试验，基础体温测定

E.B 超检查，尿妊娠试验

75.前置胎盘患者终止妊娠的指征不包括

A.反复大量流血甚至休克者

B.胎龄达 35 周以上

C.胎儿成熟度检查提示胎儿肺成熟

D.胎龄未达 36 周，出现胎儿窘迫征象

E.胎儿出现难以存活的畸形

76.小儿死亡率最高的年龄期是

A.学龄期

B.学龄前期

C.幼儿期

D.新生儿期

E.婴儿期

77.咽部有灰白色假膜，轻拭不去，重擦出血，白膜复生，可见于

A.鹅口疮

B.白喉

C.乳蛾

D.麻疹黏膜斑



E.口疮

78.下列各项，不属于胎黄的病位是

A.脾

B.胃

C.肝

D.胆

E.肾

79.治疗新生儿黄疸湿热熏蒸证应选用

A.茵附汤

B.茵陈蒿汤

C.八正散

D.清胃黄连丸

E.参苓白术散

80.小儿感冒容易出现兼证，多见

A.夹火、夹痰、夹湿

B.夹火、夹痰、夹滞

C.夹风、夹痰、夹滞

D.夹惊、夹痰、夹滞

E.夹湿、夹惊、夹滞

81.反复浮肿伴低蛋白血症高胆固醇血症，尿蛋白定量＞100 mg/24ｈ。症见五心烦热，

面色潮红，头痛眩晕，口干唇赤，腰膝酸软，汗多便干，舌红苔少，脉细数。其病证诊断是

A.肾病综合征，气滞血瘀型

B.肾病综合征，脾肾阳虚型

C.肾病综合征，肝肾阴虚型

D.肾病综合征，脾虚湿困型

E.急性肾炎，风水相搏型

82.下列哪项不是注意力缺陷多动障碍的临床特征

A.动作过多

B.注意力不集中

C.智力低下

D.学习困难

E.冲动任性

83.小儿鹅口疮口腔局部的临床特征是

A.口腔黏膜出现单个或成簇的小疱疹

B.口腔黏膜充血、水肿，可有疱疹

C.口腔创面有纤维素渗出物形成或灰白色假膜，易拭去

D.口腔黏膜表面覆盖有白色乳凝块样片状物，不易拭去

E.口腔黏膜出现大小不等的糜烂或溃疡



84.免疫性血小板减少症血热伤络证的治法是

A.清热解毒，凉血止血

B.清热解毒，凉血宁络

C.滋阴清热，凉血宁络

D.益气健脾，摄血养血

E.活血化瘀，理气止血

85.幼儿麻疹发热与出疹的关系是

A.发热数小时～1 天出疹

B.发热 1～2 天出疹

C.发热 3～4 天出疹，出疹时发热更高

D.发热 3～4 天出疹，疹出热退

E.发热与出疹无明显关系

86.猩红热的主要病机是

A.痧毒疫疠蕴于肺胃

B.麻疹热毒犯于肺卫

C.麻疹热毒蕴于脾胃

D.痧毒疫疠侵犯肝胆

E.以上都不是

87.患儿，18 个月。腹泻时轻时重，已经 3 个月，大便清稀无臭，夹不消化食物，有时

便后脱肛，形寒肢冷，面色晄白，精神萎靡，睡时露睛，舌淡苔白，指纹色淡。治疗应首选

的方剂是

A.异功散合平胃散

B.附子理中汤合四神丸

C.保和丸合二陈汤

D.金匮肾气丸合人参乌梅汤

E.参苓白术散合理中丸

88.患儿，5 个月。腹泻水样便，每日 10 余次，尿量少。查体：昏睡，呼吸深快，皮肤

弹性极差，前囟及眼窝明显凹陷，四肢凉。实验室检查：二氧化碳结合力 10 mmol/L。应首

先考虑的是

A.重度脱水，酸中毒

B.中度脱水，酸中毒

C.中度脱水

D.轻度脱水

E.以上均非

89.猩红热的致病菌是

A.风疹病毒

B.溶血性链球菌

C.大肠杆菌



D.麻疹病毒

E.柯萨奇病毒

90.乳婴儿中药用量为成人量的

A.1/6

B.1/5

C.1/4

D.1/3

E.1/2

91.下列属于早产儿生理性黄疸特点的是

A.出生后 5～6 天出现，30～35 天完全消退

B.出生后 3～4 天出现，21～28 天完全消退

C.出生后 3～4 天出现，15～20 天完全消退

D.出生后 2～3 天出现，10～14 天完全消退

E.出生后 1～2 天出现，3～7天完全消退

92.过敏性紫癜血热妄行证的首选方剂是

A.银翘散

B.犀角地黄汤

C.四妙散

D.葛根黄芩黄连汤合小承气汤

E.茜根散

93.患儿，女，3个月。口腔、舌面满布白屑，面赤唇红，烦躁不宁，吮乳啼哭，大便

干结，小便短黄。治疗应首选制霉菌素加

A.清热泻脾散

B.泻黄散

C.六味地黄丸

D.导赤散

E.清胃散

94.患儿，10 个月，入院时诊断为腺病毒肺炎痰热闭肺证。今突然虚烦不安，额汗不温，

口唇发绀。查体：体温 38℃，呼吸 64 次/分，心率 165 次/分，心音低钝，肝脏比入院时增

大 2 cm，舌暗紫，指纹沉而色青，达于命关。治疗应首选

A.西地兰加参附龙牡汤

B.青霉素加生脉散

C.地塞米松加参附龙牡汤

D.西地兰加真武汤

E.地塞米松加麻杏石甘汤

95.病毒性脑膜炎与化脓性脑膜炎脑脊液检查相同的是

A.氯化物减低

B.蛋白质增高

C.糖升高



D.白细胞明显增高

E.颅内压降低

96.患儿，男，6岁。面色不华已逾 3 个月，指甲苍白，纳食不佳，四肢乏力，大便溏

泻，舌淡苔薄白，脉细无力。血常规示小细胞低色素性贫血。治疗应首选的方剂是

A.八珍汤

B.大补元煎

C.六君子汤

D.保和丸

E.补中益气汤

97.患儿，女，5岁。反复咳嗽 2 个月，咳嗽呈发作性，干咳痰少，夜间加剧，用抗生

素治疗无效，口服氨茶碱能明显减轻症状。应首选考虑的是

A.寒性哮喘

B.热性哮喘

C.急性上呼吸道感染

D.咳嗽变异性哮喘

E.急性支气管炎

98.麻疹的传播途径是

A.性传播

B.接触传播

C.母婴传播

D.飞沫传播

E.血液传播

99.佝偻病后遗症期最主要的表现是

A.骨骼畸形

B.睡眠不安及多汗

C.Ｘ线长骨骺端呈毛刷样改变

D.血磷下降，血钙正常

E.肌肉韧带松弛

100.新生儿心率低于多少时需采用心脏按压术

A.30 次/分

B.40 次/分

C.50 次/分

D.60 次/分

E.70 次/分
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