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主管护师备考测评第三天

答案与解析（内科三）
1、答案：C

解析：考察慢性呼衰的临床表现。呼吸困难；发绀；精神-神经症状：慢性呼吸衰竭伴 CO2

潴留时，随 PaCO2 升高可表现为先兴奋后抑制现象；循环系统：CO2 潴留使外周体表静脉充

盈、皮肤充血、温暖多汗、血压升高、心排出量增多而致脉搏洪大；多数病人有心率加快；

因脑血管扩张产生搏动性头痛；消化和泌尿系统表现：损害肝、肾功能，部分病人可引起应

激性溃疡而发生上消化道出血。

2、答案：D

解析：呼吸衰竭治疗的基本原则是在保持呼吸道通畅的前提下，迅速改善缺氧、改善通气，

纠正酸碱失衡和代谢紊乱，积极治疗原发病，消除诱因，加强一般治疗和其他重要脏器功能

的监测与支持，维护心、脑、肾等重要脏器的功能，预防和治疗并发症。

3、答案：E

解析：自发性气胸病情的轻重与气胸发生的缓急、肺萎缩程度、肺部基础病变及有无并发症

有关。

4、答案：A

解析：自发性气胸典型的症状是胸痛、干咳和呼吸困难。

5、答案：C

解析：手术治疗：慢性气胸（病程超过 3个月）、反复发作的气胸和肺大泡应考虑手术治疗。

6、答案：B

解析：单纯性气胸少量积气（肺萎陷小于 20％）可继续观察，不必抽气，一般气体可自行

吸收（每日吸收量约为气胸量的 1.25％）。

7、答案：D

解析：一般认为Ⅰ期、Ⅱ期和部分Ⅲ期非小细胞肺癌病人首选手术，术后视情况进行放疗及

化疗。

8、答案：B

解析：腺癌：女性多见，占肺癌的 1/4，多为周围型，出现症状相对较晚，恶性度介于鳞癌

与小细胞癌之间，对化疗、放疗敏感性较差。。
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9、答案：B

解析：中央型肺癌：指发生在段支气管以上至主支气管的癌肿，约占肺癌的 3/4，多为鳞状

上皮癌和小细胞未分化癌。

10、答案：C

解析：Horner 综合征，由于颈交感神经受压引起，多见于肺尖癌。表现为患侧眼睑下垂，

瞳孔缩小，眼球内陷，球结膜充血及额部少汗等。

11、答案：A

解析：约 3/4 支气管肺癌病人有咳嗽，常为阵发性刺激性干咳或少量黏痰，当肿瘤阻塞支气

管引起管腔狭窄时，咳嗽加重，多为持续性，且呈高音调金属音。继发感染时痰量增多，呈

黏液脓性。

12、答案：A

解析：该题考查原发性支气管肺癌的临床表现。原发性支气管肺癌的临床表现主要包括呼吸

系统症状、全身症状、癌肿压迫和转移的症状等，其中咳嗽是最常见的早期症状，常以阵发

性刺激性呛咳为首发症状。故 A 选项正确。

13、答案：A

解析：抗菌和痰液引流：这是肺脓肿的关键性治疗。可选用青霉素、林可霉素、甲硝唑等敏

感药物。

14、答案：D

解析：杀菌剂有异烟肼、利福平、链霉素和吡嗪酰胺；抑菌剂有对氨水杨酸、乙胺丁醇、氨

硫脲、卡那霉素等。

15、答案：E

解析：肺结核的起病方式有低热、盗汗、乏力、食欲不振、体重下降等。呼吸系统症状为咳

嗽，干咳为主、咯血、胸痛及呼吸困难结核性胸膜炎。女性病人可有月经失调、闭经等功能

紊乱症状。

16、答案：C

解析：短程化疗：指联合用两种或两种以上杀菌剂，总疗程为 6～9 个月。

17、答案：D

解析：军团菌肺炎治疗首选红霉素，每天 1～2g，分 4 次口服，重症以静脉给药，用药 2～3

周。

18、答案：B
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解析：支原体肺炎患者治疗首选大环内脂类抗生素，如红霉素、阿奇霉素。红霉素静滴速度

不宜过快，浓度不宜过高，以免引起疼痛及静脉炎。

19、答案：D

解析：对青霉素过敏者，可用红霉素、头孢菌素类抗生素。必要时根据痰培养和药物过敏试

验，选择有效抗生素。

20、答案：B

解析：肺炎支原体肺炎起病缓慢，有咽痛、咳嗽、畏寒、发热、头痛、乏力、肌痛等症状。

咳嗽逐渐加剧，呈阵发性刺激性呛咳，咳黏液痰，偶有血丝。


