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第一部分

考研英语高频词汇
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Day 1

1、account [əˈkaʊnt] n. 账，账目; 存款; 记述，报告; 理由; vi.解释; 导致;

报账; vt.认为; 把…视作;

固定搭配：account for 说明，解释；占据 take......into account考虑，顾忌

2、achieve [əˈtʃi:v] vt.实现; 取得; 获得; 成功; vi.达到预期的目的，实现预期

的结果，如愿以偿

achievement n成就，成绩，实现，完成

3、act [ækt] v.行动，做事; 表演; 表现; 对...起作用; n.行为; 法案，法令;

短节目;一幕

固定搭配：act on 基于...行动 act for 代表，代替

4、adapt [əˈdæpt] vi.适应于，适应不同情况（或环境）(to); vt.改编，改写;

改变…以适合(for);

5、advance [ədˈvɑ:ns] vt.预付; 提出;（使）前进; 将…提前; vi.（数量等） 增

加; 向前推（至下一步）; 上涨; n.增长;借款;（价格、价值的） 上涨; 预付款;

固定搭配：in advance 提前，预先

6、advocate [ˈædvəkeɪt] vt.提倡;鼓吹;拥护;为…辩护; n.提倡者;（辩护）律师;

支持者;

7、affect [əˈfekt] vt. 影响;假装;感动;（疾病）侵袭; n.感情，情感，心

情; [精神病学]（表露或觉察到的）情绪反应;

8、agency [ˈeɪdʒənsi] n.代理、代办处;机构;力量;

9、agent [ˈeɪdʒənt] n.代理人;代理商;特工;药剂;动力，动因，起因，因素。

vt.由…作中介; 由…代理; adj.代理的;

10、amount [əˈmaʊnt] n.量，数量;总额;本利之和;全部效果，全部含义; vi.（在

意义、价值、效果、程度等方面）等于;等同，接近;（~to）合计，总共; 发展成

为;
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11、approach [əˈprəʊtʃ] v.接近，走近，靠近;探讨，处理 n.方法; 途径;

12、appropriate [əˈprəʊpriət] adj.适当的;合适的; v.盗用，挪用;侵吞; 拨（专

款等）;

13、argument [ˈɑ:gjumənt] n.论据,论点，理由;争论，争吵; 主题，情节;

14、available [əˈveɪləbl] adj.可获得的;有空的;可购得的;随时可来的;

15、average [ˈævərɪdʒ] adj.平均的;平常的;典型的;平均数的; n.平均数;（速度

等的） 平均率;平均估价; vt.计算…的平均值;调和，拉平;分摊; 按比例（或平

均）分配（利润等）;

16、avoid [əˈvɔɪd] vt.避开，避免，预防; [法] 使无效，撤销，废止;

17、aware [əˈweə(r)] adj. 意识到的; （~of）知道的; 觉察到的;

18、benefit [ˈbenɪfɪt] n.利益，好处; 救济金，津贴; 义演，义卖; 恩惠，恩泽; vt.

有益于，有助于; 使受益;（~from ，by） 得益，受益;

19、cause [kɔ:z] n. 原因; 事业; 动机; 理由; vt. 引起; 导致; 成为…的

原因; 使遭受;

20、challenge [ˈtʃæləndʒ] n. 挑战; 质疑; 盘问; 怀疑; vt. 质疑; 向…挑

战; vi. 提出挑战，要求竞赛（或竞争）; 驳斥;
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Day 2

1、claim [kleɪm] vt.声称; 索取; 断言; 需要; vi.提出要求; n. 索赔;

声称; （根据权利而提出的） 要求; 断言;

2、communication [kəˌmju:nɪˈkeɪʃn] n. 交流; 通讯，通信系统; 书信; 传达;

3、community [kəˈmju:nəti] n. 同一地区的全体居民，社会，社区；共同体;

社会团体; [生态] 群落;......边界。

4、concept [ˈkɒnsept] n. 观念，概念; 观点; 思想，设想，想法; 总的印象;

5、concern [kənˈsɜ:n] vt.涉及，关系到;（常与 with，about，in连用） 关心，

担忧，挂念; 参与; n.关心; （厉害）关系，有关; 担心，顾虑; 公司或企业;

6、conclusion [kənˈklu:ʒn] n.结论; 结束; 断定，决定; 推论;

7、confidence [ˈkɒnfɪdəns] n.信心;（in）信任; 秘密; adj.骗得信任的;欺

诈的;

8、conscious [ˈkɒnʃəs] adj. 有意识的，神志清醒的; （of）自觉的，意识到

的; （痛苦，感情，冷气等） 感觉得到的;

9、consequence [ˈkɒnsɪkwəns] n.推论; 结果，成果; [逻] 结论; 重要性;

固定搭配：in consequence因此；as a consequence因此，结果是；as a consequence

of...由于......

10、consume [kənˈsju:m] vt. 消耗，消费; 耗尽，毁灭; 吃光，喝光; 烧毁

11、contribute [kənˈtrɪbju:t] vt. （to）贡献出; 捐赠（款项）; 投稿（给杂志

等）; 促进，有助于，导致;

12、corporation [ˌkɔ:pəˈreɪʃn] n.公司; 法人; 社团，团体;

固定搭配：multinational corporation 跨国公司，多国公司
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13、court [kɔ:t] n. 宫廷; 法院，法庭; 院子，天井; 网球场; vt. 招致; 设

法获得; 向…献殷勤; 追求; vi. 求爱，求婚; 寻求;

14、culture [ˈkʌltʃə(r)] n. 文化，文明; 养殖;（微生物等的） 培养; 修养; vt.

培植，培养;

15、decline [dɪˈklaɪn] n. 下降; （力量、健康、品格、权力、价值等的） 衰退，

衰落; 下倾; （人、生命等的） 衰退期; vt. 辞谢，谢绝（邀请等）; vi. （道

路、物体等） 下倾; （太阳） 落下; （在品格、价值上） 降低; 衰落，谢绝;

16、define [dɪˈfaɪn] vt.规定; 使明确; 精确地解释; 画出…的线条; vi.（给

词、短语等） 下定义，构成释义;

固定搭配：define...as...将.......定义为......

17、demonstrate [ˈdemənstreɪt] vt.论证;证明，证实;显示，展示; 演示，说明;vi.

示威游行;

18、deny [dɪˈnaɪ] vt.拒绝;拒绝承认;拒绝…占有;否认知情;

19、department [dɪˈpɑ:tmənt] n.部门，部;系，学部; 知识范围; 车间;

20、dependent [dɪˈpendənt] adj.依赖的;依靠的;取决于…的，随...而定;有瘾的;

n.受抚养人;受赡养者;依赖他人者;扈从，侍从;
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Day 3

1、description [dɪˈskrɪpʃn] n. 描述; 形容; 种类; 类型;

2、detail [ˈdi:teɪl] n. 详述; （照片、绘画等的） 细部; 细目，琐碎; 各

种细节; vt. 详述，仔细汇报; 选派; 清晰地说明; 给于细部装饰;

3、directly [dəˈrektli] adv. 直接地; 不久，立即; 正好地，恰好地; 坦率地;

conj.一…就…

4、doctor [ˈdɒktə(r)] n. 博士; 医生，大夫; 神学家; 医疗设备; vt. 医疗，

行医;修理，装配; 伪造，篡改; 搀杂; 修改，修饰;

5、drive [draɪv] v.驱动.驱使;开车;驾驶;迫使; n.驱动器;驱车旅行;驱动力;

车道;

6、economy[ɪˈkɒnəmi] n. 经济; 节约; 理财; 秩序;

7、efficient [ɪˈfɪʃnt] adj. 有效率的; 生效的; 能干的; （因省钱、省时或省力等

而） 收效大的;

8、emphasis[ˈemfəsɪs] n. 强调; 着重; （轮廓、图形等的） 鲜明; 突出，重读;

固定搭配：put/place emphasis on 强调，重视

9、employ [ɪmˈplɔɪ] vt. 雇用; 使用，利用; n. 受雇; 服务; 工作;

10、essential [ɪˈsenʃl] adj. 必要的; 本质的; 基本的; 精华的; n. 本质，

要点；必需品; 基本要素;至关重要的， 必不可少的;

11、evidence [ˈevɪdəns] n. 证据; 迹象; 证词; 明显; vt. 表明; 使明显;

显示; 证实;

固定搭配：in evidence 明显的，显然的

12、evolution [ˌi:vəˈlu:ʃn] n.演变; 进化; 发展;

13、exercise [ˈeksəsaɪz] n. 练习; 运动，训练; 运用; 典礼; v.锻炼（身
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体某部位）; 使焦虑，使忧虑; 施加，发挥（作用）; 运用;

14、experience [ɪkˈspɪəriəns] n. 经验，体验; 经历，阅历; v.感受; 亲身参

与，经历; 发现;

15、expert [ˈekspɜ:t] n.专家，能手; 权威; 行家，高手; 熟练者 adj.专家的;

（技术）熟练的; 老手; 需要专门知识（或技术）的 v.以专家身份研究（或检

查），像专家那样研究（或检查）; 由专家审读（书籍等），做专家工作，担任

专家，成为高手（或能手）

16、explanation [ˌekspləˈneɪʃn] n. 解释; 说明; 辩解; （消除误会后） 和

解;

17、extend [ɪkˈstend] v. 延长; 伸展; 给予; 发出（邀请、欢迎等）;扩展

18、extent [ɪkˈstent] n. 程度，限度; 长度; 广大地域; 扣押;

固定搭配：to some extent 在某种程度上；to a large extent在很大程度上

19、extreme[ɪkˈstri:m] adj.极端的，过激的; 极限的，非常的; 末端的; （政治

上）急进的; n.极端; 困境; [数] 极限值; [常用复数] 在两末端的事物;

20、factor [ˈfæktə(r)] n.因素; <数>因子; 代理人; vt. 把…因素包括进去;

[数学] 分解…的因子，将…分解成因子; 以代理商（或管家等）的身份行事，做

代理商（或管家）;
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Day 4

1、failure [ˈfeɪljə(r)] n. 失败，不及格; 缺乏，不足; 破产，倒闭; 失败的事，

失败者;

固定搭配：fail to 失败，未能

2、fair [feə(r)] adj. 公平的; 合理的; 晴朗的; 美丽的;金发的 n. 集市，庙

会; 商品交易会，展览会; 美人，美丽的事物;

3、familiar [fəˈmɪliə(r)] adj. 熟悉的; 通晓的; 冒昧的; 随便的; n.常客，密

友; 高级官吏的家属; [天主]教皇[主教] 的仆人;

4、federal [ˈfedərəl] adj. 联邦（制）的; 同盟的; n. 联邦主义者 ; 同盟

盟友;

5、figure [ˈfɪgə(r)] n. 人物; 数字; 身材; 算术; v. （out）想出，算出，

计算出;

6、financial [faɪˈnænʃl] adj. 金融的; 财务的; 财政的; 有钱的;

7、finding [ˈfaɪndɪŋ] n.发现物; 研究结果; 调查（或研究）的结果; <律>（陪

审团的）裁决; v.发现( find的现在分词);

8、focus [ˈfəʊkəs] vt.（on/upon） 使聚集，集中，（使）聚集; 调整（镜头，

眼睛）焦点[焦距]以便看清; n.焦点; 影象的清晰度; （活动、注意力、兴趣等

的） 中心; [医] 病灶，病症

9、former [ˈfɔ:mə(r)] adj.以前的; 前任的; n.模型，样板;构成者，创造者;

起形成作用的人; [无线] 线圈架;

10、function [ˈfʌŋkʃn] n.功能，作用; 应变量，函数; 职务;重大聚会; vi.

有或起作用; 行使职责;

11、fund [fʌnd] n. 基金 ; 储备 ; 现款 ; 特别基金管理机构; vt. 积存;

为…提供资金; 提供资金偿付（债款等）的本息; 把（短期借款）转为有固定利
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息的长期借款;资助，投资。

12、global [ˈgləʊbl] adj. 全球的，全球性的，有关全球大局的; 全面的，整

体的，全局的; 球形的，球状的，球面的，球体的; [计] 全程的;

13、hence [hens] adv. 从此; 因此，所以; 从此处; int. <诗>去;

14、identify [aɪˈdentɪfaɪ] v. 确定 ; 识别，认出 ; 使参与 ; 把…看成一样 ;

（with）把..和..看成一样，打成一片

15、 immediate [ɪˈmi:diət] adj. 立即的; 直接的，最接近的; 目前的，当前的;

直觉的;

16、immigrant [ˈɪmɪgrənt] n. 移民，侨民;从异地移入的动物[植物]; adj.移

民的，移来的; 侨民的;

17、imply [ɪmˈplaɪ] vt.暗示; 意味; 隐含; 说明，表明;

18、increasingly [ɪnˈkri:sɪŋli] adv. 越来越多地; 日益，格外; 越来越…; 愈;

19、independent [ˌɪndɪˈpendənt] adj.自主的;不相关连的; 无党派的; n.独立自

主的人;无党派人士;

固定搭配：be independent of 独立于..之外的；不受..支配；不依赖于

20、indicate [ˈɪndɪkeɪt] vt.表明，标示，指示; 象征，暗示，预示; [医] 显示需要

做…的治疗;



扫码关注公众号领取更多考研资料11

Day 5

1、individual [ˌɪndɪˈvɪdʒuəl] adj.个人的; 个别的; 独特的; n.个人; 个体;

2、industrial [ɪnˈdʌstriəl] adj.工业的，产业的; 从事工业的; 供工业用的; 来

自勤劳的; n.工业股票; 工业工人;

3、infer [ɪnˈfɜ:(r)] vt.推断; 猜想，推理; 暗示; 意指; vi.作出推论;

4、inflation [ɪnˈfleɪʃn] n.通货膨胀; 膨胀; 夸张; 自命不凡;

5、influence[ˈɪnfluəns] n.影响; 势力; 有影响的人（或事物）; [占星学] 星力; vt.

影响; 感染; 支配; 对…起作用;

固定搭：have influence on 对...产生影响

6、information [ˌɪnfəˈmeɪʃn] n.消息; 信息，数据; 情报；通知; 知识;

7、injury [ˈɪndʒəri] n.伤害，损害; 受伤处; 伤害的行为;

8、innovation [ˌɪnəˈveɪʃn] n.改革，创新; 新观念; 新发明; 新设施;

9、intellectual [ˌɪntəˈlektʃuəl] adj.智力的; 有才智的; 需用智力的; 智力发达

的; n.知识分子; 脑力劳动者; 有极高智力的人; 凭理智（而非感情）办事的人;

10、intelligence [ɪnˈtelɪdʒəns] n.情报; 智力; 聪颖; 情报机构;

11、intend [ɪnˈtend] vt.意欲，计划; 为特殊目的而设计; 为特定用途而打算;

意指或意味; vi.怀有某种意图或目的;

固定搭配：intend to 打算

12、involve [ɪnˈvɒlv] vt.包含; 使参与，牵涉，涉及; 围绕，缠绕; 使专心于;

13、issue [ˈɪʃu:] n.问题; （报刊的） 期，号; 发行物; 流出; v.行，发表，

颁布; 造成…结果; 在…上挑起争论;问题，争论点；



扫码关注公众号领取更多考研资料12

14、knowledge [ˈnɒlɪdʒ] n. 知道，了解，理解; 知识; 学科; 见闻;

15、late[leɪt] adj.已故的; 晚的，迟到的; 最近的; 原来的，之前的; 临近终了的;

adv.晚，迟; 后期地; 最近地;

16、lead [li:d] v.领导; 引导; 指挥;（to）通向，导致，引起 ; 用水砣测深;

过（生活） n. 铅; 领导; 榜样; 枪弹;

17、manner [ˈmænə(r)] n.方式，方法，做法; 态度，样子，举止; 礼貌，规矩; 风

俗，习惯，惯例，生活方式;

固定搭配：in the manner of 以...的方式

18、moral [ˈmɒrəl] adj.道德的，道义上的; 精神上的; 无疑的，当然的; 教

导道德的; n.寓意，教训; （尤指男女间的） 品行; 格言; 〈古〉相对者;

19、nature [ˈneɪtʃə(r)] n.自然; 性质，本质，天性; 天理; 类型;

20、neglect [nɪˈglekt] vt.忽略; 疏忽; 遗漏; 疏于照顾; n.怠慢; 玩忽; 被忽略

的状态;
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Day 6

1、observe [əbˈzɜ:v] v. 观察; 研究; 遵守，奉行; 庆祝;说;评述; 当观察员;

2、obvious [ˈɒbviəs] adj. 明显的; 显著的; 平淡无奇的;

3、opportunity [ˌɒpəˈtju:nəti] n.机会; 适当的时机良机; 有利的环境，条件;

4、organize/organise [ˈɔ:gənaɪz] v. 组织; 安排; 规划; 建立组织;

5、pattern [ˈpætn] n.模式，结构; 图案; 花样，样品; 榜样，典范;vt.模仿，仿

制; 以图案装饰;形成图案;

6、policy [ˈpɒləsi] n. 政策; 策略; 保险单; 策略性;

7、potential [pəˈtenʃl] adj. 潜在的，有可能的; 有能力的;n. 潜力，潜能; [物] 电

位，势能; 潜能的事物; [语] 可能语气;

8、predict [prɪˈdɪkt] v.预言，预测; 预示，预告;

9、present [ˈpreznt] adj. 目前的; 现在的; 出席的; [语法学] 现在时的; n. 现

在; 礼物; 瞄准; vt. 提出; 出现; 介绍; 赠送;

固定搭配：at present 目前，现在

10、private [ˈpraɪvət] adj. 私有的，私人的; 秘密的; 内心的; 平民的，无官职

的，士兵的; n.列兵，士兵

11、process [ˈprəʊses] n. 过程，进程; 工序; 做事方法; 工艺流程; vt. 处理;

加工; 审阅; 审核; vi.列队行进;

12、product [ˈprɒdʌkt] n.产品; 乘积; 结果; 作品;

13、productivity [ˌprɒdʌkˈtɪvəti] n.生产率，生产力;

14、professional [prəˈfeʃənl] adj.专业的; 职业的; 专业性的; n.专业人士;
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15、rate [reɪt] n.速度; 价格，费用；比率; 等级; （利息等的） 费率; vt.估价，

评级; 值得; 责骂；认为，把…算作;

固定搭配：at the rate of以...的速度

16、reason [ˈri:zn] n.原因;理由;理性;理智; vt.推理，思考;争辩;辩论; 向…解

释;

17、reasonable [ˈri:znəbl] adj.合理的，公道的;通情达理的;适当的;有理性的;

18、relate [rɪˈleɪt] vt.（把…） 联系起来，建立或展示联系;讲述，叙述（故事

等）;vi.涉及; 有联系; 符合; 发生共鸣;

19、relationship [rɪˈleɪʃnʃɪp] n.关系; 联系; 浪漫关系; 血缘关系;

20、relative [ˈrelətɪv] adj.相对的;相关的;相互有关的;比较而言的;n.亲属，亲戚;

相关物;亲缘植物（或动物）;
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Day 7

1、remark [rɪˈmɑ:k] n.（on，about）注意，观察;评论，谈论;话语;vt.（on）

评论; 觉察;

2、respond [rɪˈspɒnd] v.（to）回答，响应;作出反应；回报或回复; n.[建]（柱，

拱基等的） 对称，壁联;

3、responsible [rɪˈspɒnsəbl] adj.负有责任的;可靠的，可信赖的; 承担责任; 懂道理

的;

4、result [rɪˈzʌlt] n.结果; （尤指足球比赛的） 胜利; [体] 比分; 成功实现

的事; vi.（in）导致，结果是；（from）起因于，由于，因...而产生

5、reveal [rɪˈvi:l] vt.揭露; 泄露; 显露; [神] 启示; n. 揭示，展现; [建] 门

侧，窗侧;

6、role [rəʊl] n.作用; 角色; 地位;

固定搭配：play a role in ...在...中发挥作用

7、school [sku:l] n.学校; 流派，学院; 上学; 群; vt.训练，锻炼; 教育，教

导; 约束; 给…上学;

8、sense [sens] n.感觉，官能; 意识，观念; 理性; 识别力;vt.感觉到，觉

察，意识到; 理解，领会; 检测出;

9、shift [ʃɪft] v.替换，转移，移动 n.转换，转变；（轮）班，（换）班

10、significant [sɪgˈnɪfɪkənt] adj.重要的; 显著的; 有重大意义的; 值得注意的;

n.有意义的事物; 象征，标志;

11、solve [sɒlv] vt.解决; 解答; 解释; 清偿（债务）;溶解；

12、sound [saʊnd] n.声音，声响； v. 响，发声; 听起来，好像; 回响; [音

乐] 乐器等被奏响; adj. 健全的，健康的，完好的；正当的，有根据的；彻
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底的，充分的

13、source [sɔ:s] n.根源，本源; 源头，水源; 原因; 提供消息的人; vt.（从…）

获得; 发起; 向…提供消息; 寻求（尤指供货）的来源; vi.原料来源; 起源; 寻

求来源; 寻求生产商（或提供商）;

14、specific [spəˈsɪfɪk] adj.具体的; 明确的; 特定的；特种的; [免疫学] 特效的;

n. 特效药; 特性; 细节; 显著的性质，特性;

15、structure [ˈstrʌktʃə(r)] n.结构; 构造; 建筑物; 体系; vt.构成，排列;

安排;

16、subject [ˈsʌbdʒɪkt] n.主题，话题; 学科，科目; [哲] 主观; adj.（to）易遭...

的，受...支配的的；须服从…的; （在君主等） 统治下的; v.（to）使...遭受到...，

使...遭受到...，使...服从...（支配或者控制）

17、substance [ˈsʌbstəns] n.物质，材料; 实质，内容; （织品的） 质地;

18、survive [səˈvaɪv] vi.幸存，活下来; vt. 幸存; 比…活得长，经历…之后

还存在;幸免于难; 挺过; 艰难度过;

19、system [ˈsɪstəm] n.制度; 体系，系统; 身体; 方法;

20、tell [tel] v.（from）辨别，区别；告诉，讲述；显示，表明；泄密，告发;

固定搭配：tell A from B 区别 A和 B
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Day 8

1、tend [tend] vt.照料，照顾; 护理; 照管，管理;vi.倾向（于），趋向（于），

往往是; 伺侯，招待; 关心; 注意;

固定搭配：tend to趋向于，往往会

2、theory [ˈθɪəri] n.理论; 原理; 学说; 推测;

3、tradition [trəˈdɪʃn] n. 传统; 惯例; [宗] 经外传说; [法] 移交，引渡;

4、trend [trend] n. 趋向; 走向; 时尚，时髦; vi.趋势; 倾向;

5、view[vju:] n.看法，观点，简介; 风景; 视域; [建筑学] 视图;vt.看; 看待;

6、abandon [əˈbændən] vt.放弃，抛弃; 离弃，丢弃; 使屈从; 停止进行，终止;

n. 放任，放纵; 完全屈从于压制;

7、abroad [əˈbrɔ:d] adv.到国外，在海外;广为流传地; adj.往国外的; n.海外，

异国;

8、abuse [əˈbju:s]n.滥用; 恶习; 侮辱; 恶言;vt.滥用; 虐待; 辱骂;

9、academic [ˌækəˈdemɪk] adj.学院的，大学的，学会的，（学术，文艺）

协会的; 学究的，学理上的，空谈的，非实用的; n.学者; 大学教师，大学生，

学会会员; 纸上空论，空论;

10、academy [əˈkædəmi]n.专科学校; 学院; 一般的高等教育; 私立学校，学

术团体;

11、accelerate [əkˈseləreɪt]vt.促进; （使） 加快，（使）增速; 加速，催促; 速

度增加;vi.加快，加速;

12、access [ˈækses] n.入口，出口; 接近，进入的方法，途径; 增长; 爆发;

vt.接近，到达，进入; 使用，接近，获取;

固定搭配：access to接近，到达；have access to有途径接近
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13、accident [ˈæksɪdənt] n.事故; 意外事件; 机遇，偶然; 附属品;

固定搭配：by a accident偶然地，意外地

14、accomplish [əˈkʌmplɪʃ] vt.完成; 达到; 走完（路程、距离等）; 使完美;

15、acknowledge [əkˈnɒlɪdʒ] vt.承认，认为; 鸣谢; 对…打招呼; 告知已收到;

16、acquire [əˈkwaɪə(r)] vt.学到; 获得，取得;收购

17、addict [ˈædɪkt] n.有瘾的人; 入迷的人; （吸毒） 成瘾者;vt.使沉溺; 使上

瘾; 使自己沾染（某些恶习）;

18、addition [əˈdɪʃn] n.加，增加，附加; [数] 加法; 增加的人或事物;

固定搭配：in addition to...除...外；in addition 此外，另外

19、address [əˈdres] n.地址; 称呼; 演说; 通信处; v.称呼; 演说; 写姓名地址;

向…说话;解决，处理；

20、adequate [ˈædɪkwət] adj.足够的; 适当的，恰当的; 差强人意的; 胜任的;
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Day 9

1、adjust [əˈdʒʌst]vt.（改变…以） 适应，调整，校正; 调准（望远镜等），

对准，校正，校准（机械等）; 核算（盈亏）; [保]评定（赔偿要求）;

2、admission [ədˈmɪʃn] n.承认; 准许进入; 坦白; 入场费;

3、adopt [əˈdɒpt] vt.收养; 采用，采取，采纳; 正式接受，接受; 批准;

4、afford [əˈfɔ:d] vt.提供; 买得起; 担负得起; 给予;花的起（时间）

5、aggravate [ˈægrəveɪt] vt.激怒; 加重，使恶化; 使恼火;

6、aggressive [əˈgresɪv] adj.侵略的，侵犯的，攻势的; （美） 有进取心的，

积极行动的; 有进取心的，有闯劲的;大胆的； 好争斗的，借故生端的，爱打架

的，要打架的;

7、aid [eɪd] n.帮助; 助手; 外援; 辅助设备; v.帮助; 救助; 资助; 促进;

8、alter [ˈɔ:ltə(r)] v.改变; 更改; 改建（房屋）; （人） 变老;

9、amateur [ˈæmətə(r)] n.业余爱好者; 外行，生手; adj.外行的; 业余的，非职

业的;

10、amaze [əˈmeɪz] vt.使大为吃惊，使惊奇;

11、ambition [æmˈbɪʃn] n.抱负; 渴望得到的东西; 追求的目标; 夙愿;vt.追

求; 有…野心;

12、analyze ['ænəlaɪz] vt.分析; 分解; 解释; 对…进行心理分析;

13、annoy [əˈnɔɪ] v.打扰; 干扰; 使烦恼; 使恼怒;惹恼，令人讨厌，打搅; n.

烦恼（等于 annoyance）;

14、annual [ˈænjuəl] adj. 每年的; 一年的; [植物] 一年生的; n.年刊; 一年生
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植物;

15、anxiety [æŋˈzaɪəti] n. 焦虑，忧虑; 切望，渴望; 令人焦虑的事; 挂念;

16、apparent [əˈpærənt] adj.（to）易看见的，显而易见的; 显然的，明明

白白的; 貌似的，表面的; 显见;

17、appeal [əˈpi:l] n.（to）申诉，上诉; 呼吁; [体育] 诉请; （迫切的） 要求

（帮助、同情等）恳求;v.（迫切） 要求; 有吸引力; 求助（于）; 提请注意;将…

移交上级法院审理;

18、appearance [əˈpɪərəns] n.外貌，外观; 出现，露面; [哲] 现象;

19、apply [əˈplaɪ] v.（for）申请，请求;（to）适应，应用； 涂; 敷（药）;

专心致志;

20、approve [əˈpru:v] v.赞成，同意;批准; 核准; 认可; 为…提供证据; 满意、

喜欢(of);
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Day 10

1、arise [əˈraɪz] vi.出现; 产生;（from）由...引起，由...产生； 起身，起立; 起

源于，产生于;

2、artificial [ˌɑ:tɪˈfɪʃl] adj.人工的; 人造的; 人为的; 虚假的，非原产地的，矫揉

造作的;n.人造肥料; <美>假花;

3、aspect [ˈæspekt] n.方面; 面貌; 方位，方向; 形势;

4、assemble [əˈsembl] vt.集合，集会，收集，召开（会议）; 装配，组合;

5、assert [əˈsɜ:t] vt.声称，断言; 维护，坚持; 坚持自己的主张; 生效;

6、assess [əˈses] vt.评定; 估价; 对（财产、收入等）进行估价（作为征税

根据）; 确定（损害赔偿金、税款、罚款等）的金额;

7、assist [əˈsɪst] n.帮助; 援助; 机器助手; 辅助装置;vt.帮助; 援助; 帮助

某人做某事; 搀扶（某人）上下车;vi.援助; 出席; 参加;

8、associate [əˈsəʊʃieɪt] v.联想; （with）（使） 发生联系; （使） 联合; n.

合伙人; 伴侣，同事; 非正式会员;adj.副的

9、assume [əˈsju:m] v.承担; 呈现; 假装，设想，以为，认为；采取，承担；

10、atmosphere [ˈætməsfɪə(r)] n.气氛，环境;大气层; 大气，空气; 风格，基调;

11、attach [əˈtætʃ] vt.附上; 贴上，系;（有时不受欢迎或未受邀请而） 参加;

把…固定; 把…归因于; （使） 与…有联系;vi.附着; 从属; 伴随而来; 联在一起

(to, upon);

固定搭配：attach importance to 强调，重视

12、attempt [əˈtempt] vt.（to）尝试; 试图; n.（at）企图，努力；进攻; 尝试，

冲击;
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13、attend [əˈtend] v.出席; 致力于，献身于; （to）侍候，照顾; 关心，关注;

14、attractive [əˈtræktɪv] adj.迷人的; 有魅力的; 引人注目的; 招人喜爱的;

15、audience [ˈɔ:diəns] n. 观众; 听众; 读者; 接见;

16、authority [ɔ:ˈθɒrəti] n.权威; 权力; 学术权威; 当权者;当局，官方

17、automatic [ˌɔ:təˈmætɪk] adj.自动的; 不假思索的，无意识的; 必然发生的;n.

自动化机器或设备; 自动手枪;

18、background [ˈbækgraʊnd] n.（画等的） 背景; 底色; 背景资料; 配乐;

19、balance [ˈbæləns] n.平衡; 天平; 平衡力;（酿酒配料的）均衡;差额，余额，

余款。v.称，（使）平衡；

20、ban[bæn] vt.禁止，下令禁止; 剥夺权利; [古] 诅咒;n.禁止，禁令; 谴责; 诅

咒，诅骂; 革出教门;
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Day 11

1、barely [ˈbeəli]adv.仅仅，勉强，几乎不；好容易才; 赤裸裸地，无遮蔽地;

公然地，公开地;

2、behalf [bɪˈhɑ:f] n.利益; 维护; 支持;

固定搭配：on one's behalf=on behalf of somebody 为了......的利益，代表......

3、bias [ˈbaɪəs] n.偏见; 倾向; 偏爱，爱好; 斜纹;vt.使倾向于; 使有偏见; 影响;

加偏压于;adj.斜纹的; 斜的，倾斜的; 斜裁的;

4、bid [bɪd] n. 出价，出资；投标; 努力争取; 喊价; 叫牌; vt.出价，投标;

努力争取；恳求; 命令; 邀请，致敬;

固定搭配：bid for申请，要求，争取达到（某个目标）

5、bill [bɪl] n.法案；账单; 清单; 钞票; 广告;v. 安排; 给…开账单; 为…发

提（货）单; 把…登录在账;鸟嘴相接触;

6、bind [baɪnd] vt.捆绑;约束;装订; （用长布条） 缠绕;有约束力；（使）结

合;

n.捆绑; 窘境，困境; 植物的藤蔓;

7、blueprint [ˈblu:prɪnt] n.蓝图，设计图; 计划大纲; 原本; vt.为…制蓝图;

为…制订计划;

8、boom [bu:m] v.发出隆隆声; 快速发展; 暴涨;以低沉而有回响的声音发

出; 使繁荣; n.繁荣，兴旺; 激增; 隆隆声;

9、bore [bɔ:(r)] vt.钻孔; 令人厌烦; 用钻、挖或掘的方式打通;挖洞; 稳步前进;

挤过去; n.使人讨厌的人[物]; 高潮; 膛径，口径; 钻子;

10、bound [baʊnd] v.跳，弹跳; 限制; 接壤;束缚; 给…划界，限制; 使弹回，

使跳跃;n.界限，限制; 跃起; （球等的） 反跳;adj.被束缚的，理应...，必定的，

一定的；准备（或正在）到...去的，开往......的

固定搭配：be bound up with 与...有密切关系的；be bounnd to 注定，一定
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11、brief [bri:f] adj.短暂的; （衣着） 短的; 简洁的; 简明的;vt.向…介绍

基本情况; （尤指事前） 向…介绍基本情况; 向…下达简令; 在…事先向…做简

要指点;n.概要; 短文; 简短声明; （争议一方的情况或论点） 要点摘录;

12、budget [ˈbʌdʒɪt] n.预算; 预算案; 预算拨款; 一束;vt.把…编入预算; 谨慎

花钱;adj.价格低廉的; 花钱少的; 收费合理的; 便宜的;

13、bulk [bʌlk] n.（大） 体积; 大块，大量; 大多数，大部分; 主体;v.变

得越来越大（或重要）;显得庞大; 形成大块; 堆积起来;

固定搭配：in bulk 散装；大批，大量；the bulk of 大部分，大量；

14、campaign [kæmˈpeɪn] n.运动，活动; 战役; 竞选运动; 季节性竞赛;vi.

作战; 参加[发起]运动，参加竞选; 参战，参加战役;

15、candidate [ˈkændɪdət] n.报考者; 申请求职者; 攻读学位者; 最后命运或

结局如何已显然可见者;

16、capable [ˈkeɪpəbl] adj.能干的; 有才能的; 有才华的; 能胜任的;n.有才能

的，能干的;

固定搭配：be capable of doing something有能力做某事

17、 capacity [kəˈpæsəti] n.容量，容积; 性能; 才能; 生产能力;adj.充其量

的，最大限度的;

18、capital [ˈkæpɪtl] n.资本，资金; 首都; 资源; 大写字母;adj.资本的; 首都的;

极好的; 死刑的;

19、captive [ˈkæptɪv] adj.被俘的; 被监禁的; 无法逃离的;受约束的，被控制的；

n.战俘，俘虏; 被（爱情等）迷住的人; 自保公司;

20、capture [ˈkæptʃə(r)] vt.俘获; 夺取; 夺得; 引起（注意、想像、兴趣）;吸引

（注意）n.捕获; 占领; 捕获物; [计算机] 捕捉;
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Day 12

1、casual [ˈkæʒuəl] adj.随便的; 偶然的; 非正式的; 临时的;n.临时工人;

[军] 待命士兵; 没有固定工作的劳动者; 不定期领取救济金的人;

2、caution [ˈkɔ:ʃn] n.警告;小心;〈英〉担保; 须警惕的事或人;vt.警告; 提醒;

3、census [ˈsensəs] n.人口普查（调查），统计; 人口财产调查;

4、chair [tʃeə(r)] n.椅子; 大学教授职位; 主持会议的主席（的席位或职位）;

讲座; vt.主持，担当; 使…入座; 使就任要职;

5、character [ˈkærəktə(r)] n.性格; 角色; 特点; 字母;人物，角色；字符；vt.

刻，印; 使具有特征;

6、characteristic [ˌkærəktəˈrɪstɪk] adj.（of）特有的; 独特的; 表示特性的; 显

示…的特征的;n.特性，特征，特色，[数]（对数的）首数; 独特性; 性质;

7、characterize [ˈkærəktəraɪz] vt.描述（人或物）的特性; 具有…的特征;vi.塑

造人物;

8、charge [tʃɑ:dʒ] v.索价，收费；控告，指控；充电；承担；n.电荷; 指控;

要价; 指责;费用；

9、circumstance [ˈsɜ:kəmstəns] n.环境，境遇; 事实，细节;典礼，仪式;vt.使处

于某种特定的情况之下;

固定搭配：under no circumstances决不，任何情况下都不

10、 cite [saɪt] vt.引用，引证; [法] 传讯; 表扬; [军事] 传（或通）令嘉奖;n.

例证，引文;

11、climate [ˈklaɪmət] n.气候; 氛围; 状况; 局势;风气，环境；

12、code [kəʊd] n.法典，规则，规范; 行为准则; 代码，密码; 信号; vt.将…

译成电码; 编码，加密;vi.为…编码; 指定遗传密码;
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13、colleague [ˈkɒli:g] n.同事; 同行; 同僚;

14、combine [kəmˈbaɪn] v.使结合; 使化合; 兼有; 用联合收割机收割;n.联

合; 联合收割机; 联合集团; 组合艺术品（由画，拼贴和构成派雕塑等拼凑而成

的艺术品）;

固定搭配：combine...with...将...与...结合起来

15、commercial [kəˈmɜ:ʃl] adj.商业的; 贸易的; 营利的; 靠广告收入的; n.（电

台或电视播放的） 广告;

16、comment [ˈkɒment] n.评论; （on）注释; 意见; 说明;vt.评论，谈论;表

达意见; 解释，注释;

17、commission [kəˈmɪʃn] n.委员会，委员; [商] 佣金，手续费; 任命，委任; 委

任状;vt.委任，委托（书）；授予; 使服役; 使（船）服役;

18、commit [kəˈmɪt] vt.犯罪，做错事; 把…托付给; 保证（做某事、遵守协议

或遵从安排等）; 承诺，使…承担义务;干（坏事）

固定搭配：commit suicide 自杀；commit to 把...送交，托付...给；对....作出承

诺，承担义务，担负责任；使（自己）致力于...

19、committee [kəˈmɪti] n.委员会，全体委员;

20、commodity [kəˈmɒdəti] n. 商品; 日用品; 有价值的物品; 有利，有益;
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Day 13

1、comparison [kəmˈpærɪsn] n.比较，对照; [语] 比喻; 比较级;

2、compensate [ˈkɒmpenseɪt] v.抵消; （for）补偿，赔偿; 报酬;

3、compete [kəmˈpi:t] vi.竞争; 竞赛; 比得上; 参加比赛（或竞赛）;

4、complain [kəmˈpleɪn] v.（of，about）抱怨，诉苦; 申诉，控诉，抗议;

5、complex [ˈkɒmpleks] adj.复杂的; 难懂的; 复合的;合成的；n.情结; 建筑

群; 相关联的一组事物; 不正常的忧虑;

6、complicated [ˈkɒmplɪkeɪtɪd] adj.结构复杂的; 混乱的，麻烦的;v.使复杂化

7、comprehension [ˌkɒmprɪˈhenʃn] n.理解，理解力; 包含的能力;内涵;

8、concerning [kənˈsɜ:nɪŋ]prep. （表示论及） 关于，就…而论; v.涉及;

9、conduct [kənˈdʌkt] vt.传导; 引导; 带领; 控制;实施; 执行; 组织; 安排; n.

行为，举动，品行；

10、confine [kənˈfaɪn] vt.（to，within）限制; 局限于; 禁闭; 管制;n.界限，范围;

国界;

11、contend[kənˈtend] v.竞争，斗争; 坚决主张，声称，认为；

12、contest [ˈkɒntest] v.竞争，为…而奋争; 辩驳;争夺; 争斗;n.比赛; 竞赛;

搏斗;

13、context [ˈkɒntekst] n.语境; 上下文; 背景; 环境;

14、continual [kənˈtɪnjuəl] adj.不间断的; 不停的; 多次重复的; 频繁的;

15、contract [ˈkɒntrækt] n.合同; 契约; 协议; v.收缩，缩短；签合同; 缩小; 感
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染;

16、contrast [ˈkɒntrɑ:st] n.对比，对照; 差异; 对照物，对立面; [摄] 反差;v.

使与...对比;和... 形成对照;

17、convention [kənˈvenʃn] n.会议;全体与会者; 约定，公约; 惯例，习俗，规矩;

18、conventional [kənˈvenʃənl] adj.传统的; 习用的，平常的; 依照惯例的;

约定的;

19、convince [kənˈvɪns] vt.（of）使相信，使确信; 说服，使承认; 使明白;

使悔悟，使认错[罪];

20、cope [kəʊp] v.（with）竞争，对抗，应付，对付，处理;n.长袍; 斗篷

状覆盖物; 墙帽;
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Day 14

1、confront [kənˈfrʌnt] vt.面对;，使对质; 碰到，遇到; 比较;冲突，对抗；

2、confuse [kənˈfju:z] v.使困窘; 使混乱; 使困惑; 使更难于理解;使糊涂;

3、consent [kənˈsent] n/v.（to）同意; 准许，赞同; （意见等的） 一致;

4、 conservative [kənˈsɜ:vətɪv] n.保守的人; （英国） 保守党党员，保守党支

持者;adj.保守的; （英国） 保守党的; （式样等） 不时新的;

5、consideration [kənˌsɪdəˈreɪʃn] n.考虑，考察; 照顾，关心; 报酬; 尊敬;

固定搭配：take...into consideration 将...考虑在内

6、consistent [kənˈsɪstənt] adj.（with）前后一致的; 连续的; 不矛盾的; 坚

持的;

7、constant [ˈkɒnstənt] adj.经常的，不断的，持续的; 永恒的，始终如一的; 坚

定; n.[数] 常数，常量; 不变的事物; 永恒值;

8、constitute [ˈkɒnstɪtju:t] v.构成，组成; 制定，设立; 等同于; 指派;

9、construct [kənˈstrʌkt] vt.构成;修建，建造;创立;作图;n.结构（物）; 构想; 概

念;

10、contempt [kənˈtempt] n.轻蔑; 轻视; （对规则、危险等的） 藐视; 不顾;

11、cosmic [ˈkɒzmɪk] adj. 宇宙的; 极广阔的;

12、crack [kræk] v.（get cracking）开始;n.裂缝; 试图; 缝隙; 重击;

13、craft [krɑ:ft] n.手艺; 船; 飞机，飞船，飞行器; 诡计;精心准备，行业，

领域；v.手工制作; 精巧地制作;

14、crime [kraɪm]n.罪恶; 罪行，犯罪;v.指控犯罪; 判定犯罪; 处罚军事犯;
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15、critic [ˈkrɪtɪk] n.批评家; 批评者; 评论员; 挑剔的人;

16、critical [ˈkrɪtɪkl] adj.关键的，极重要的; 批评的，爱挑剔的; 严重的;

17、criticize[ˈkrɪtɪsaɪz] vt.批评; 评论; 指责，非难;

18、crucial [ˈkru:ʃl] adj.决定性的; 关键性的，极其显要的; 十字形的;

19、crude [kru:d] adj.简陋的; 粗糙的，粗杂的; 粗鲁的; 天然的，未加工

的;n.原油; 原[生]材料，天然物质;

20、current [ˈkʌrənt] adj.当前的，现在的; 最近的; 流行的; 流传的;n.电流; 趋

势，潮流; 水流; 涌流;
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Day15

1、cycle [ˈsaɪkl] n.循环，周期; 自行车; 时代，一段时间; 整套;v.周而复

始，循环; 骑自行车; 轮转; 使轮转;

2、database [ˈdeɪtəbeɪs] n.数据库; 资料库; 信息库;

3、debate [dɪˈbeɪt] n.辩论; 辩论; 争论; 讨论;vt.辩论; 仔细考虑; 思考;

盘算;

4、dedicate [ˈdedɪkeɪt] vt.奉献，献身; （为表示感情或敬意将著作、乐曲、艺术

作品等） 题献给（某人、某事业等）(to); （在书、音乐或作品的前部） 题献

辞; 以…供奉;

5、deliver [dɪˈlɪvə(r)] v.交付; 发表，表述，陈述; 递送; 使分娩;传送; 投递;

6、democratic [ˌdeməˈkrætɪk] adj.民主的;民主主义的;民主政体的; 民主党的;

7、derive [dɪˈraɪv] vt.得到，导出; 源于，来自; （从…中） 提取;

固定搭配：derive from源于

8、deserve [dɪˈzɜ:v] v. 值得; 应得（报酬，赔偿）; 应受（报答，惩罚）;

9、desirable [dɪˈzaɪərəbl] adj.可取的; 令人满意的; 值得拥有的; 性感的; n.称

心如意的人[东西];

10、despite [dɪˈspaɪt]prep.不管; 虽有; 尽管（自己）不愿意; 不在乎;n.侮辱; 憎恨;

怨恨; 轻蔑的拒绝或不承认;

11、detect [dɪˈtekt] vt.查明，发现; 洞察; 侦察，侦查; [电子学] 检波;

12、device [dɪˈvaɪs] n.装置，设备; 方法，设计; 策略; 手段;

13、differ [ˈdɪfə(r)] vi.（from）与......不同，相异;（with）与....意见不同，意

见相左; 争吵;



扫码关注公众号领取更多考研资料32

14、digital [ˈdɪdʒɪtl] adj.数字的; 数据的; 手指的; 指状的;n.数字; 手指; （钢

琴等的） 琴键;

15、disappear [ˌdɪsəˈpɪə(r)] vi.不见，消失; 不复存在，灭绝;

16、discard [dɪsˈkɑ:d] vt.丢弃，抛弃; 解雇; 出牌;vi.出无用的牌; 垫牌;n.被抛弃

的人[物]; 丢弃，抛弃; 打出的牌; 打出的牌;

17、discipline [ˈdɪsəplɪn] vt.学科，训导，训练; 使有纪律; 处罚，惩处; 使有条

理;n.纪律; 学科; 训练; 符合行为准则的行为（或举止）;

18、disorder [dɪsˈɔ:də(r)] n.混乱，凌乱; 动乱，骚乱; 不正当行为; （身心机

能的） 失调，疾病;vt.使混乱，使凌乱; 扰乱; 使（身心等）失调; 使（神经等）

错乱;

19、display [dɪˈspleɪ] n.显示器; 展览，陈列; 陈列品，展览品; 炫耀;vt.显示; 陈

列; 展开，伸展; 夸示，炫耀;vi.（计算机屏幕上） 显示;

20、dispute [dɪˈspju:t] v.就…进行争论，辩论; 对…的真实或有效进行争论，

怀疑; 争夺，竞争; 抵抗，抵制;n.争端; 辩论; （劳资） 纠纷; 罢工;
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Day16

1、distinguish [dɪˈstɪŋgwɪʃ] v.（from，between）区分，辨别，分清; 辨别是非;

辨别出，识别; 引人注目，有别于; 使杰出，使著名;

2、distinct [dɪˈstɪŋkt] adj.明显的，清楚的;（from）截然不同的； 卓越的，不

寻常的; 有区别的; 确切的;

3、distinction [dɪˈstɪŋkʃn] n.区别; 荣誉; 特质; 卓越;显赫，杰出；

4、dominant [ˈdɒmɪnənt] adj.占优势的; 统治的，支配的; [生] 显性的; 高耸

的;n.[生] 显性性状，显性基因; 优势物种; [乐] 全阶第五音; 主因，要素;

5、draft [drɑ:ft] n.汇票; 草稿; 吃水; 选派; （尤指房间、烟囱、炉子等供暖

系统中的） （小股）气流; vt.起草，模拟; 制定; 征募；拟稿; 绘样; 作草图;

6、dramatic [drəˈmætɪk] adj.引人注目的; 戏剧的，戏剧性的，急剧的，显著的; 激

动人心的;

7、economic [ˌi:kəˈnɒmɪk] adj. 经济的，经济情况; 经济学的; 合算的; 有经

济效益的;

8、elaborate [ɪˈlæbərət] v.详尽说明; 变得复杂;详细制定; 详尽阐述; [生理学]

加工; 尽心竭力地做;adj.精心制作的; 精巧的; 复杂的; （结构） 复杂的;

9、elegant [ˈelɪgənt] adj.（人或其举止） 优美的; 漂亮的; 简炼的; 简洁的;

10、elementary [ˌelɪˈmentri] adj.初等; 基本的; 初级的; [化] 元素的;

11、eliminate [ɪˈlɪmɪneɪt] vt.淘汰; 排除，消除; 除掉; <口>干掉;

12、elite [eɪˈli:t] n.精华; 精锐，精英; 上层集团; （统称） 掌权人物;

13、emerge [iˈmɜ:dʒ] vi.出现，浮现; 暴露; 摆脱;
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14、encounter [ɪnˈkaʊntə(r)] vt.遭遇; 不期而遇; 对抗;vi.碰见，尤指不期而

遇;n.相遇，碰见; 遭遇战; 对决，冲突;

15、engage [ɪnˈgeɪdʒ] vt.聘用; 吸引住; 与…交战;vi.从事; 与…建立密切关系;

衔接; 紧密结合;

16、enhance [ɪnˈhɑ:ns] vt.加强; 提高，增加;

17、enormous [ɪˈnɔ:məs] adj.巨大的; 庞大的; 极恶的; 凶暴的;

18、ensure [ɪn'ʃʊə(r)] vt.确保; 担保获得[避免]; 使（某人）获得; 使安全;

19、enterprise [ˈentəpraɪz] n.企（事）业单位; 事业，计划; 事业心，进取心;

20、enthusiastic [ɪnˌθju:ziˈæstɪk] adj.热情的; 热心的; 热烈的; 狂热的;
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Day17

1、equality [iˈkwɒləti] n.同等，平等; [数] 相等，等式;

2、equip [ɪˈkwɪp] vt.（with）装备，配备; 使具备，使有准备;

3、equivalent [ɪˈkwɪvələnt] adj.（to）相等的，相当的，等效的; 等价的，

等积的; [化学] 当量的;n.对等物; [化学] 当量;

4、establish [ɪˈstæblɪʃ] vt.建立，创建; 确立，证实；或使安全; 使被安排好; 使

成为;

5、estimate [ˈestɪmət] n.估计，预测; 报价，预算书; 评价，判断;vt.估计，估算;

评价，评论; 估量，估价;

6、eventually [ɪˈventʃuəli] adv.终究; 终于，最后; 竟; 总归;

7、exception [ɪkˈsepʃn] n.例外，除外; 反对，批评; [法律] 异议，反对;

8、excess [ɪkˈses] n.超过; 超额量; 多余量; 放肆;adj.超重的，过量的，额外

的;

9、exclude [ɪkˈsklu:d] vt.排斥; 把......排除在外，不包括; 驱除，赶出;

10、executive [ɪgˈzekjətɪv] n.总经理，高管; 行政部门; [计算机] 执行指

令;adj.执行的; 管理的; 政府部门的;

11、exert [ɪgˈzɜ:t] vt.发挥; 运用，施加（压力，影响等）; 用（力）;

12、existence [ɪgˈzɪstəns] n.存在，实在; 生活，生活方式; 实体，存在物;

13、expand [ɪkˈspænd] vt.扩张; 使…变大; 详述;vi.扩展; 展开; 发展; 张开;

14、explore [ɪkˈsplɔ:(r)] vi.勘查，探测， 勘探; [医] 探查（伤处等），探索，

研究;vt.探索，探究仔细查看;
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15、expose [ɪk'spəʊz] vt.揭露，揭发; （to）使暴露，使曝光; 使遭受;

16、express [ɪkˈspres]v.表达; 表示; 显而易见; 快递邮寄;adj.快速的，特快的; 迅

速的; 用快递寄送的; 明确的;n.特快列车; 快递服务;

17、external [ɪkˈstɜ:nl] adj.外面的，外部的; 表面上的; 外用的; 外国的;n.外部，

外面; 外观; 外部情况;

18、fade [feɪd] v.衰减，消失；褪去，失去光泽; 逐渐消逝; 凋谢，衰老;使

褪色;adj.乏味的，平淡的;

19、fame [feɪm] n.名声;名望;传闻; 传说;vt.使闻名;使出名; 使有名望; 盛传;

20、fascinate [ˈfæsɪneɪt] vt.蛊惑; 使着迷; 使神魂颠倒;vi.入迷;
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Day18

1、fashion [ˈfæʃn] n.时尚，时装; 时装领域，时尚界; 样子，方式，方法;vt.形

成，制作，塑造; 使适应;

2、fatal [ˈfeɪtl] adj.致命的，攸关的;毁灭性的，严重的;命中注定的; 重大的;

3、fault [fɔ:lt] n.缺点，缺陷; 过错，责任; [电] 故障; （猎狗的） 失去嗅迹;vt.

挑剔，找…的缺点; 批评; 做错，在…中出错; [地质学] 产生断层;vi.找错误，挑

剔; [地质学] 变动从而产生断层;

固定搭配：find fault with挑错

4、female [ˈfi:meɪl] adj.女性的; 雌性的; 能结果实的; 电气设备阴的;n.女

人; 雌性动物; 雌性植物，雌株;

5、feature [ˈfi:tʃə(r)] n.特征，特写，特点; 容貌，面貌; （期刊的） 特辑; 故

事片;v.使有特色; 描写…的特征; 以…为号召物;起主要作用; 作重要角色;给显

著地位，突出

6、finally [ˈfaɪnəli] adv.总算; 最后，终于; 末后; 结果;

7、finance [ˈfaɪnæns] n.金融; 财政; 资金; 财源;vt.为…供给资金， 从事金

融活动; 赊货给…; 掌握财政;

8、flash [flæʃ] vt.使闪光，使闪烁; 拍出，发出（电报等）; 〈口〉炫耀;n.闪光;

闪光灯下摄成的照片; 一瞬间; 浮华;adj.闪光的，闪耀的，一闪而过的; 浮华的;

庞大的;

9、folk [fəʊk] n.民族;人们;家属，亲戚; 民间音乐;adj.民间的; 普通平民的; 流

传民间的; 普通百姓的;

10、forecast [ˈfɔ:kɑ:st] v.预报，预测; 预示;n.预报; 预言;

11、foresee [fɔ:ˈsi:] vt预知，预见; 有先见之明;
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12、formal [ˈfɔ:ml] adj.（学校教育或培训） 正规的; 方式上的; 礼仪上的;n.

须穿礼服的社交集会; 夜礼服;

13、formulate [ˈfɔ:mjuleɪt] vt.构想出，规划; 确切地阐述; 用公式表示;系统

地阐述，制定

14、frustrate [frʌˈstreɪt] vt.挫败; 阻挠; 使受挫折;adj.无益的，无效的;

15、fulfill [fʊl'fɪl] vt.履行（诺言等）; 执行; 达到（目的）; 使结束;

16、fundamental [ˌfʌndəˈmentl] adj. 基础的，基本的，根本的，重要的，原

始的，主要的，十分重大的; [物] 基频的，基谐波的; [乐] 基音的;n.原理，原则，

基本，根本，基础; [乐] 基音; [物] 基频，基谐波;

17、furthermore [ˌfɜ:ðəˈmɔ:(r)] adv. 此外; 而且; 再者; 与此同时;

18、generate [ˈdʒenəreɪt] vt.形成，造成;产生物理反应; 产生（后代）; 引起;

19、genius [ˈdʒi:niəs] n.天才; 天赋; 天才人物; （特别的） 才能;

20、giant [ˈdʒaɪənt] n.巨人，大汉; 巨兽，巨物; 卓越人物;adj.特大的，巨

大的; 伟大的;
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Day19

1、govern [ˈgʌvn] vt.治理; 统治; 管理; 支配（词或短语的形式或用法）;vi.

控制，决定、支配; 操纵;

2、grip [grɪp] n.握力; 控制，抓牢; 掌握，理解; 能力，胜任;vt.握紧，抓牢; 吸

引住：吸引…的兴趣或注意力; 引起;vi.抓牢，紧握：保持紧握;

3、gross [grəʊs] adj.总的，毛（重）的; 粗俗的; 显而易见的; 恶劣的;n.总额;

vt.总共收入;

4、guarantee [ˌgærənˈti:] n.保证，担保;保证人，保证书; 抵押品;vt.担保;

5、guideline[ˈgaɪdlaɪn] n.指导方针; 指导原则;

6、guilty [ˈgɪlti] adj.有罪的; 内疚的;

7、handle [ˈhændl] n.手柄; （织物、毛皮等的） 手感; 举动; 柄状物;vi.操

作，操控; 容易搬运;vt.用双手触摸、举起或握住; 用手操作，操纵; 处理或负责，

管理; 〈美〉买卖，经营;

8、harsh [hɑ:ʃ] adj.刺耳的; 残酷的; 粗糙的; 严厉的，严格的;

9、helpful [ˈhelpfl] adj.给予帮助的，有益的; 愿意帮忙的;

10、hesitate [ˈhezɪteɪt] vi.犹豫，踌躇; 不愿; 支吾; 停顿;vt.对…犹豫; 不情愿;

11、highlight [ˈhaɪlaɪt] n.（图画或照片的） 强光部份; 最重要的事情; 最精

彩的部分;vt.强调，突出; 把…照亮; 标示记号; 为…中最突出的事物;

12、horizon [həˈraɪzn] n.地平线; 范围; 界限; 眼界;

固定搭配：on the horizon即将发生，即将到来

13、hospitality [ˌhɒspɪˈtæləti] n.殷勤好客; 招待，款待; （气候，环境等的） 宜

人，适宜;
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14、host [həʊst] n.[计算机] 主机; 主人，东道主; 节目主持人; 酒店业主;vt.

当主人; 主办宴会，主持节目; 款待，做东;vi.做主人，做东道主;

固定搭配：a host of许多，大量

15、household [ˈhaʊshəʊld] n.家庭; 家庭，户;（集合词）全家人，（包含人

在内的）家眷，家属，家里人;（英） 王室;adj.家喻户晓的; 家庭的，家内的，

一家的; 日常的，家常的，普通的; 王室的;

16、humanity [hju:ˈmænəti] n.人类; 人性; 人道; 人文学科;

17、hunt [hʌnt] vt.打猎; 猎取;追捕，猎杀; 在…处狩猎; 搜索;vi.寻找; 追逐

猎物; 前后摆动; 积极地寻找;

固定搭配：hunt for 搜寻、寻找

18、ideal [aɪˈdi:əl] adj.理想的，完美的; 被认为是最好的; 完全或相当令人

满意的; 想象的，假设的;n.理想; 典范，典型; 目标，高尚的、有价值的原则或

目标;

19、illegal [ɪˈli:gl] adj.不合法的，违法的; 违反规则的;n.非法移民，非法劳工; 间

谍;

20、illustrate [ˈɪləstreɪt] vt.说明; 表明; 给…加插图; （用示例、图画等） 说

明;vi.举例说明;
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Day20

1、immune [ɪˈmju:n] adj.免疫的; 有免疫力的; 不受影响的; 免除…的;豁免

的；

2、impact [ˈɪmpækt] n.效果，影响; 碰撞，冲击，撞击; 冲击力;vt.撞击; 挤

入，压紧; 对…产生影响;vi.产生影响; 冲撞，冲击;

3、impatient [ɪmˈpeɪʃnt] adj.不耐烦的; 热切的，渴望的; 不能容忍的，恼火

的;

4、import [ˈɪmpɔ:t] n.输入; 进口，进口商品; 重要性; 意义;vt.输入，进口;

对…有重大关系; 意味着;vi.具重要性;

5、impulse [ˈɪmpʌls] n.凭冲动行事; 突如其来的念头; [电子] 脉冲; [医] 冲动，

搏动;adj. 冲动的;v.推动;

6、induce [ɪnˈdju:s] vt.引起，导致; 归纳; 引诱; [电] 感应;

7、industrialize [ɪnˈdʌstriəlaɪz] vt.（使）工业化;

8、infrastructure [ˈɪnfrəstrʌktʃə(r)] n.基础设施; 基础建设;

9、initiate [ɪˈnɪʃieɪt] vt.开始，发起; 传授; 创始，开辟; 接纳新成员;n.新加入

某组织（或机构、宗教）的人，新入会的人; 被传授初步知识的人;adj.被传授初

步知识的; 新入会的;

10、initiative [ɪˈnɪʃətɪv] n.倡议;主动性;主动权;主动精神;主动措施 adj. 自发的;

创始的; 初步的;

11、inject [ɪnˈdʒekt]vt.给…）注射（药物等）; （给…）注射（液体）; （给…）

添加; （给…）投入（资金）;

12、inquiry [ɪn'kwaɪərɪ] n.探究; 调查，审查; 询问，质问，质询，追究; 打听;
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13、instance [ˈɪnstəns]n.情况; 例子，实例; 要求，建议; [法] 诉讼手续;vt.举…

为例;

固定搭配：for instance=for example 例如； in the first instance起初，首先

14、instant [ˈɪnstənt] n.瞬间，顷刻; 此刻; 当月; 速食食品，即溶饮料;adj. 立

即的，直接的; 迫切的; 正在考虑的，目前的; 即食的;

15、institution [ˌɪnstɪˈtju:ʃn] n.（大学、银行等规模大的） 机构; 惯例，制度，

规定，建立; 社会事业机构; <口>名人，名物;公共机构，协会，学校；

16、institute[ˈɪnstɪtju:t] vt.建立; 制定; 开始; 着手;n.学院; 协会; 学会; （教育、

专业等） 机构;研究所

17、integrate [ˈɪntɪgreɪt] vt.（into，with）使一体化; 使整合; 使完整; 使结

合成为整体;vi.成为一体; 结合在一起; 合并; [数学] 作积分运算; adj. 整体的;

完整的; 完全的; 综合的;

18、intelligence [ɪnˈtelɪdʒəns] n.情报 智力;聪颖;情报机构;

19、intense [ɪnˈtens] adj. 热情的，强烈的，紧张的; 热烈的，热情的，认真的;

[摄] （底片） 明暗度强的; 有强烈感情（或意见、想法）的;

20、interfere [ˌɪntəˈfɪə(r)] vi.（in）干预，干涉; 调停，排解;（with）妨碍，

打扰;
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Day21

1、internal [ɪnˈtɜ:nl] adj.内部的; 国内的; 体内的; 内心的;prep.（机构） 内部

的;n.内脏，内部器官; 本质，本性;

2、interpret [ɪnˈtɜ:prɪt] vt.解释，说明; 理解; 口译; 诠释，体现;vi.作解释; 作

口译;

3、interview [ˈɪntəvju:] n.采访; 面试; 接见; 会谈;vt.面试;采访; 访问; 会

见; （私下） 提问;

4、introduction [ˌɪntrəˈdʌkʃn] n.（to）介绍; 引言，导言; 采用，引进; 新采用

的东西;

5、invent [ɪnˈvent] vt.虚构; 发明，创造;

6、invest [ɪnˈvest] vt.投资;花费;授予，使就职; 给…穿衣，装饰使充满; 覆

盖;

7、item [ˈaɪtəm] n.项目; 条，条款; 一则; 一件商品（或物品）;adv.又，同上;

8、journalist [ˈdʒɜ:nəlɪst] n.新闻工作者，新闻记者; 记日志者;

9、justify [ˈdʒʌstɪfaɪ] vt.证明…有理，是正当的; 为…辩护; 对…作出解释;vi.

整理版面; 证明合法;

10、keen [ki:n] adj.锐利的; 厉害的，强烈的; 敏锐的，敏捷的; （on）热

心的;渴望的，热衷于。vi.（为死者） 恸哭，哀号;n.〈英〉号哭，恸哭;

11、label [ˈleɪbl] n.标签; 称标记，符号; [建] 门或窗户上面的线脚;vt.贴标

签于; 把…称为; 把…列为; [化] 用放射性元素使（元素或原子等）示踪;

12、latter [ˈlætə(r)] adj.后者的; 末了的; 较后的;

13、launch [lɔ:ntʃ] vt.发射; 发动; 开始（应用程序）; 开展（活动、计划等）;vi.
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投入; 着手进行; 热衷于…;n.投掷; 大船上的小艇; 大型敞篷摩托艇;

14、layer [ˈleɪə(r)] n.层，层次; 膜; [植] 压条; 放置者，计划者;vt.把…分层

堆放; 借助压条法; 生根繁殖; 将（头发）剪成不同层次;vi.形成或分成层次; [植]

通过压条法而生根;

15、legal [ˈli:gl] adj.法律的; 合法的; 法定的; 法律（上）的;n.法定权利; 依

法必须登报的声明;

16、legislation [ˌledʒɪsˈleɪʃn] n.立法，制定法律; 法律，法规;

17、leisure [ˈleʒə(r)] n.闲暇;悠闲;空闲时间; 安逸;adj.闲暇的;空闲的;

18、lest [lest] conj.以免; 唯恐; 惟恐; 生怕;

19、liberal [ˈlɪbərəl] n.自由主义者;自由党党员;adj.自由的;开明的; 慷慨的; 不

拘泥的;

20、literature [ˈlɪtrətʃə(r)] n.文学;文献;文学作品; 著作;
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Day22

1、logical [ˈlɒdʒɪkl] adj. 符合逻辑的;必然的;推理正确的;合乎常理的;

2、lure [lʊə(r)] n.诱饵; 吸引力，魅力; 诱惑物;vt.吸引，引诱; 用引诱物召回

（猎鹰）;

3、maintain [meɪnˈteɪn] vt.维持，保持; 保养; 主张，坚持;固执己见;

4、major [ˈmeɪdʒə(r)] adj.主要的; 大的，重要的; 大调的; 主修的（课程）;n.

主修科目; 大调; 陆军少校; 成年的;vi.<in>主修，专攻; 主修(in); 专攻;

5、male [meɪl] adj.男性的; 雄性的; 有力的; [植] 雄性的，仅有雄蕊的;n.男; 雄

性动物; [植] 雄性植物; 马累[马律];

6、manifest [ˈmænɪfest] vt.显示，表明;证明;使显现;adj.明白的，明显的;n.货单，

旅客名单;

7、mechanical [məˈkænɪkl] adj.机械的，机械学的; 机械似的，呆板的; 体力

的; 手工操作的;

8、mere [mɪə(r)] adj.纯粹的; 仅仅，只不过; 小的，轻微的;n.小湖，池塘; 〈英〉

边境（线）;

9、mechanism [ˈmekənɪzəm] n.[生]机制，机能，[乐] 机理; （机械） 结构，机

械装置[作用]，（故事的）结构; [艺] 手法，技巧，途径; 机械作用;

10、military [ˈmɪlətri] adj.军事的;军用的;讨厌的;n.军队;军人;武装力量;

11、mirror [ˈmɪrə(r)]n.镜子，反光镜;真实的写照;反映，借鉴;榜样;vt.反射;反映;

12、misery [ˈmɪzəri] n.痛苦; 不幸; 穷困; 悲惨的境遇;

13、mislead [ˌmɪsˈli:d] vt.把…带错路; 把…引入歧途;
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14、model [ˈmɒdl] n.模型; 模式; 模特儿; 典型;vt.做模特儿;（on，after）模

仿; 制作模型，塑造; 将…做成模型;

15、modify [ˈmɒdɪfaɪ] vi.修改; 被修饰;vt.改变; 减轻，减缓; [语] 修饰，（用变

音符号）改变;

16、moreover [mɔ:rˈəʊvə(r)] adv.而且; 此外; 同时; 再者;

17、motion [ˈməʊʃn] n.运动; 手势; 动机，意向; 请求;vt.打手势; 向某人点头

或摇头示意; 打手势要求[指示];vi.运动; 打手势;

18、necessity [nəˈsesəti] n.必需品; 必要（性）; （迫切） 需要; 自然规律;

19、negative [ˈnegətɪv] adj.消极的，否认的; [数] 负的; [心] 反抗性的; 无预

期结果的;n.否定词语; 否定的观点; 消极性; [摄] 底片;vt.否定; 拒绝;

20、negotiate [nɪˈgəʊʃieɪt] vi.谈判，协商，交涉;vt.谈判达成; 成功越过; 议

价出售;
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Day23

1.notion ['nəʊʃ(ə)n] n. 概念；见解；打算

2.nowhere ['nəʊhweə] n.无处；任何地方；无名之地 adj.不存在的；毫无结果的；

不知名的 adv.无处；任何地方都不；毫无结果

3.object ['ɒbdʒɪkt; -dʒekt] n. 目标；物体；客体；宾语 vt. 提出…作为反对的理

由 vi. 反对；拒绝

4.objective [əb'dʒektɪv] n.目的；目标；物镜；adj.客观的；目标的；宾格的

5.oblige [ə'blaɪdʒ] vt. 迫使；强制；赐，施恩惠；责成；义务 vi. 帮忙；

6.obtain [əb'teɪn] vt. 获得 vi. 获得；流行

7.odd [ɒd] n. 奇数；怪人；奇特的事物 adj. 奇数的；古怪的；剩余的；临时的；

零散的 n. (Odd)人名；(英、西、挪、瑞典)奥德

8.offspring ['ɒfsprɪŋ] n. 后代，子孙；产物

9.opening ['əʊp(ə)nɪŋ] n. 开始；机会；通路；空缺的职位 v. 开放（open的 ing

形式）；打开；公开 adj. 开始的

10. oppose [ə'pəʊz] vt. 反对；对抗，抗争 vi. 反对

11.optimistic [ɒptɪ'mɪstɪk] adj.乐观的

12.organic [ɔː'gænɪk] adj. [有化] 有机的；组织的；器官的；根本的

13.orient ['ɔːrɪənt; 'ɒr-]n. 东方；东方诸国 adj. 东方的 vt. 使适应；确定方向；使

朝东 vi. 向东 n. (Orient)人名；

14.original [ə'rɪdʒɪn(ə)l; ɒ-] n. 原件；原作；原物；原型 adj. 原始的；最初的；

独创的；新颖的
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15.outcome ['aʊtkʌm] n. 结果，结局；成果

16.outlook ['aʊtlʊk] n.展望；观点；景色 vt. 比……好看；用目光压倒 vi.朝外

看

17.overall ['əʊvərɔːl] n. 工装裤；罩衫 adj. 全部的；全体的；一切在内的 adv. 全

部地；总的说来

18.overwhelming [,əuvə'hwelmiŋ] adj. 压倒性的；势不可挡的 v. 压倒；淹没

（overwhelm的 ing形式）；制服

19.ownership ['əʊnəʃɪp] n. 所有权；物主身份

20.pace [peɪs] n. 一步；步速；步伐；速度 vt. 踱步于；用步测 vi. 踱步；缓

慢而行
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Day24

1、painful [ˈpeɪnfl] adj. 痛苦的;（肉体）疼的; 费力的，（工作）困难的; 讨

厌的，使人厌烦的;

2、panel [ˈpænl] n.镶板; 面; （门、墙等上面的） 嵌板; 控制板;专家组

vt.选定（陪审团）; 把…分格; 在…上置鞍垫; 把…镶入框架内;

3、partial [ˈpɑ:ʃl] adj. 部分的; 偏爱的; 偏袒的，不公平的; 钟爱的;n.[数学]

偏微商;

4、payment [ˈpeɪmənt] n.付款，支付; 报酬，报答; 偿还; 惩罚，报应;

5、perceive [pəˈsi:v] v.理解; 意识到; 察觉，发觉;

6、performance [pəˈfɔ:məns] n.表现; 表演; 演技; 执行;性能，特征

7、personnel [ˌpɜ:səˈnel] n.全体员工; 人员，员工; 人事部门;

8、personality [ˌpɜ:səˈnæləti] n.生而为人; 人格，人品，个性; 人物; 名人;

9、phenomenon [fəˈnɒmɪnən] n.现象，事件; 奇迹; 非凡的人;

10、physical [ˈfɪzɪkl] adj.身体的; 自然（界）的; 物质的; 自然规律的;物理

的 n.身体检查，体格检查;

11、politics [ˈpɒlətɪks] n.政治; 政治事务; 政治观点; 权术;

12、pose [pəʊz] vt.使摆姿势;以…身份出现;招摇;炫耀;提出;造成（威胁、问

题等）;引起;产生;提出（问题等），陈述（观点等）n.姿态;姿势;装腔作势;伪装;

固定搭配：pose a threat to...对...造成威胁

13、positive [ˈpɒzətɪv] adj.积极的; 确实的，肯定的; [数] 正的; n.正面; 正片;

[语] 原级形容词; [数] 正量;
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14、post [pəʊst] n.岗位; 邮政; 邮件; 柱，桩，杆;vt.张贴; 邮寄; 宣布; 设

岗;vi.快速行进;

15、poverty [ˈpɒvəti] n. 贫穷; 缺乏，不足; 贫瘠，不毛; 低劣;

16、practical [ˈpræktɪkl] adj.实践的，实际的; 可实现的，实用的; 注重实际

的; 可用的;

17、premier [ˈpremiə(r)] n.总理; 首相;adj.首要的; 第一的，首位的; 最先的; 最

早的;

18、premium [ˈpri:miəm] n.保险费; 额外费用; 附加费;奖励，奖金 adj.优质

的; 高昂的;高级的

固定搭配：at a premium紧缺的，稀缺的，难以得到的，超出平常价；put/place

a premium on 高度评价，重视

19、preserve [prɪˈzɜ:v] vt.保护; 保持，保存; 腌制食物; 防腐处理;vi.保鲜;

保持原状; 做蜜饯; 禁猎;n.蜜饯; 防护用品; 禁猎地; 独占的事物（或范围）;专

门领域，首要的，主要的

20、previous [ˈpri:viəs] adj.以前的;先前的;过早的;（时间上） 稍前的;adv.在先，

在…以前;
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Day25

1、primary [ˈpraɪməri] adj.首要的，主要的; 最早的，原始的; [地质学] 原生的; 基

本的;n. 第一位; 最好者; 要素; 候选人提拔会;

2、principle [ˈprɪnsəpl] n.原则，原理;准则，道义; 道德标准; 本能;

3、principle [ˈprɪnsəpl] n.原则，原理; 准则，道义; 道德标准; 本能;

4、privilege ˈprɪvəlɪdʒ] n.特权;（因财富和社会地位而仅有部分人享有的）权

益; 免责特权; 特殊荣幸;vt.给与…特权，特免;

5、procedure [prəˈsi:dʒə(r)] n.程序，手续; 工序，过程，步骤; 诉讼程序，

（议会的）议事程序; 〈罕〉进行;

6、profit [ˈprɒfɪt] n. 利润; 收益，得益; 红利; 净值利润率;vt.有益于…，

对…有益的; （by，from）得益; 创利润;获利; 有益;

7、profound[prəˈfaʊnd] adj.深厚的; 深刻的，意义深远的; 严重的; 知识渊博

的;n.〈诗〉深海，大洋; 深渊; （灵魂） 深处;

8、project [ˈprɒdʒekt] vt.计划; 放映; 发射; 展现，使突出;vi.伸出，突出;n.项

目，工程; 计划，规划; （学生的） 课题;

9、prolong [prəˈlɒŋ] vt.延长，拉长; 拖延，延期;

10、promote [prəˈməʊt] vt.促进，推进; 提升，助长; 促销; 使（学生）升级;vi.

成为王后或其他大于卒的子;

11、property [ˈprɒpəti] n. 特性，属性; 财产，地产; [戏] 道具; 所有权;

12、proportion [prəˈpɔ:ʃn] n.比，比率; [数学]比例（法）;面积;相称，平衡; vt.

使成比例; 使相称; 使均衡;

固定搭配：in proportion to...与...成比例
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13、prospect [ˈprɒspekt] n.前景; 展望，期望; 眺望处; 景象;vi.勘探; 勘察; （矿

等） 有希望; 有前途;vt.找矿; 对…进行仔细调查;

14、provided [prəˈvaɪdɪd] conj.如果 ; 假如 ; 在…的条件下 ;v.提供，供给

( provide的过去式和过去分词);

15、publish [ˈpʌblɪʃ] vt.出版，发行; 发表，宣布（结婚等）; 公布，颁布; 出版…

的著作;

16、purchase [ˈpɜ:tʃəs] v. 购买; 采购; 换得; 依靠机械力移动;n.购买; 购

买行为; 购置物; 紧握;

17、pursue [pəˈsju:] vt.追求; 继续; 追捕; 进行;从事 vi.追，追赶; 继续进行;

18、puzzle [ˈpʌzl] vt.使迷惑，使难解;为难，伤脑筋;n.难题; 智力测验，智力

玩具; 令人费解的事[人]; 谜一般的事物;

19、quest [kwest] n.追求;探索;远征;验尸陪审团;vt.探索;寻找;vi.进行探求;

（猎犬等） 跟踪搜寻;

20、quote [kwəʊt] vt.引述，引用;报价; 引述;vi.引用;
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Day26

1、radical [ˈrædɪkl] adj.激进的; 彻底的; 根本的，基本的; [植] 根生的;n.激进

分子; 根基，原子团; [数学] 根数;

2、rail [reɪl] n.围栏; 轨道，钢轨; 扶手; [动] 秧鸡;vi.责备; 抱怨; 责骂;vt.将…

围起来; 铺铁轨; 坐火车旅行; 用围栏围;

3、railway/railroad [ˈreɪlweɪ] n.铁路; 铁道; 铁路系统; 铁道部门;vi.乘火车旅行;

在…铺设铁路;

4、range [reɪndʒ] n.范围; 射程; 类别;（山脉，房屋等的） 排列;vi.搜索; 变

化; 延伸; 漫游;vt.排列;（按一定位置或顺序） 排序; 把…分类; 徘徊;

固定搭配：a range of一系列，很多，各种各样的； range from...to...从...变化到，

范围从...到...

5、rap [ræp] vt.突然说出;（公开地） 严厉批评;突然大声说出; 连续敲叩;n.

说唱音乐;（轻快的）敲击（声）; 说唱歌; 速度快的谈话;

6、readily [ˈredɪli] adv.乐意地; 快捷地; 轻而易举地; 便利地;

7、reality [riˈæləti] n.事实; 现实，现实性;真实情况，实际情形;实体，实在;

8、recognize/recognise [ˈrekəgnaɪz] vt.承认; 识别; 认出;vi.承认，确认; [法律]

具结，立保证书;

9、recommend [ˌrekəˈmend] vt.推荐; 劝告; 使显得吸引人;托付;vi. 建议;

10、recovery [rɪˈkʌvəri] n.恢复，复原; 重获; 痊愈; 矫正;

11、reduction [rɪˈdʌkʃn] n.减少; 降低; [数学] 约简; [摄影术] 减薄;

12、reference [ˈrefrəns] n.参考; 参考书; 提及，涉及; 证明人，介绍人;v.

引用; 参照;
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13、reflect [rɪˈflekt] vt.反射（光、热、声或影像）; 反思，反省，思考，考虑;

反照; 表达; 显示; 折转;vi.反射; 映出; 深思熟虑; 慎重表达;

固定搭配：reflect on 反思，思考，回忆

14、reform [rɪˈfɔ:m] n.改革，改良，改造; 改正;vt.改善;改革; 重组;

15、region [ˈri:dʒən] n.地区，地域，地带; 行政区，管辖区; （大气，海水等

的） 层，界，境; （学问等的） 范围，领域;

16、regulate [ˈregjuleɪt] vt.调节，约束，调整; 校准; 控制，管理;

17、reject [rɪˈdʒekt] vt.拒绝; 排斥; 抛弃，扔掉; 吐出或呕吐;n.被拒绝或被抛弃

的人或事物;

18、release [rɪˈli:s] vt.释放; 发布; 发行; 放开;n.释放，排放，解除; 释放令; 公

映的新影片，发布的新闻[消息];

19、relevant [ˈreləvənt] adj.（to）有关的，中肯的; 相关联的; 确切的; 有重大

意义[作用]的，实质性的;

20、relieve [rɪˈli:v]vt.（of）缓解; 解除; 换班;（去厕所的委婉说法） 方便;
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Day27

1、religious [rɪˈlɪdʒəs] adj.宗教的; 虔诚的; 笃信宗教的; 谨慎的;n.修士，修女，

出家人;

2、reluctant [rɪˈlʌktənt] adj.不情愿的，勉强的; 顽抗的;难处理的; 厌恶的;

3、rely [rɪˈlaɪ] vi.（on）依靠，倚赖，仗恃; 信任，信赖;

4、remarkable [rɪˈmɑ:kəbl] adj.显著的，差异的，非凡的; 卓越的; 异常的，

引人注目的; 非凡的，非常（好）的;

5、replace [rɪˈpleɪs] vt.代替; 替换; 把…放回原位; （用…） 替换;

6、represent [ˌreprɪˈzent] vt.表现，象征; 代表，代理; 扮演; 作为示范;vi.代表;

提出异议;

7、requirement [rɪˈkwaɪəmənt] n.要求; 必要条件; 必需品，需要量; 资格;（for）

需要，需要的东西，要求

8、resent [rɪˈzent] vt.怨恨; 愤恨; 厌恶; 对…感到愤怒;

9、resident [ˈrezɪdənt] adj.定居的，常驻的; [计] 常驻的，常存于内存中的; [动]

不迁徙的（鸟兽等）; 固有的，内在的;n.居民;（旅馆的） 住宿者; 住院医师;

10、resolve [rɪˈzɒlv] vt.决心; 决定;使消释; 使分解，使解体; （指委员会或集

会） 表决; 消退（炎症等）;分解; 下决定;n.解决，解答；决心，决议

11、resource [rɪˈsɔ:s] n.资源;物力，财力;办法;智谋;

12、response [rɪˈspɒns] n.反应;回答，答复; [宗] 回应经文，应唱圣歌;

固定搭配：in response to 作为对...的反应

13、revenue [ˈrevənju:] n.收益; 财政收入; 税收收入;

14、review [rɪˈvju:] n.回顾; 复习;（报刊的）评论; [法] 复审;vt.评论; 复习; 复
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查; 检验;vi.复习功课; 写评论;

15、reward [rɪˈwɔ:d] n.（for）报酬; 报答; 赏金; 酬金;vt.酬谢，奖赏; 报答，惩

罚;

16、rival [ˈraɪvl] n.对手; 竞争者;vt.与…竞争; 比得上某人;vi竞争;

17、routine [ru:ˈti:n] n.常规;例行程序;生活乏味;（演出中的） 一套动作;adj.

常规的;例行的;日常的;普通的;

18、royal [ˈrɔɪəl] adj.盛大的; 王国的，王室的; 高贵的，庄严的; 敕许的，

敕定的;n.王室成员; [航海] 顶桅帆;

19、scatter [ˈskætə(r)] vt.（使）散开分散，驱散; vi.分散; 撒开;n.撒布，散播;

20、score [skɔ:(r)] n.得分; 分数; 总谱;v.评分; 得分;记分;获得胜利;
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Day28

1、secure [sɪˈkjʊə(r)]adj. 安全的; 牢固的; 有把握的; 安心的;vt. 保护; （使）

获得; 使安全; 担保;vi. 得到，获得，获得安全，变得安全; 安全，保险; 承保，

担保; [航海学] 停止工作;

2、senator [ˈsenətə(r)] n.参议员;

3、sensitive [ˈsensətɪv] adj. （to）敏感的; 感觉的; [仪] 灵敏的; 易受影响的; n.

敏感的人; 有灵异能力的人;

4、sentence [ˈsentəns] n.句子; 判决，宣判;vt.宣判，判决;

5、series [ˈsɪəri:z] n.串联; 级数; 系列，连续; （广播或电视上题材或角色相

同的） 系列节目;

固定搭配：a series of 一系列

6、shape [ʃeɪp] n.形状; 模型; 状态; 身材;vt.塑造; 使符合; 体现;vi.形成; 使

成形;

7、shrink [ʃrɪŋk] vt.收缩，皱缩; （使） 缩水; 退缩，畏缩;n.收缩; 畏缩; <俚>

精神病学家;

8、skilled [skɪld] adj.熟练的，有技能的; 需要技能的; 娴;

9、somewhat [ˈsʌmwɒt] adv.稍微;有点;达到某种程度;n.少量;某些数量;某种程度;

10、span [spæn] n. 共轭（马、骡）; 跨度，墩距; 一段时间; [航] 跨绳;vt.

缚住或扎牢; 跨越时间或空间; 以掌测量; 以手围绕测量类似测量;

固定搭配：life span 寿命

11、species [ˈspi:ʃi:z] n.物种; 种类; 类型; [逻辑] 个体;

12、spiritual [ˈspɪrɪtʃuəl] adj. 精神的; 心灵的; 高尚的，崇高的; 宗教的;n.

圣歌（尤指美国南部黑人的）; 教会事物;
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13、spot [spɒt] n.地点，场所; 斑点，污点; [股票] 现货; 职位，职务;弄上

污渍，弄上斑点; 污辱，玷污; 认出，发现; 散步;adj. 现场的; 现货的; 插播的;

固定搭配：on the spot 在现场，当场，立即

14、spy[spaɪ] n.间谍; 密探;vt.看见; 秘密监视; 精心调查;当间谍; 从事间谍活

动; 暗中监视; 详察;

15、stable [ˈsteɪbl] adj.稳定的; 沉稳[持重]的; [物理学] 稳定平衡的; 持久的;n.

厩，马厩，马棚，牛棚; 畜舍; 统称某人拥有（或训练的）赛马; 在同一地方工

作或训练的)一批人;vt. 使关进畜舍（或马厩、牛棚等），使放入马厩般的室内;

16、staff [stɑ:f] n.参谋; 全体职员; 管理人员; 权杖;adj.职员的; 行政工作的;

参谋的; 作为正式工作人员的;在…工作; 为…配备职员; 任职于;

17、status [ˈsteɪtəs] n.地位; 身份; 情形，状态;

18、stick [stɪk] vt. 粘贴; 张贴; 插入; 刺入;容忍; 产生作用; （尤指迅速或

随手） 放置; 阻延或推迟;n.棍棒，棍枝; 枝条; 操纵杆; 球棍;黏合，附着，坚持，

固守！

19、stimulate [ˈstɪmjuleɪt] vt. 刺激; 激励，鼓舞; 使兴奋;起兴奋作用; 起

促进作用; 起刺激作用;

20、stock [stɒk] n.库存; 股份，股票; 树干; 家畜;群，家庭，家系；adj.常备的，

存货的; 陈旧的;vt.提供货物; 备有;

固定搭配：in stock（商店等中）有现货的，备有现货，现存； Out of stock 脱销，

缺货
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Day29

1、title [ˈtaɪtl] n.书名，标题; 头衔; [体] 冠军; [影视] 字幕;vt.加标题; 赋予头

衔; 把…称为;adj.标题的; 冠军的; 头衔的;

2、token [ˈtəʊkən] n.象征; 记号; 代金券，代用品，代币;adj.象征性的; 作

为对某事的保证的; 作为标志的;vt.预兆：预示或象征，预兆;

3、trace [treɪs] vt.跟踪，追踪; 追溯，探索; 探索; 查找;vi.沿着一小径或道路前

进; 可以追溯的;n.痕迹; 痕迹，踪迹; 微量，极少量; [植] （脉） 迹;

4、trail [treɪl] vt.跟踪，追踪; 拖曳：让…拖或飘扬在后面; 拖沓而行; 跟在…

后面;vi.（在比赛等中） 输; （尤指跟在他人后面） 疲惫地走; （在比赛或其他

竞赛中） 落后; 蔓生;n.小径; 足迹; 臭迹; 一缕;

5、transaction [trænˈzækʃn] n. 交易，业务，事务; 办理，处理; （一笔） 交

易，（一项）事务; （学会等的） 会议记录，学报;

6、transfer [trænsˈfɜ:(r)] vt.使转移; 使调动; 转让（权利等）; 让与;vi.转让; 转

学; 转乘; 转会（尤指职业足球队）;n.转移; 调动; 换乘; （运动员） 转会;

7、transform [trænsˈfɔ:m] v.变换;改变;变化，改观;n.[数] 变换式;

8、transmit [trænsˈmɪt] vt.传输;发射;传送，传递;传染;vi.发送信号;

9、trial [ˈtraɪəl] n.试验; [法] 审讯，审判; 磨难，困难;选拔赛;adj.试验的; [法]

审讯的;

10、triumph [ˈtraɪʌmf] n.胜利; 巨大的成就; （成功的） 典范; （巨大成功或

胜利的） 心满意足;vi.战胜; 获胜; 克服; 打败;

11、typical [ˈtɪpɪkl] adj.典型的; 特有的或特别的; 代表性的;

12、ultimate [ˈʌltɪmət] adj.极限的; 最后的; 最大的; 首要的;n.终极; 顶点;

基本原理; 基本事实;
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13、undergo [ˌʌndəˈgəʊ] vt.经历，经验; 遭受，承受;

14、underlie [ˌʌndəˈlaɪ] vt.位于或存在于（某物）之下; 构成…的基础（或

起因）; [经] 构成优先于…的财政要求;成为...的基础；

15、unique [juˈni:k] adj.唯一的，仅有的; 独一无二的，独特的; 不平常的，特

别的; 超绝;

16、universal [ˌju:nɪˈvɜ:sl] adj.普遍的，一般的; 通用的，万能的; 全世界的;

宇宙的;n.[逻辑学] 全称命题; [哲学] 一般概念; 一般性;

17、vanish [ˈvænɪʃ] vi.消失; 突然不见; 消亡，消灭; [数] 化为零;vt.使消失，使

不见;n.[语音学] 消失音，弱化音;

18、vary [ˈveəri] vi.变化;不同，偏离; 变异;vt.使不同; 使多样化; 变奏;

19、verbal [ˈvɜ:bl] adj.口头的; 言语的; 动词的; 词语的;

20、virtual [ˈvɜ:tʃuəl] adj.实质上的，事实上的; （计算机） 虚拟的; <物>有

效的，虚像的; （粒子） 实际存在的;
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Day30

1、virtue [ˈvɜ:tʃu:] n.美德; 德行; 价值; 优点，长处;

2、vocation [vəʊˈkeɪʃn] n.职业，使命; 神召，天命;

3、widespread [ˈwaɪdspred] adj.普遍的; 分布广的; 广泛应用; 普及的;

4、wisdom [ˈwɪzdəm] n.智慧，明智; 常识，好的判断力; 知识，学问; 古训;

5、witness [ˈwɪtnəs] n.目击者，见证人; [法] 证人; 证据;vt.出席或知道; 作记

录; 提供或作为…的证据;vi.见证; 做证人;

6、worthwhile [ˌwɜ:θˈwaɪl] adj.有价值的; 值得做的; 合算; 值得花时间的;

7、yield [ji:ld] v.（to）屈服，投降; 生产; 获利; 不再反对;放弃; 生利; 退让，

退位;n.产量，产额; 投资的收益; 屈服，击穿; 产品;

8、accumulate [əˈkju:mjəleɪt] v. 积累，积聚；

9、accuracy [ˈækjərəsi] n.精确（性），准确（性）;

10、accuse [əˈkju:z] v.（of）控告，指控; 指责，谴责;

11、acquaintance [əˈkweɪntəns]n.相识; 相识的人，熟人; 对…有了解; 知识，

心得;

【常考搭配】：acquaint sb.with

12、activate [ˈæktɪveɪt] vt.使活动，激活，起动，触发; 使开始作用;

13、administration [ədˌmɪnɪˈstreɪʃn] n.管理; 实行; （政府） 行政机关; （法

律、处罚等的） 施行;

14、alike [əˈlaɪk] adj. 同样的，相似的;adv.同样地; 两者都，同样地; 类似

于;



扫码关注公众号领取更多考研资料62

15、alternative [ɔ:lˈtɜ:nətɪv] adj.替代的; 另类的; 备选的; 其他的;n.可供选择

的事物;

16、anchor [ˈæŋkə(r)] n.锚; 锚状物; 靠山; 压阵队员;vt.抛锚，抛锚泊船; 使固

定，使稳固; 使稳定; 新闻节目主持人;vi.固定; 抛锚，停泊; [体] 任主要运动员;

主持节目;

17、anyway [ˈeniweɪ] adv.无论如何; 至少; 而且; 尽管;

18、apart [əˈpɑ:t] adv.相隔，相距; 分散地，分开地; 成部分，成碎片; 分辨;

（from）除了

19、array [əˈreɪ] n.一系列，数组; 队列，阵列; 一大批; 衣服;vt.排列; 部署

兵力; 打扮，装饰;

20、assign [əˈsaɪn] vt.分派，选派，分配; 归于，归属; [法律] 把（财产，权利、

利息）从一人转让给另一人; 把…编制;n.[常用复数][法律] 受让人，接受财产等

转让的人，受托者;
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第二部分

完型八大考点简析
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（一）英语完型填空八大考点

1、引语

文章中出现的引语基本上都是考点，只是采用不同的题型而已，如推理引申

题、句意理解题、作者意图题等等。特别注意首段引语的三种作用：第一，作为

支持作者观点的论据;第二，作为作者批判的靶子;第三，给出文章大背景。

2、例子

例子经常出现在命题中，而且题型多为作者观点态度题。此类题型主要针对

文章中所举之例的作用进行发问。

我们应该注意例子的出现无非有两种情况：一是先提观点后举例;二是先举

例后提出观点。而该观点就是作者引用例子所要说明或反驳的。因此见到例子后，

我们应该迅速查找其上下文，目的必在其中。通过历年真题分析，发现先提观点

后举例的情况占多数。

3、长难句

考点一般集中在长难句上。这些句子的共同点就是同位语、定语和分句很多;

主语和谓语之间的距离很远，还时常伴有插入成分。主要考查句子之间的指代或

逻辑关系，以引申推理题、事实细节题等多种形式出现。理解长难句的要领就是

先找出主干，化繁为简，然后再看各个分句或修饰成分与它的关系。

4、转折处或对比处

在历年考题中，转折和对比一直受到命题者的青睐。文章通过 however，but，

infact，yet等逻辑词进行转折，转折后的内容常常是作者真正表达的内容。对比

常用 unlike，different from，until，not so much as 等词语引导，考的是对比双方

的属性。对转折题，我们要着重把握作者转折后的观点。对于文章中出现的将两

种人或两种观点进行对比时，我们要准确把握每一种的特点，避免被张冠李戴的

选项迷惑。

5、因果句

(1)出这类题时，文章中一般都 since，for，because，as，therefore，result in，

originate from 这些标志词。没有标志词的就需要通过上下文推出二者的因果关

系。

(2)当有多种原因时，主要原因常考。
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6、段首段尾常考

考点一般是段首句的总览全局，段尾句的提炼、理解，或者段首段尾相呼应

表达的文章主题。

7、类比比喻

议论文和说明文在论证说明事理的时候均很抽象。

为了让读者更形象地理解一些抽象的内容，文章常采用类比的手法。形象的

类比不仅有助于将抽象的道理阐释清楚，更可以让读者加深印象。类比在文中有

两种体现方式，一是明喻，即 A像 B一样;二是暗喻，说 A是 B，由于暗喻更加

隐蔽，近年来命题专家越来越趋向于在暗喻内容上设问。

8、复指处

考点是复指代词或与复指副词作用相同的词。1996年以前此类题目大多是

直接问考生文章某句中的 it或 that指代什么。近几年此类题目的问法开始转向隐

蔽。我们在遇到此类题时应该记住，题目的答案所在位置必定在复指词的上文中。

因此，只需返回原文，在复指词上方扫描即可找到正确答案。
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第三部分

考研英语材料从哪来？
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（一）历年考研英语材料从哪里来?

考研文章绝大多数来自英美国家的报刊杂志，以面向大众的大众社科类和科

普类期刊为主。考研英语命题人出于命题的需要，可能会对原文稍作修改。有一

点需要明白的是，修改肯定不会改变原文的意思，大多数修改都只是对其中的部

分句子或者单词进行同义替换。

说到这大家就应该明白了，平时多看一些相同来源的文章会对考研阅读有很

大的帮助的。

（二）近七年真题题源出处

考研英语真题文章的来源：The Christian Science Monitor 、The Atlantic 、

Time、Popular Science 、The Huffington Post 等等比较重要的杂志，题材偏重的

文章内容涉及社会科学、自然科学和人文科学各个领域，其中社会科学所占比较

大，自然科学所占比不大，人文科学近来有增长的趋势。

2013年考研英语真题题源：

2014年考研英语真题题源：
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2015年考研英语真题题源：

2016年考研英语真题题源：

2017年考研英语真题题源：
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2018年考研英语真题题源：

2019年考研英语真题题源：

（三）高频期刊前五位

第一名：卫报（The Guardian）×12篇
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官网：

https://www.theguardian.com/international

第二名：基督教科学箴言报（The Christian Science Monitor）×9篇

官网：https://www.csmonitor.com

第三名：大西洋月刊（The Atlantic）×9篇
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第四名：经济学人（The Economist）×5篇

并列第五名：

赫芬顿邮报（The Huffington Post ）×4篇

华盛顿邮报（The Washington Post）×4篇

科学美国人（Scientific American）×4篇
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阅读之外，有余力的同学可以泛读看看这些同源文章。 英文期刊里的英语

比较地道，但全英文的篇章，读完之后也不知道自己的理解是否准确，建议大家

不妨尝试一些中英文对照的阅读材料。
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