
临床技能考试真题回忆版-第一波

题组 1

病例分析 10 号题，患者女性，38 岁，肉眼可见血尿，尿频尿急尿痛 2 天。加重半发热 1 天。

无明显诱因出现，患者 2 周前行人工流产，间断流血 1 周。 查体，腰酸，肾扣击痛，蛋白

尿 2+.中性粒 0.82。

题组 2

第一站

病史采集停经晨起呕吐，病例分析肺结核胸腔积液（我觉得是）

第二站

集合反射（提问内容是集合反射包括什么），心脏听诊，测量腹围，肛门指诊

第三站

女性导尿术

题组 3

病史采集：女性，35 岁，右下腹痛伴呕吐 2小时急诊就诊，既往有"妇科良性肿瘤"病史

病例分析：

主诉：女性，掌指关节肿胀 1年，加重 2 天。

2天前近端掌指关节、腕关节肿胀较前严重伴晨僵，其他体征均阴性。

体格检查：体温测量 乳房视诊 移动性浊音 语音震颤

基本操作：双侧鼻导管吸氧，

题组 4

病史采集：28 岁男性，咳嗽咳痰 9年，发热 5 天

病例分析：营养性维生素 D 缺乏性佝偻病

体格检查：

腹部液波震颤检查

肺下界叩诊检查

胸廓是视诊检查

肱二头肌反射检查

基层操作：胃肠减压术

题组 5

基础操作：脊柱损伤的搬运。

体格检查：

1.胸部听诊

2.心脏视诊

3.腹壁静脉曲张血流方向

4.小腿和膝关节检查

题组 6



病例分析：患儿 9 天，皮肤黄染 6天，加重 2天，四肢和躯干，巩膜黄染明显，其父母的血

型 为 A 型 ， O 型 ， 饮 食 ， 精 神 差 ， 体 温 38 ° ， 双 肺 无 罗 音 ， 肝 肋 下

2cm.Wbc18x10
9
/L.HB:150.Crp58mg/l.胆红素 150+。

题组 7

病史采集 意识障碍

病例分析 老年女性间断头晕，心悸 10 年，3 月前加重，偶感停跳感，加心电图

体格检查 滑车淋巴结 锁骨上窝，肋脊角，锁骨中线，后正中线，肩胛下线体表标志及意义，

肠鸣音听诊，乳房触诊检查

基本操作 简易呼吸器。

题组 8

肺部听诊:语音震颤和胸膜

摩擦音

膝关节、小腿检查和心前区视诊

操作是消毒铺单，病例是肝癌

+乙肝肝硬化失代偿。

题组 9

病例分析肺结核，采集就是停经呕

吐

操作胃肠减压

体查是皮肤弹性，下肢水肿

题组 10

皮肤弹性、水肿，腹股沟淋巴结触诊，右肺下界移动度

操作，吸痰

采集咳嗽咳痰九年，发热一周

病分，营养性维生素 D 缺乏佝偻病

题组 11

病例分析：女婴，4 个月。烦躁、哭闹 1个月。患儿 1个月前无明显诱因出现烦躁不安，爱

哭闹，以睡前明显。睡眠时间少，轻刺激即惊醒，常出现易惊，多汗。无发热、咳嗽、呕

吐、腹泻。发病以来，精神饮食如常。大小便正常。G1P1，36 周顺产，冬季出生，出生体

重 2700g。生后母乳喂养 2 个月后改为混合喂养，未加其他辅食及鱼肝油。按时预防接种。

2个月余会抬头，母孕期体健，未服用钙剂及维生素制剂。否认抽搐史。

查体：T37℃，P110 次/分，R35 次/分，BP75/45mmHg。体重 6.0kg。睡眠状态，稍动即

惊醒，可见下颏及手抖动。全身皮肤温暖，无出血点、黄染。皮下脂肪厚 0.7cm，头部枕骨

有压乒乓球样感觉，头围 40cm，前囟 2.5cm×2.5cm。头发稀少、黄，枕秃明显。未出牙。

呼吸平稳，双肺呼吸音清。心率 110 次/分，律齐，未闻及杂音。腹软，肝肋下 1.0cm，质

软，脾未触及。


