
中医全科主治医师考试押题 100

A1/A2 型题

1.“阴亢者，胜之以阳”所说明阴阳之间的关系是

A.阴阳对立

B.阴阳互根

C.阴阳平衡

D.阴阳转化

E.阴阳制约

1.【答案】A

2.“阴平阳秘”依据的阴阳关系是

A.对立制约

B.交感互藏

C.互根互化

D.相互转化

E.相互为用

2.【答案】A

3.以下属于按相克规律确定的治法是

A.培土生金

B.益火补土

C.泻南补北

D.滋水涵木

E.金水相生

3.【答案】C

4.根据五色主病的特点，肾病所见的面色应是

A.青色

B.红色

C.黑色

D.白色

E.黄色

4.【答案】C

5.称肺为“娇脏”的主要根据是

A.肺居五脏之最高位

B.肺外合皮毛

C.肺不耐寒热

D.肺为水之上源

E.肺主宣发肃降

5.【答案】C

6.水谷精微的转输布散主要依赖的脏腑功能是

A.胃主腐熟

B.小肠主受盛化物

C.脾主运化



D.肝主疏泄

E.肾阳主温煦

6.【答案】C

7.五脏的生理特点是

A.虚实交替，泻而不藏

B.藏精气而不泻，实而不能满

C.传化物而不藏，满而不能实

D.藏精气而不泻，满而不能实

E.传化物而不藏，实而不能满

7.【答案】D

8.下列各项中，与血液运行关系最密切的是

A.肺朝百脉

B.脾主统血

C.肝主藏血

D.心主血脉

E.三焦通行元气

8.【答案】D

9.活动力极强、流动很迅速的气是

A.卫气

B.营气

C.元气

D.宗气

E.清气

9.【答案】A

10.“元气”运行的通道是

A.经脉

B.脏腑

C.腠理

D.三焦

E.血脉

10.【答案】D

11.散于体表和孔窍，并能渗注于血脉之中的物质是

A.津

B.血

C.液

D.营气

E.卫气

11.【答案】A

12.“夺血者无汗”的生理基础是

A.气为血帅

B.血为气母

C.汗为心液

D.津血同源

E.气能行津



12.【答案】D

13.足太阳膀胱经与足少阴肾经相交的部位是

A.手小指端

B.足小趾端

C.手无名指端

D.手大指

E.足大趾端

13.【答案】B

14.足三阳经的走向是

A.从手走头

B.从头走足

C.从头走手

D.从足走头

E.从足走腹

14.【答案】B

15.在头面部，手太阳经主要分布的部位是

A.头项

B.头后

C.侧头部

D.面颊部

E.额部

15.【答案】D

16.奇经的功能之一是

A.加强十二经脉中相为表里的两条经脉在体内的联系

B.加强十二经脉中相为表里的两条经脉在肢体的联系

C.进一步密切了十二经脉之间的联系

D.能约束纵行诸经

E.维络诸阴经、阳经

16.【答案】C

17.饮食偏嗜中，下列提法不确切的是

A.味过于苦，脾气不濡，胃气乃厚

B.味过于酸，肝气以津，脾气乃绝

C.多食咸，则脉凝泣而变色

D.多食苦，则骨痛而发落

E.多食辛，则筋急而爪枯

17.【答案】D

18.感邪后缓慢发病，这种发病形式是

A.复发

B.继发

C.合病

D.并病

E.徐发

18.【答案】E

19.“正气存内，邪不可干”，指的是



A.邪气是发病的重要条件

B.邪气伤人，正气必然受损

C.正气充足，与邪相争，祛邪外出

D.正气旺盛，邪气难以入侵

E.正气虚弱，邪气不足

19.【答案】D

20.病人先有脾虚泄利的症状，然后出现舌红、烦躁，其病理基础是

A.阴损及阳

B.阳损及阴

C.阴盛格阳

D.阳盛格阴

E.阴阳亡失

20.【答案】C

21.真寒假热证的病机是

A.阴盛格阳

B.阳盛格阴

C.阳虚则寒

D.阴盛则寒

E.阴损及阳

21.【答案】A

22.全科医生应诊时的核心任务是

A.确认和处理现患问题

B.连续性问题的管理

C.预防性照顾

D.改善就医遵医行为

E.患者精神照护

22.【答案】A

23.促使全科医学产生的背景不包括

A.环境污染的加剧

B.人口的迅速增长与老龄化

C.人群疾病谱与死因谱的变化

D.医疗费用的高涨

E.健康观的变化

23.【答案】A

24.医学人文精神的核心是

A.保障健康

B.救死扶伤

C.促进康复

D.关爱生命

E.以人为本

24.【答案】D

25.异常凝集度家庭分类中不包括

A.缠结型

B.联结型



C.分离型

D.破碎型

E.孤独型

25.【答案】E

26.糖尿病的一级预防可通过下列哪项策略来实现

A.全人群策略

B.高危人群策略

C.双向策略

D.公众健康教育

E.建立社区卫生服务网络

26.【答案】A

27.预防并发症和伤残工作属于

A.一级预防

B.二级预防

C.三级预防

D.四级预防

E.综合预防第二单元社区卫生服务

27.【答案】C

28.对社区诊断描述正确的是

A.个体水平上的疾病判断

B.依据的是症状、体征和实验室检查结果

C.理论基础是临床专业知识

D.通常采用的是流行病学方法

E.是一种在疾病发生后的诊断

28.【答案】D

29.下列哪项不是社区诊断的基本内容

A.确定社区的主要卫生问题

B.确定社区的主要危险因素

C.找出社区的高危人群

D.了解社区资源

E.社区卫生人才的培养

29.【答案】E

30.一种疾病的病死率为

A.每 10 万人的粗死亡率

B.该病的死亡专率

C.某疾病的死亡结果

D.该病死亡在各种死亡中的比例

E.该病患者的死亡百分比

30.【答案】E

31.反映某暴露因素与疾病关联强度的最好的指标是

A.人群归因危险度

B.全人群该病的发病率

C.该因素的流行率

D.相对危险度



E.归因危险度

31.【答案】D

32.健康教育的重要基础性工作是

A.让人们从学习中获得行为

B.让人们从学习中获得技能

C.让人们从学习中获得知识

D.让人们从学习中获得信念

E.让人们从学习中获得态度

32.【答案】C

33.以下不属于健康促进规划评价内容的是

A.项目实施的效率及效果

B.资源的需求及其分配的合理性

C.社区执行规划的情况和能力

D.群众的满意度和满足需求的切实性

E.健康教育导致目标人群健康相关行为变化

33.【答案】C

34.患者，疮疡溃久难敛，脓水清稀，皮面色淡，气短乏力，舌淡脉细弱，治疗宜首选的药

物是

A.吉林的人参

B.江苏的薄荷

C.内蒙古的黄芪

D.山西的党参

E.宁夏的枸杞

34.【答案】C

35.患者，男，49 岁。骨蒸劳热，舌质红，脉细数。治疗宜首选的药物是

A.醋炒柴胡

B.鳖血拌柴胡

C.生柴胡

D.盐炒柴胡

E.酒炒柴胡

35.【答案】B

36.四气是如何总结出来的

A.是从人体的感觉总结出来的

B.是从机体的反应总结出来的

C.是从疾病的性质总结出来的

D.是从药物作用于机体所发生的反应概括出来的

E.是从药物药用部位、质地轻重等推导出来的

36.【答案】D

37.五味之中，兼有坚阴作用的药味是

A.甘味

B.苦味

C.咸味

D.酸味

E.辛味



37.【答案】B

38.中药性能的主要内容包括

A.升降浮沉和有毒无毒

B.四气、五味、归经、升降浮沉、毒性

C.功效与不良反应

D.药物的偏性

E.气味、归经

38.【答案】B

39.辛味药物的主要作用是

A.行气、活血

B.收敛、固涩

C.补益、缓急

D.软坚、散结

E.燥湿、通泄

39.【答案】A

40.下列哪种用药方法是错误的

A.旋覆花包煎

B.生大黄后下

C.鹤草芽入煎服

D.阿胶烊化兑服

E.附子先煎

40.【答案】C

41.属于配伍禁忌的是

A.人参与藜芦

B.人参与海藻

C.人参与大戟

D.人参与莱菔子

E.人参与五倍子

41.【答案】A

42.入汤剂需先煎的药物是

A.薄荷、豆蔻

B.蒲黄、海金沙

C.人参、阿胶

D.磁石、牡蛎

E.以上均不是

42.【答案】D

43.下列药物用法哪项是错误的

A.旋覆花布包入汤剂

B.琥珀入汤剂

C.钩藤入汤剂后下

D.雷丸研末冷开水调服

E.麝香入丸散服

43.【答案】B

44.“风家润剂”是指



A.麻黄

B.桂枝

C.防风

D.羌活

E.荆芥

44.【答案】C

45.既能祛风解表，炒炭又可止血的药物是

A.羌活

B.白芷

C.桂枝

D.荆芥

E.苍耳子

45.【答案】D

46.既能发表散寒，又能行脾胃气滞、安胎的药物是

A.生姜

B.厚朴

C.砂仁

D.紫苏

E.香薷

46.【答案】D

47.具有解表除烦功效的药物是

A.桑叶

B.菊花

C.柴胡

D.淡豆豉

E.升麻

47.【答案】D

48.下列均具有化瘀止血的药组是

A.蒲黄、白及

B.藕节、槐花

C.三七、茜草

D.花蕊石、侧柏叶

E.槐花、白及

48.【答案】C

49.既能凉血止血，又能活血祛瘀的药物是

A.茜草

B.地榆

C.槐花

D.三七

E.侧柏叶

49.【答案】A

50.既能止血止痢，又能杀虫补虚的药物是

A.降香

B.蒲黄



C.侧柏叶

D.仙鹤草

E.三七

50.【答案】D

51.患者，女，35 岁，痔疮肿痛，大便带血，宜首选的止血药物是

A.白茅根

B.槐花

C.侧柏叶

D.苎麻根

E.地榆

51.【答案】B

52.小青龙汤中主要起温肺化饮作用的药物是

A.麻黄、细辛

B.干姜、细辛

C.桂枝、细辛、半夏

D.干姜、细辛、五味子

E.麻黄、桂枝、炙甘草

52.【答案】B

53.牛膝具善下行之性，但此特点不能用于

A.腰膝酸痛

B.口舌生疮

C.气喘咳嗽

D.难产、胞衣不下

E.阴虚阳亢眩晕

53.【答案】C

54.苏子既能用于肠燥便秘，又能用于治疗何种病证

A.肺燥咳嗽

B.肺虚久咳

C.肺热咳嗽

D.百日咳

E.痰壅咳喘

54.【答案】E

55.《温病条辨》所称“辛凉平剂”指的是

A.桑菊饮

B.银翘散

C.桑杏汤

D.参苏饮

E.白虎汤

55.【答案】B

56.以下各项中不属于慢性肺心病的心电图表现是

A.电轴右偏

B.SV1+RV5≥1.05 mV

C.V1 和 V2 导联出现 QS 波

D.肺型 P 波



E.右束支传导阻滞

56.【答案】B

57.慢性支气管炎早期肺部 X 线表现为

A.两肺纹理粗、紊乱

B.无特殊征象

C.肺透过度增加

D.膈肌下降

E.胸廓扩张、肋间增宽

57.【答案】B

58.下列哪项不符合慢性支气管炎咳痰特点

A.多为白色黏痰

B.可为浆液泡沫痰

C.偶有痰中带血

D.夜间痰量较多

E.急性发作期常为黏液脓痰

58.【答案】D

59.慢性支气管炎的临床分期是

A.急性发作期、慢性迁延期、稳定期

B.急性发作期、临床缓解期、活动期

C.急性发作期、慢性迁延期、临床缓解期

D.活动期、稳定期、迁延期

E.代偿期、失代偿期、间歇期

59.【答案】C

60.关于慢性支气管炎（慢支）发病的外因，错误的是

A.长期吸烟与慢支发生有密切关系

B.感染是慢支发生与发展的重要因素

C.理化因素的慢性刺激为慢支的诱因

D.气候寒冷为慢支发作的重要诱因

E.慢支的发病与过敏因素无关

60.【答案】E

61.遗传性α-抗胰蛋白酶缺乏与下列哪种肺气肿的发生关系密切

A.小叶中央型肺气肿

B.全小叶型肺气肿

C.混合型肺气肿

D.间质性肺气肿

E.肺大泡

61.【答案】B

62.慢性支气管炎急性发作期的治疗，最主要的措施是

A.止咳祛痰

B.控制感染

C.解痉平喘

D.菌苗注射

E.吸氧补液

62.【答案】B



63.下列慢性支气管炎症患者的表现中，即使出现哪项也不应该应用抗生素

A.咳黏液样痰

B.发热

C.喘息伴哮鸣音

D.两肺下部散在湿啰音

E.血白细胞 15×109/L

63.【答案】A

64.阻塞性肺炎可发生在下列哪种疾病

A.结节病

B.肺癌

C.大叶性肺炎

D.流感

E.扁桃腺炎

64.【答案】B

65.诊断慢性阻塞性肺疾病的必要条件是

A.胸部 X 线片示肺纹理增粗紊乱

B.肺功能检查示阻塞性通气功能障碍

C.高分辨 CT 示肺气肿改变

D.长期大量吸烟史

E.慢性咳嗽、咳痰病史

65.【答案】B

66.肺气虚耗喘证的临床表现是

A.喘急胸闷，伴有咳嗽

B.喘急气促，伴有鼻翼扇动

C.喘咳痰多而黏，咯出不爽

D.喘促，呼多吸少，动则更甚

E.喘促短气，气怯声低

66.【答案】E

67.湿热泄泻的主方是

A.葛根芩连汤

B.藿香正气散

C.芍药汤

D.柴胡疏肝散

E.痛泻要方

67.【答案】A

68.痛痹属

A.热邪盛

B.湿邪盛

C.风邪盛

D.寒邪盛

E.燥邪盛

68.【答案】D

69.下列各项不属鉴别风寒与风热感冒的依据是



A.恶寒发热的轻重

B.咽喉肿痛的有无

C.鼻塞流涕的有无

D.口渴的有无

E.舌、脉的异同

69.【答案】C

70.辨别中风闭脱二证主要在于下列除哪项外的几点根据

A.目合口开与口噤不开

B.手撒肢冷与两手握固

C.二便自遗与大小便闭

D.肢体软瘫与肢体强痉

E.躁动不安与静而不烦

70.【答案】E

71.午后、黄昏咳嗽加重，咳声轻微短促者，多属

A.风寒袭肺

B.肝火犯肺

C.肺燥阴虚

D.风热犯肺

E.湿邪侵肺

71.【答案】C

72.下列哪项不属于风痰哮证的临床表现

A.喉中痰涎壅盛，声如拽锯

B.喘急胸满，但坐不得卧

C.发热，恶寒，无汗，身痛

D.咽痒，喷嚏，鼻塞，流涕

E.面色青黯

72.【答案】C

73.关于心悸的概念以下何者不妥

A.心中悸动

B.惊惕不安

C.甚者不能自主

D.均呈阵发性

E.常因情志波动或过劳而发

73.【答案】D

74.胸痹疼痛剧烈，持续 30 分钟以上，含化扩张血管药物不能缓解应考虑为

A.胃脘痛

B.胸痛

C.胁痛

D.真心痛

E.心衰

74.【答案】D

75.急躁易怒而不寐，多为

A.痰热内扰

B.肝火内扰



C.心肾不交

D.心胆气虚

E.心脾两虚

75.【答案】B

76.呕吐不止伴腹胀，矢气减少，无大便者，应首先做

A.胃镜

B.小便化验

C.肾功能检查

D.上消化道钡餐

E.腹部透视

76.【答案】E

77.治疗瘀血停滞型胃痛的主方为

A.失笑散

B.丹参饮

C.血府逐瘀汤

D.桃红四物汤

E.失笑散合丹参饮

77.【答案】E

78.以下哪项不是便秘的主要病因病机

A.阳虚体弱，阴寒内生

B.素体阳盛，肠胃积热

C.情志失和，气机郁滞

D.肺气不宣，气化不行

E.气血不足，下元亏损

78.【答案】D

79.若胁痛，胁肋下有癥块，而正气未衰者，可用复元活血汤加下列哪组药物

A.青皮、陈皮、香附

B.柴胡、枳壳、白芍

C.五灵脂、延胡索、三七粉

D.延胡索、川楝子、莪术、地鳖虫

E.三棱、莪术、地鳖虫

79.【答案】E

80.眩晕，头痛，兼见健忘失眠，心悸，精神不振，耳鸣耳聋，面唇紫暗，舌暗，有瘀斑，

脉涩，宜选用

A.镇肝熄风汤

B.复元活血汤

C.血府逐瘀汤

D.通窍活血汤

E.补阳还五汤

80.【答案】D

81.慢性胃窦炎最主要的病因是

A.胆汁反流

B.非甾体类消炎药物

C.吸烟



D.饮酒

E.幽门螺杆菌感染

81.【答案】E

82.以下哪项为慢性活动性胃炎的病理特征

A.黏膜和黏膜下层大量淋巴细胞浸润

B.黏膜和黏膜下层大量浆细胞浸润

C.黏膜和黏膜下层大量中性粒细胞浸润

D.腺体破坏减少、黏膜变薄

E.腺体基本上保持完整

82.【答案】C

83.幽门螺杆菌根除后复查首选的方法是

A.快速尿素酶试验

B.组织学检查

C.黏膜涂片染色

D.13C 或 14C-尿素呼气试验

E.血清抗幽门螺杆菌抗体检测

83.【答案】D

84.慢性萎缩性胃炎出现哪种情况应考虑手术治疗

A.经内科治疗 1个月症状全部缓解

B.伴有假幽门腺化生

C.胃酸分泌量偏低

D.血清促胃液素浓度下降

E.胃黏膜有重度异型增生

84.【答案】E

85.有关瘢痕性幽门阻塞的治疗，下列哪项是错误的

A.术前做好充分准备

B.纠正脱水和代谢性碱中毒

C.年轻高胃酸患者做胃大部切术手术

D.高龄、一般情况差的患者可作胃空肠吻合

E.可采用选择性胃迷走神经干切断术

85.【答案】E

86.判断慢性胃炎是否属活动性的病理依据是

A.幽门螺杆菌感染的程度

B.黏膜糜烂的程度

C.脓性分泌物的多少

D.黏膜充血水肿的程度

E.黏膜有无中性细胞浸润

86.【答案】E

87.对于胃黏膜有肠腺化生和轻度不典型增生的患者，下列哪项治疗措施不必采取

A.β胡萝卜素

B.维生素 C和叶酸

C.定期随访

D.预防性胃切除手术

E.耐性解释消除恐癌心理



87.【答案】D

88.下列有关萎缩性胃炎的预后判断，哪项是错误的

A.萎缩性胃炎的胃癌发病率较高

B.萎缩性胃炎可逆转为浅表性胃炎

C.慢性胃炎患者溃疡病发病率高

D.慢性胃窦炎迟早要发生癌变

E.胃黏膜肠腺化生并非癌前病变

88.【答案】D

89.肺癌常见的临床症状不包括

A.胸痛

B.咳嗽

C.血痰

D.声音嘶哑

E.胸闷

89.【答案】D

90.与原发性支气管癌发病无关的因素有

A.吸烟

B.空气污染

C.职业危害

D.肺结核

E.急性上呼吸道感染

90.【答案】E

91.肺癌最早见的症状是

A.发热

B.胸痛

C.咳嗽

D.咯血

E.哮喘

91.【答案】C

92.厥证最突出最常见的病因是

A.失血过多

B.嗜酒肥甘

C.情志刺激

D.正气虚弱

E.空腹劳累

92.【答案】C

93.下列哪项不是血厥实证的特点

A.舌质暗红

B.突然昏仆

C.脉弦有力

D.面赤唇紫

E.头晕头痛

93.【答案】E

94.口服有机磷杀虫药后中毒症状出现时间是



A.0.5～1 分钟

B.2～4 分钟

C.5～20 分钟

D.0.5～1 小时

E.1～2 小时

94.【答案】C

95.胆碱酯酶复活剂对各类有机磷杀虫药中毒的疗效不尽相同，对下列哪项中毒无疗效

A.1605

B.3911

C.敌百虫

D.敌敌畏

E.谷硫磷

95.【答案】E

96.一般人酒精致死量为

A.1～2 g/kg

B.2～4 g/kg

C.5～8 g/kg

D.10 g/kg

E.15 g/kg

96.【答案】C

97.决定疮疡的发展和转归的是

A.阴阳盛衰

B.疮疡病期

C.发病部位

D.正邪交争

E.发病年龄

97.【答案】D

98.丹毒的主要病机是

A.血瘀阻滞

B.热毒内蕴

C.内蕴痰湿

D.皮肉破损

E.血分有热

98.【答案】E

99.颈痈初起内治方剂最宜选用

A.五味消毒饮

B.仙方活命饮

C.牛蒡解肌汤

D.黄连解毒汤

E.普济消毒饮

99.【答案】C

100.以下为乳核肿块特点除了

A.生长缓慢

B.活动度好，表面光滑



C.按之如橡皮球

D.乳房皮肤有橘皮样改变

E.妊娠期可迅速增大，应排除恶变者

100.【答案】D
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